
Instruktioner för skötsel och underhåll

Träytan på bänkarna och ryggstöden kan behandlas med paraffinolja. Detta är en mycket tunn 
färglös och luktfri olja som inte lämnar en hinna på träet. Städningen blir lättare.

Trampa inte på trädelarna med skor.

Vi rekommenderar starkt att använda bänkskydd att sitta på i bastun. 

En mycket viktig egenskap hos en autentisk finsk bastu är dess renlighet. Bastun ska hållas ren.

Använd aldrig saltvatten på bastuaggregatet. Endast rent färskvatten.

Lägg inte något på värmaren eller häll någon annan vätska i värmaren.

Följande instruktioner för underhållsintervaller bör anpassas efter hur ofta bastun används. 
Dessa instruktioner gäller för en bastu som används dagligen.

Underhållsåtgärder för varje dag:

* Rengör golvet. Skjut tillbaka den nedre bänken eller stegbänken, eller höj upp golvgallerna så 
att golvet kan torka upp.

* Kontrollera att bänkarna och ryggstöden är rena. Vid behov, torka av med en fuktig och tät 
trasa. Använd endast naturlig tvål, som talloljebaserad naturlig tvål, aldrig klor eller 
rengöringskemikalier för badrum. Späd ut den i vatten, så använd väldigt lite tvättmedel i 
vattnet.

* Kontrollera trädelarna för skador, splitter, lösa delar. Hittas splitter ska de skäras av med en 
vass kniv som en lådskärare och sedan slipas släta med sandpapper. Bänkträet är mycket mjukt, 
så bucklor och skador kan orsakas mycket lätt. Det mesta går att fixa med sandpapper. Vid en 
buckla, vänta efter flera användningar av bastun innan du fixar den, eftersom fukten och tiden 
kommer att återhämta bucklan. Om du sandar ner omgivningen direkt kommer den att dyka upp 
igen som en bula senare.

* Kontrollera att värmaren, ventilationen och lamporna fungerar.

* Se till att bastun torkar ordentligt efter användning. Det är viktigt att torka bastun för lång 
livslängd. Om bastuveden är konstant blöt kan naturligt trä uppvisa missfärgning eller till och 
med växa mögel.

Åtgärder som vidtas varje vecka:

* Kontrollera värmestenarna, finns det några synliga spruckna stenar? Ta bort spruckna stenar 
och ersätt med nya. Beroende på hur snabbt stenarna försämras kan du planera när du ska byta 
alla värmestenar. Normalt byts de en gång per år.

* Kontrollera under värmaren, rengör eventuell sand och spruckna stenskott. Kalciumavlagringar 
på värmaren eller på stenarna kan avlägsnas med vinäger-vattenlösning.
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Åtgärder som vidtas månadsvis eller kvartalsvis:

* Bedöm hur ofta bastun tvättas beroende på användningsgrad.

* Lyft ut bänkytorna och stegbänkarna ur bastun och tvätta dem där. Torka dem utanför bastun.

* Tvätta alla trädelar med en mycket mjuk borste och milt naturligt rengöringsmedel som 
nämnts tidigare. Lägg aldrig tvättmedel direkt på träet. Borsta alltid i riktning mot ådring, aldrig
i sidled.

* Att bara skölja eller spraya vatten på bänkarna och väggarna kommer inte att göra någon 
nytta.

* Vid tvätt av väggpanel, börja alltid underifrån. Annars kommer den smutsiga tvålen och vattnet
att rinna ner på den otvättade delen som är torr och tränga in i träet och lämna ett märke. Skölj
av tvålen snabbt. Vi rekommenderar att ta bort bänkarna helt och koppla ur strömmen från 
bastun.

* Efter att du tvättat bastun kan du värma aggregatet lite för att hjälpa bastun att torka.

* Beroende på användningen av bastun kan träytorna behöva rengöras och slätas med 
sandpapper. Använd först 120 grid sandpapper och sedan galler 400. Längs fibrerna. Sannolikt 
görs denna uppgift årligen eller ännu mer sällan.

Åtgärder som vidtas årligen:

* Byt bastuaggregatets stenar. Stenarna spricker med åldern och har kalciumavlagringar. * 
Inspektera värmarnas elektriska motstånd för skador eller potentiella kommande skador, och byt
ut de skadade motstånden. * Inspektera bastuaggregatets elkablar och andra elkablar, 
inspektera lampor och belysning. 

* Inspektera bänkramarna, fästena, skruvarna etc.

* Applicera paraffinolja på bänkarna, med en svamp. Ett tunt lager, så att det inte blir ett tjockt
vått lager eller pölar, och efter applicering, torka torrt för att se till att det inte blir för mycket.
Oljan ska impregneras i träet. Var noga med att inte applicera på väggskivorna om de från 
början inte har oljan, eftersom färgen kommer att ändras och snart behöver du behandla hela 
bastuväggarna från tak till golv. Bänkens ytor kan oljas utanför bastun. Skydda golvet under.

* Kontrollera om bänkar och paneler behöver bytas ut, eller om ett underhåll av delarna är 
tillräckligt. Normalt ska bänkar bytas ut efter 10-20 års aktiv användning och 1-2 år i en offentlig
bastu som används över 10 timmar per dag varje dag.

Kontakta Saunastore för support och delar.
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