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e Recomendado para: Vértigos de origen cervical, vestibular y no vestibular.

Tinnitus. Nauseas y migrainas por cuadros vertiginosos.

de 1 a 3 capsulas al dia

Ginkgo biloba e
Mirtilo e
Jengibre e
Manzanilla e

Tanacetum e

Vertig-Out

complex

Vertigo
r lg S Apto para SIN GLUTEN
veganos

Ginkgo biloba (exto. seco):

- Eficaz en tratamientos del vértigo vestibular y no vestibular, Glucésidos de ginkgoflavonas
demostrado mediante ensayos aleatorios controlados con al 24%

placebo. Lactonas triterpénicas al 6%

- Vértigos y tinnitus de origen vascular e involutivo. (ginkgdlidos A, By bilobalidos)

- Mejora de manera significativa los sintomas de los trastornos del
equilibrio y la sensacion de mareo al mejorar el flujo sanguineo cerebral y vestibular disminuyendo la
viscosidad de la sangre. Mejora considerablemente la funcién oculomotora y visio-vestibular.

- Mejora la plasticidad neuronal, asi como la funcién mitocondrial y el metabolismo energético y
protege a las neuronas del dafo oxidativo.

- Sindromes de demencia, incluidos demencia degenerativa primaria, demencia vascular y formas
intermedias de ambos, que cursan con déficit de memoria, trastornos en la concentracién condicion
emocional depresiva, vértigo, tinnitus y dolor de cabeza.

- Claudicacion intermitente y otras arteriopatias oclusivas.

- Tratamientos en humanos con extracto de Ginkgo biloba han demostrado que mejora élAflujo
sanguineo cerebral y la microcirculacién, protege de la hipoxia, mejora.la reologia sanguinea
incluyendo la inhibicién de la agregacion plaquetaria, mejora el metabolismo-tisular y-reduce la
permeabilidad capilar.

- Numerosos estudios clinicos avalan la utilizacién del extracto de Ginkgo biloba en el tratamiento de
demencia asociada a degeneracion neuronal. En general, demuestran que el Ginkgo biloba mejora las
funciones cognitivas, como la pérdida de memoria, comparado con placebo. También establecen que
es significativamente mas efectivo que el placebo en retrasar el deterioro cognitivo en demencia.

- En otro estudio, se compara la eficacia y seguridad del extracto de Ginkgo biloba con betahistina
en las dosis recomendadas en pacientes con vértigo (240 mg. por dia), los dos farmacos fueron
igualmente eficaces en el tratamiento del vértigo pero el extracto de Ginkgo biloba fue mejor
tolerado.
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B Mirtilo (Vaccinium myrtillus) exto. seco: Coadyuvante del Ginkgo biloba a nivel circulatorio y mejora
de trastornos de la vision. Se ha demostrado que es un vasodilatador y disminuye la presion arterial.
Previene y trata la insuficiencia venosa crénica. Potente antioxidante al contener antocianésidos, que
fortalecen los vasos sanguineos y las paredes de los capilares, mejoran los globulos rojos y estabilizan
los tejidos de coldgeno, como tendones, ligamentos y cartilagos (tiene efecto antienvejecimiento en las
estructuras de colageno) y tiene efectos reductores del colesterol. Mejora la microcirculacion,
aumenta la resistencia y controla la permeabilidad capilar. Contribuye a la regeneracion del sistema
vascular de la retina, aumentando la agudeza visual.

B Jengibre (Zingiber officinale) exto. seco raiz: Con un 5% de gingeroles, ayuda a aliviar las nauseas
asociadas con el vértigo. Estimula el pancreas y aumenta la produccién de enzimas que promueven
la digestion. Mejora la circulacién sanguinea, nivelando la presién y disminuyendo los episodios de
mareos. Alivia el mareo por movimiento y nduseas. Eficaz antiinflamatorio.

B Manzanilla (Matricaria chamomilla) exto. seco: Antiinflamatorio y antiespasmaodico intestinal, ayuda a
aliviar las nduseas, ardor de estémago y flatulencia relacionada con el estrés. Complementa el efecto
digestivo del jengibre y tiene accién como relajante muscular y sedante suave.

B Tanacetum (Tanacetum parthenium) exto. seco: Accién antiinflamatoria y vasodilatadora. Ayuda en
casos de tinnitus. Mejora las nduseas, mareos, vértigos y vomitos. La EMA (Agencia Europea del
Medicamento) lo recomienda para el alivio del dolor en la migrafa y aumento del umbral del mismo.
Blogquea de forma efectiva los receptores 5-HT2B y 5-HT2A y la liberacién de 5-HT, mediador
relacionado con la produccion de migrafas.

® En vértigos de origen cervical, es conveniente tratamiento de posible insuficiencia hepatica y
vesicula biliar con Hepafor 60 caps. y depuracién con Te-Drena forte 500ml.

® En vértigos periféricos, es conveniente tratamiento de posible insuficiencia renal, depuracién con
Te-Drena forte 500ml.
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Ver también: Hepafor 60 céps., Ansiodep oil 30y 60 caps., Artro oil 30y 60 caps., Circu oil 30y 60 caps.,
Mas Eyes Plus 60 caps., Mas Tripto 60 caps., Mucorep oil 30 y 60 caps., NutriCerebrum 60 caps.,
Mi-Omega 80 caps., Silimax 1.000 ml., Sativer 30 y 60 caps., Sati Calm 30 y 250 ml., Sati Calm swiss 100
ml., Serodop 60 céps., Te-Drena forte 500 ml., Tensio plus 60 céps., Tri Azufre 60 céps., Viurin oil 30y
60 caps.

* Dosis diaria recomendada: En general, de 1 a 3 capsulas al dia, antes de las comidgs.

® Presentacion: Envase de 60 capsulas de 500 mg. P

* Pesoneto: 30g. € 4

e Ingredientes por 3 cdpsulas: Mirtilo 300 mg., (extracto seco 20:1), Ginkgo biloba 240 mg.
(extracto seco 24:6) Jenjibre 225 mg. (extracto seco 10:1), Manzanilla 150 mg. (extracto seco
4:1) Tanacetum 60 mg. (extracto seco 10:1), celulosa microcristalina (agente de carga),

estearato de magnesio (antiaglomerante). Capsula vegetal.

Exento de conservantes, azucar, sodio, levadura, colorantes, saborizantes artificiales y gluten

- Roig Laboratorios

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
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