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PROTOCOLO NUTRIDETOX

Este protocolo ofrece un detox y cuidado especifico del cuero cabelludo a la vez que un tratamiento reparador de la fibra
capilar. Tiene como objetivo equilibrar, aportar nutrientes , retirar la acumulacion, minimizar la caida y calmar el cuello
cabelludo mientras nutre, fortalece, aporta volumen, da elasticidad y mejora sensiblemente el aspecto del cabello. Utiliza-
mos Unicamente ingredientes veganos y ecolégicos certificados.

equilibrio y prevencion de la caida.

Cada cabello es un mundo y existen diversas combinaciones segun tus necesidades concretas por lo que puedes obviar
algunpaso, variar los ingredientes a tu mejor conveniencia o consultarnos en hola@maisonkarite.com

PASO 1 - CALMAR Y NUTRIR EL CUERO CABELLUDO

Este paso es de gran interés cuando el cuero cabelludo es seco, con picores o
descamacion. Coloca unas gotas de SerumOil Capilar en el hueco de la mano,
llevalas al cuero cabelludo y masajea para asegurarte bien que lo extiendes en todo
el cuero cabelludo.

Producto Recomendado: SerumOil Capilar

PASO 2 - APLICA EL TRATAMIENTO DE PLANTAS*

Prepara el Tratamiento Voluminizador y Equilibrante en polvo. Mezcla una parte de
polvo con 4 partes de agua muy caliente. Si tu cabello estd sanoy crees que no requi-
ere nutricion adicional aplicalo en cuero cabelludo y cabello y sigue con el paso 4.
Clbrelo para mantener el calor y manténlo durante 35 minutos.

*No usar en cabellos decolorados o canas de alta porosidad, en ese caso sélo en raices.

Producto Recomendado: Tratamiento Voluminizador y Equilibrante

PASO 3 - TRATAMIENTO EN MEDIOS Y PUNTAS

Si tu cabello necesita reparacion puedes aplicar el Tratamiento de Plantas sdlo en
raicesy el Balsamo Prepoo (o el SerumOil Capilar) de medios a puntas. Cubre el cabel-
lo para conservar el calor y manténlo unos 35 minutos.

Producto Recomendado: Balsamo Prepoo o SerumOil Capilar

PASO 4 - PEELING EN EL CUERO CABELLUDO

Moja el cabello en la cantidad necesaria para poder colocar los dedos y hacer una
exfoliacion en el cuero cabelludo antes de retirar los productos definitivamente. Este
proceso elimina células muertas y aporta grandes beneficios.

Dibuja espirales en el cuero cabelludo en todos los sentidos desde el nacimiento del
cabello hacia la coronilla. Debes recorrer completamente todo el cuero cabelludo,
aplicando una presién confortable que no te resulte molesta.

PASO 5 - LAVADO

Si Unicamente has usado el tratamiento de plantas no necesitas usar champu puesto
que aporta una limpieza natural por su contenido en saponinas.

Si has usado nutricién de medios a puntas debes lavar con champu. En nuestro salon
hacemos un primer lavado con nuestro Champu Sélido y un segundo con el Super-
Champu Equibrante.

Producto Recomendado: SuperChampu Solido y/o Equilibrante

PASO 6 - ACONDICIONADO, SECADO Y ACABADO

Aplica el Super Acondicionador con SuperAlimentos . Déjalo actuar unos minutos y
aclara.

Puedes aplicar tu rutina habitual de definicién, peinado o acabado pero te recomen-
damos que utilices los minimos productos posibles para percibir el resultado del
tratamiento.

Producto Recomendado: Super Acondicionador
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