
Hegen PCTO™ Feeding Bottle PPSU 
Hegen PCTO™ Breast Milk Storage PPSU
Instructions for Use

Phthalate-Free
and PVC-Free 



Please make sure you use a teat with the correct flow rate when you feed your baby. Inspect all items before each use. Pull 
the feeding teat in all directions. Throw away at the first sign of damage or weakness. The bottle and accompanying parts 
may blur after repeat use, wash, warming and sterilization. For safety and hygiene reasons, we recommend 
replacing Teats every 3 months and Collar/Lid/Transparent Cover/Container every 6 months.

*Only use Hegen teats with Hegen Feeding bottles.

For more information on our products, please visit www.hegen.com.
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お子さまの安全と健康のためのご注意！

本製品は常に大人の目の届くところでご使用ください ・ 乳首をおしゃぶりとして使用しないでください ・ 長時間
飲み物を吸い続けるのは虫歯の原因となることがあります ・ 飲み物や食べ物をあげる前には必ず温度を確認
しましょう ・ 使用中でない部品はお子さまの手の届かないところに保管してください ・ 初めて使用するときは、
製品を洗浄してください ・ 毎回の使用前に乳首を全方向に引っ張り、状態を確認してください。傷みや劣化の兆
候があればすぐに廃棄してください ・ 乳首を直射日光や熱にさらしたり、薬液（「消毒液」）中に指定の時間以上
放置したりすると劣化しますのでおやめください ・ 衛生のため、初めてのご使用前に沸騰したお湯で5分間煮沸
してください ・ 毎回の使用前に洗浄してください ・ 食器洗浄機を使用できます（上段のみ）。－食品着色料、ミル
クまたは油脂の成分が加熱されると部品に色がついたり変色して元に戻らなくなったりすることがあります ・ 電
子レンジで中身を温めないでください。均等に加熱されず、お子さまがやけどする可能性があります ・ 予熱した
オーブンや電子レンジを使用しないでください。必ず中身をよく混ぜて温度を均一にし、お子さまにあげる前に
温度を確認してください ・ 本製品はおもちゃではありません ・ お子さまが小さな部品で遊んだり、哺乳瓶やコッ
プを使用中に歩いたり走ったりしないようご注意ください ・ 首を絞める恐れがありますので、本製品をコード、リ
ボンやヒモにつけないでください ・ 破損の恐れがありますので、研磨剤入りの洗剤や溶剤を使用しないでくだ
さい ・ 除菌クリーナーで清掃した場所に直接、部品を置かないでください ・ プラスチック素材は高温や消毒の
影響を受けることがあり、製品の装着具合と外見に影響することがあります ・ 漏れずに密閉するには各部品を
正しくセットすることが必要です ・ 搾乳した母乳を消毒済みのヘーゲン哺乳瓶/母乳保存容器に入れると、冷蔵
庫では48時間（ドアポケットは不可）、冷凍庫では3～6か月間保存が可能です ・ 母乳を再冷凍したり、冷蔵/冷凍
した母乳に新しい母乳を足したりしないでください。　　

洗浄：
洗浄、消毒、および授乳の前には必ずせっけんで手を洗ってください       ・ 衛生のため、初めてのご使用前に、部
品をすべて外し、哺乳瓶用洗剤で洗い、きれいな水でよくすすいでから消毒してください。毎回のご使用後、すぐ
に部品をすべて外し、哺乳瓶用洗剤で製品を洗浄してください ・ 食器洗浄機（上段のみ）をご使用の際は、部品
が変形する恐れがありますので、高温設定は使用しないでください ・ 破損の恐れがありますので、化学的に作用
の強い洗剤、研磨剤入りの洗剤や溶剤、除菌剤などを使用しないでください ・ 乳首の「コリック対策空気弁」を洗
浄するときはよくご注意ください。「コリック対策空気弁」と乳首の穴は、お湯の中で指を使って優しくこすり洗い
してください（図9参照）。乳首は傷つきやすいので、丁寧に扱わないと「コリック対策空気弁」が裂け、漏れが生じ
る恐れがあります ・ 乳首の「コリック対策空気弁」の洗浄に乳首洗浄ブラシやその他の器具を使用すると破損し
ますので使用しないでください    ・ ワイヤーのついた哺乳瓶洗浄ブラシを使うと細かい傷がつく恐れがあります 
・ 哺乳瓶のすべての面、および底とキャップも忘れずに洗浄してください ・ 洗浄の際に乳首を裏返さないでくだ
さい。破損する恐れがあります。
 
消毒：
スチーム消毒（電気）、煮沸消毒、冷水とタブレット/薬剤による薬液消毒が可能です。電気によるスチーム消毒を
行う際は、消毒用機器の指示どおりに行ってください ・ 煮沸消毒の際は、お湯を沸騰させ、部品を沸騰したお湯
に浸してください。3分以上放置しないでください ・ 消毒の際は、異なる材質の部品どうしが反応して変形するの
を防ぐため、すべての部品を完全に外してください ・ 部品の永久的な変色を防ぐため、消毒の前にすべての油
脂分を完全に取り除いてください ・ ―薬剤による消毒や、ハンドクリームや日焼け止めクリームにより、プリント
が褪色することがあります。

セット：
漏れを防ぐには、正しくセットすることが必要です。「コリック対策空気弁」をやさしくつまんで、穴が開いているこ
とを確認してください。（1）「コリック対策空気弁」の位置と、ヘーゲンのロゴの付いたフードの高くなっている側
を合わせます。（2）乳首をフードに通し、しっかり留まるまで引っぱります。注：もしフードから乳首を全部引きだ
すことができる場合は、セットの仕方が間違っています。（3a）セットしたフードと乳首に透明のキャップをかぶせ
ます。（3b）透明のキャップを後ろに倒して開けます（上に引き上げないでください）。（4）セットしたキャップ、乳
首、フードを持ち、ボトルに押して閉めます。（5）きつく締めるには、時計回りに回してください。（6）反時計回りに
回して開けます。（7）ヘーゲン母乳保存用ぶたに交換すると、哺乳瓶から母乳保存容器になります。（8）密閉保存
のため、ふたにパッキン（ヘーゲンのロゴが見えるように）を必ず装着してください。

赤ちゃんにミルクをあげるときは、ミルクが適量出る乳首を使用してください。毎回の使用前にすべての部品を
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Copyright © Hegen
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確認してください。乳首を全方向に引っ張ってください。少しでも破損や劣化の兆候があれば廃棄してください。
安全と衛生のため、3か月を目安に乳首の交換をおすすめします。

*ヘーゲンの哺乳瓶には、ヘーゲンの乳首をご使用ください。

製品の詳細については、www.hegen.comをご覧ください。


