
Avis sur le Wattza™
Le vélo fait partie intégrante de ta vie ? Que ce soit pour aller au travail, pour faire des balades,
ou encore pour t’entrainer ? Tu souhaites pousser plus loin ta compréhension de ton corps et de
l’effort que tu exerces pendant que tu roules ? C’est bien simple, nous ne passerons pas par
quatre chemins : tu as besoin du Wattza™ . Le Wattza™, c’est un capteur de puissance, c’est à
dire qu’il est capable de mesurer la force que tu exerces en Watts sur tes pédales par rapport
au moulinement de tes jambes et ainsi te donner ta puissance. Mais ce n’est pas n’importe quel
powermeter. Il est léger, petit, efficace et il se transfère merveilleusement bien d’un vélo à un
autre. Il s’installe en deux temps trois mouvements, rien de moins ! Son aspect portatif est un
grand atout pour tous ceux et celles qui l’utilisent de manière récréative, ou encore ceux et
celles qui l'utilisent pour de multiples situations et sur de multiples vélos.

Le Wattza™, c’est un produit à l’utilisation extrêmement intuitive : tu l’installes, tu ouvres
l’application, et puis tu t’amuses. Par-dessus tout, plus besoin de dépenser une fortune pour
calculer ta puissance, le Wattza™ est plus qu’abordable. Calculer la puissance, ça permet de
mieux connaître son corps pendant qu’on s'entraîne, ça permet de mieux s’écouter, de mieux se
pousser à fond aussi. En fait, ça permet de connaître quelle force on peut exercer et à quel
moment, et pendant combien de temps. Ensuite, il est facile de connaître le meilleur ratio pour
toi, puisque chaque corps est différent. Bref, le Wattza™ te permet de mieux écouter ton corps :
un esprit sain dans un corps sain.

Sur la photo à gauche Thomas Julien-Courchesne et Louis-Martin Gignac à droite
(Prudhoe Bay, Alaska, É-U)



Même en cyclotourisme, ce super petit produit a ses atouts. Supposons que tu roules une
journée de pluie, tu es lourd.e de tes bagages, un vent de face commence à s’imposer, la
fatigue s’empare de toi après une nuit de sommeil où tu n’as pas complètement récupéré, le
dénivelé de la montagne au loin finit par écraser ton moral… Bref, une journée où tu n’en peux
plus de voir que tu avances seulement à 10 km/h pendant que tes cuisses capitulent. Eh bien,
c’est dans ces moments où le mental prend une place primordiale qu’avoir un capteur de
puissance qui te rappelle que la puissance que tu exerces, même si tu avances lentement, est
plus que raisonnable, c’est dans ces moments-là donc, que le Wattza™ peut te remonter le
moral et te redonner confiance en toi. Ça peut vraiment te faire passer à travers une journée
difficile comme une bonne tape dans le dos.

Maintenant qu’on vous a convaincu, allez donc vous en procurer un !

Louis-Martin et Thomas de Vingt-cinq mille km.

Louis-Martin et Thomas sont partis en vélo de l'Alaska en juillet 2021 et descendront jusqu'en
Patagonie passant à travers 14 pays en plus de parcourir une phénoménale distance de 25
000km. LS Tech est fier de commanditer une partie de leur ambitieux voyage.

Liens pour les suivre :
● https://www.facebook.com/vingtcinqmillekm/photos
● https://www.instagram.com/vingtcinqmillekm/
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