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1. AKTYWACJA | tADOWANIE URZADZENIA

A) Jak go natadowac

1. Wbudowana tadowarka USB. Nie potrzeba
dodatkowej tadowarki.
2. Wyciagnij pasek (strona bez klamry na reke,

obie strony moga by¢ wyciggniete). Built-in USB Charger

3. Podtgcz urzadzenie (strona z chipem)
bezposrednio do dowolnego portu USB, laptopa lub
adaptera, aby natadowac baterie.

B) Aktywuj urzadzenie

Przed uzyciem nalezy podtgczy¢ tadowarke baterii, aby
natadowac¢ urzadzenie w celu jego aktywacji. Pasek
postgpu zmieni sig z pustego na petny, aby wskazac¢ petng
aktywacje. Po aktywacji urzadzenie rozpocznie tadowanie
baterii.

C) Wskaznik natadowania baterii

Wskaznik baterii jest wyswietlany na ekranie gtéwnym
urzadzenia. Gdy poziom natadowania baterii urzadzenia
jest nizszy niz 10%, wszystkie funkcje zostang zamkniete/
wstrzymane, a jedynie pojawi sie ikona niskiego poziomu
natadowania baterii, aby przypomnie¢ Ci o koniecznosci
natadowania baterii.

Low
battery

Fully
charged
battery



PL

Korzystajac z tego zegarka po raz pierwszy, nalezy tadowac¢ go przez 2-3
godziny przed uzyciem. Podczas fadowania pojawi si¢ symbol baterii, a
zegarek automatycznie sig wigczy, data i godzina zostang automatycznie
zaktualizowane po zsynchronizowaniu i potgczeniu z telefonem.

Uwaga:

1. Nacisénij przedni przycisk dotykowy, eksran zegarka zostanie podswietlony
, domyslnie wejdzie do interfejsu zegarka

2. Otworz 'Lift wrist to light on screen’ 'Podnie$ nadgarstek do podswietlenia
ekranu' w ustawieniach aplikacji, ekran bedzie sig $wiecit, gdy nadkarstek
bedzie odwrdcony.

,SZYBKI DOSTEP DO PRODUKTU

Pobierz i zainstaluj
EVEHLAST Musisz pobrac¢ i zainstalowa¢ aplikacje "Everlast GymPal
< Pro" z App Store lub Google Play Store.

Gympal Pro
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3.WIAZANIE Z ZEGARKIEM

1. Otworz Bluetooth w telefonie
2. Otworz Aplikacje> kliknij “Pair Device”(Sparuj urzadzenie) > ”Searching
Device ”(wyszukaj urzadzenia) > kliknij

device code(kod urzadzenia) po znalezieniu > bind skutecznie .
3. Po zwigzaniu wyswietli sie komunikat ‘Bluetooth Pairing Request ”
(Zadanie sparowania Bluetooth), kliknij “Pair’(Paruj).

10:05

Device Management
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Device List

Everlast Gympal Pro
D " ®)
Everlast Gympal Pro
D ’ ®»
D Everlast Gympal Pro &

Cancel

Bluetooth
Pairing Request

1822-02 8E:0F:64" would like
to pair with your iPhone.

Cancel Pair
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NYCH OSOBOWYCH

W Ekranie gtownym kliknij na lewym gérnym Pasku Menu , tha nastepnie

kliknij Setting > Personal Info aby wprowadzi¢ dane osobowe. To
zindywidualizuje informacje o twoim zegarku w celu uzyskania lepszych
danych o osiggach

(Menu paska)

SesseRinging & 1005 10:05

Personal Info

= mm.m . Gender Birthday
f D 1992-06-08

@ #ouvevice comete >
Personal Info > BEBIED
Home
Notifications > e
Work 0ut Plan
Camera Control > 160 170 180 190 200
History Data
Unit Set [« .
Weight (ke)
St Time Mode 120
H Lift Wrist o Light on Screen
0 6 70 0 9%
Worn Hand [ . EEE
oisly Seting [ |




Zegarek automatycznie synchronizuje dane po sparowaniu/potaczeniu ze
smartfonem lub mozesz przytrzymacé i pociggna¢ interfejs w dét, aby recznie
synchronizowa¢. Dane obejmuja kroki, kalorie, odlegtos$¢, date i godzineg.
Historiie danych mozna sprawdzi¢ za pomocg paska menu .

Sleep

0527 0528
ST SUN

Seps  Caodes  Tme  Dstnce | Completed

15210 = 350 23 12 70

Calories. 0.0 m

Time 00:00 «
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6.IKONY FUNKCJI

Dotknij ekranu, aby przetgcza¢ miedzy poszczegdlnymi funkcjami na ekranie

10 = & 9 O Ik
26 0r2|  |308| [2B| [ER ln/n

STEP KCAL KM

b4
11/08 '

Ustaw pionowy lub poziomy wyswietlacz w APP.

§10:26%% [ 2 10628 | [&_ 380 |

-8-



Nos zegarek podczas snu, a on przeanalizuje jako$¢ Twojego snu zgodnie
z Twoimi nocnymi ruchami i bedzie monitorowa¢ Twéj harmonogram snu.

Informacje te mozna przeglada¢ codziennie lub sprawdzi¢ dane historii za
pomocg paska menu.

Activity

Steep Time.

7
W

ke

Ligesesp

Deep sieep

]

Deep Light Quality

T Tl )
W W %

s 2 8

Activity | Sleep

¢ o022 05,
MON

Average Sleep

Light Sleep

Deep Sleep
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8.PRZYPOMNIENIA O POLACZENIACH | POWIADOMIENIACH

Sedentary Reminder >
Wakeup Alarm >
Notification

@ Avout vevice Connected > .
roose tocose el

€ personal nfo > ncoming Gall

I Notifications >I Incoming cal will be shown.

© camera Control >

@ unitset [« K Facebook
Whatsapp
R N—

@ Lift Wrist to Light on Screen

Twitter
@ wom Hand Right Toiter i b shown
o Display Setting nz aa
2 QQ il boshoum and vieated o habard

8.1 Po podtgczeniu zegarka do smartfona nalezy wejs¢ na strone powiadomien
w ustawieniach wigczajgcych odbieranie potgczen przychodzacych i
wiadomosci, a zegarek bedzie odbiera¢ wiadomosci, rozmowy tel., wiadomosci
na Facebooku i/lub wybrane aplikacje czatu.

* Telefon z Androidem - Prosze zaakceptowac zezwolenie na aplikacji
telefonicznej w Phone Setting.
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9.PRZYPOMNIENIE O BRAKU RUCHU

Na stronie powiadomien ustaw przypomnienie o braku ruchu, godzing
rozpoczecia i godzing zakonczenia. Jesli nie jeste$ aktywny w okreslonym
czasie, zegarek zacznie wibrowac¢, przypominajgc ci o tym, aby sie ruszyc.

ging = 1005

Notiications

Sedentary Reminder

Wakeup Alarm >
Notification
Incoming Call End Time:
Text Message Interval: 10
Cancel Start Time, oK
Facebook Minimum Steps: %
Whatsap Please choase your exercise days :
) Mon, Tue, Wed, Thur. Fri. Sat
Twiter 19 22
[

-
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1 TAWIENIAALARMU

Na ekranie powiadomien wybierz ‘Wakeup Alarm’ , aby ustawi¢ alarm;
zegarek bedzie wibrowac¢ o ustawionych godzinach. Budzik mozna ustawi¢
codziennie, wedtug dnia tygodnia, typ alarmu i mozna utworzy¢ do 5 budzikéw.

eessefinging = 10:05 @ 3 A =

&~ Notifications ¢ Wakeup Alarm
‘Sedentary Reminder > 16 A5
799, -
19 22
Notification 0900
Mon, Tue, Wed 20 28
r ifical 21 24
Incoming Call 20:00
e Mon, Tue, Wed
Text Message Repeat Repeat >
Facebook 531: 0 9«: Alam Type
Whatsapp i ﬁ 0
Twitter

[
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11.PILOT DO STEROWANIA KAMERA

Przejdz do Setting > Camera Control, wigcz aparat w telefonie > nastepnie
potrzasnij zegarkiem, aby zrobi¢ zdjecie. Na ekranie pojawi si¢ informacja o
wykonaniu zdjecia. Pamietaj, aby zaakceptowac¢ aplikacje, aby uzyska¢ dostep
do aparatu.

© Avout vevice Connected >
e Personal Info >
() Notifications >
@ Camera Control >

@ s
@ Time Mode

@ Lift Wrist to Light on Screen

@ WomHand

Q Display Setting
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AW SWOJ CEL

Mozesz ustawi¢ swoje cele, wybierajac ‘Work Out Plan ( plan treningowy)’
na stronie gtéwnej, nastepnie wybierz ‘Setting (Ustawienie)’ i wybierz
indywidualny plan treningowy.

10:05

Set Your Plan

Work Out Plan setting |

VBB

Set Your Goal

lenge

More Execise Time

Home
More Calorie Burnt
Work Out Plan
Completed 6
Days "
History Data More Walking Steps

Setting

rout conpletd 125

More Distance

Always Progress 125/300 Keal
————
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EVERLAST GYMPAL PRO NAJCZESCIEJ ZADAWANE PYTANIA

W zaktadceAboutznajduje sie strona “FAQ, ktéra odpowie na najczesciej
zadawane pytania dotyczgce aplikacji, w tym ustawienia i korzystania z
dodatkowych funkcji.

= 1005 CEE ey

1.No matched cell phone now?

@ Firmware Update »> o ackes il e sty conpati with e maile devces wit
et . et s kst ok e 05 e
0570 0 svre 24 e kG it 054 1 e

FYERLAST

Help Genter
User Guide >
FAQ 2Howto set date of bracelets?
Feedback > 3.How to synchronize data?
Home
Hotline 4How do | know whether th tracker is connected to
Work Out Plan the app successtully?

oeinSatings
S 5.Couldnt synchronize the data?
Hisiory Baa Device Reset z

@ 6.How do | monitor the sieep quality?

Settig @ Factory Reset By

T 7.Why there s 00 siep data who | wer the acker
during sieep

8.How to upgrade version of fumware and APP?

Curent Version

9How 1o tur on the noifications?

Firmare verson 111

15-
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14.AKTUALIZACJA FIRMWARE

W sekcji “Firmware upgrade” pod zaktadkg About , jest pokazana aktualna
wersja oprogramowania firmware i nowa aktualizacja najnowszej wersji
oprogramowania firmware.

a Firmware Update New Update @ D

Help Center

e User Guide >
FAQ >
Feedback >
Hotline

Device Settings
@ Device Reset

@ Factory Reset

-16-
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15.FUNKCJA UDOSTEPNIANIA

Kliknij na ikone Sharing, aby dzieli¢ sig¢ informacjami poprzez Facebook,
Twitter i Instagram.

essesRingRing & 10:05 @70 m-

ﬁ Activity

Steps Calories Time Distance  Completed Sleep Time. Deep Light Quality
15210..350. 2.3 | 1.2 | 70 7.5 210 0B 7 )
Steps Keal L] L] * H H H %
- Awake

o
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ROZLACZANIE

Jesli chcesz rozigczy¢ zegarek, kliknij ‘Setting (Ustawienia)’, kliknij “About
Device (O urzadzeniu)”, kliknij “Unpair”’(Roztacz).

seeesfingfling = 10:05 © 1o
Device Management

o B —fmm[f— e

) connected

| @ wosonce s > |
. >

Personal Info

Home
Notifcations >
Work Out Plan
Camera Control >
History Data it set .
Sotlig Time Mode EN )
About Lift Wrist o Light on Screen
WornHand [
Display Setting [ oo [

_18-



PL

SPECYFIKACJA PRODUKTU

Wymiary: Korpus gtéwny: 42 x 10 x 247mm
Opaska na reke: 210%16,8 mm
Waga: 229

Bateria: 55mAh Akumulator

Bateria litowo-polimerowa
Wyswietlacz: 0.87'OLED

Pamie¢ danych: 30 dni

Pokonana Odlegtos¢: Max 999.99km
Spalone kalorie: Max 9999.9kcal
Czas zadania: 99h59min

Poziom wodoodpornosci: IP65
Bluetooth: 4.0

Warunki pracy: -10°C~50°C
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EVERLAST Gy | Pro 24 miesigce Gwarancji

Everlast GymPal Pro jest objety 24-miesigczng (2 lata) gwarancja na wady
materiatowe i wykonawcze, powstate mimo normalnego uzytkowania.

Jesli usterka dysku wystapi w okresie gwarancji 24 miesiecy Everlast GymPal
Pro wymieni wadliwg cze$¢ lub dostarczy produkt zastepczy, pod warunkiem, ze
zostanie wystany dowdd zakupu wraz z produktem. Wymieniony produkt lub jego
cze$¢ pozostaje objeta oryginalng gwarancjg produktu lub 24 miesigczng gwarancjg
rozpoczynajgc od daty wymiany lub naprawy, w zaleznosci, ktory termin jest dtuzszy.

Jak produkt lub jego cze$¢ zostaly wymienione, jakikolwiek zamiennik staje sie
wiasnoscig uzytkownika, a wymieniany element staje sie wtasnoscig Everlast GymPal
Pro. Czesci zapewnione przez Everlast GymPal Pro, wynikajgce z gwarancji, muszg
by¢ uzyte w produktach, dla ktérych zadane sg ustugi gwarancyjne. Zwracajgc
produkt podlegajacy gwarancji, nalezy przesta¢ go w oryginalnym opakowaniu wraz z
paragonem. Gwarancja nie jest wazna bez paragonu.

Obowigzkiem uzytkownika jest sporzadzenie kopi jakichkolwiek danych (backup).
Jesli podczas naprawy lub wymiany, dane dotyczace celéw zostang utracone,
Everlast GymPal Pro nie ponosi za to zadnej odpowiedzialno$ci. Everlast GymPal Pro
nie ponosi odpowiedzialno$ci za uszkodzenia produktu wynikajace z niestosowania
sie do instrukcji dot. produktu. Gwarancja nie obejmuje kosztu zwrotu produktu, ktory
ponosi klient.

Zaden odsprzedawca, agent lub pracownik Everlast GymPal Pro nie jest upowazniony,
aby dokonywac¢ jakichkolwiek modyfikacji, przedtuza¢ lub uzupetnia¢ te ograniczong
gwarancje. Jesli jakikolwiek warunek zostanie uznany za niezgodny z prawem lub
niemozliwy do wyegzekwowania, pozostate warunki pozostajg aktualne i nie ulegajg
zmianie.

-20-
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astrzezenie dotyczace produktu EVERLAST GymPal Pro

EVERLAST GymPal Pro jest urzadzeniem zaprojektowanym w celu pomoce/ \
monitorowaniu pewnych aspektéw zdrowotnych, ‘ale nigdy nie powinno zastgpi¢
profesjonalnej porady lekarza.

EVERLAST GymPal Pro nie jest licencjonowang organizacjg zapewniajac% opieke
medyczng ani nie jest ekspertem w diagnozowaniu, badaniu lub leczeniu stanéw
zgrowia, jakiegokolwiek rodzaju, lub okreslaniu wptywu jakichkolwiek ¢wiczen na stan
zdrowia.

Zdecydowanie zalecamy, aby skonsultowac sie z lekarzem przed podjeciem sig
wykonywania jakichkolwiek ¢wiczen, planu fitness lub korzystania z diety.

Zwroty

W przypadku konieczno$ci wymiany urzgdzenia EVERLAST GymPal Pro w ramach gwarancji,
nalezy przesta¢ EVERLAST GymPal Pro wraz z dowodem zakupu na ponizszy adres:

Dartmouth Brands Ltd
C/O Connexions Logistics
Link House, Bute Street
Fenton, Stoke On Trent
Staffs, ST4 3PW

EU

Email: info@nutechdesign.com

Ze wzgledu na mozliwo$¢ utraty urzadzenia, zalecamy ubezpieczenie EVERLAST GymPal
Pro. Wysytajgc urzadzenie poczta, zachowaj paragon przesytki. Jesli w odpowiednim czasie
nie otrzymacie potwierdzenia, ze otrzymaliémy Waszg przesytke, zacznijcie jej szukac przez
poczte. Prosze odczekac¢ 2 do 3 tygodni, od daty kiedy otrzymali$my Waszg przesytke, zanim
przeslemy Wam zamiennik EVERLAST GymPal Pro.

iPhone @, iPod®, iPad®, iPad Minie, iPad Air®, IOS®, Retina display®, Apple i logo Apple 53 znakami handiowymi Apple Inc., zarejestrowane] w

USA innych paristwach. App Store jest znakiem ustugowym Apple Inc. Android i Google Play s3 znakami handlowymi Google Inc. Samsung Galaxy
S®i Samsung Galaxy Note® s3 znakami handiowymi Samsung w USA i innych pafistwach

Wszelkie nazwy marek s znakami handlowymi odpowiadajacych im wiascicieli R o H S C E
COMPLIANT —
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