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1. IERĪCES AKTIVIZĒŠANA UN UZLĀDE Lietojot šo aproci pirmo reizi, pirms lietošanas uzlādējiet to 2-3 stundas.  
Uzlādes laikā būs redzams akumulatora simbols un aproce automātiski 
ieslēgsies. Ja ir sinhonizēts un pieslēgts tālrunis, automātiski tiks atjaunināts 
datums un laiks.A) Uzlāde 

1. Iebūvēts USB lādētājs.  Papildu lādētājs 
    nav nepieciešams.
2. Izvelciet lenti (pusi bez  
     aproces sprādzes, abas puses var 
     izvilkt).
3. Iespraudiet ierīci (puse ar piespraudi)   
    tieši jebkurā (datora vai adaptera) 
    USB portā, lai uzlādētu ierīci.

B) Ierīces aktivizēšana
Pirms lietošanas pievienojiet akumulatora lādētāju, lai 
uzlādētu ierīci aktivizēšanai. Norises josla mainīsies no 
tukšas uz pilnu, kas norāda pilnīgu aktivizēšanu. Pēc 
aktivizēšanas ierīce sāks uzlādēt akumulatoru.

C) Akumulatora indikators
Akumulatora indikators tiek parādīts ierīces sākuma ekrānā. 
Kad ierīces akumulatora uzlādes līmenis kļūst mazāks par 
10 %, visas funkcijas tiek aizvērtas, un būs redzama tikai 
akumulatora zema līmeņa ikona, atgādinot par uzlādes 
nepieciešamību.

Informācija.
1.   Nospiežot priekšējo skārienjutīgo pogu, ierīces ekrāns iedegsies un pēc 
noklusējuma tiks parādīts pulksteņa interfeiss.
2.   Atveriet ‘Lift wrist to light on screen’ lietotnes iestatījumos; pagriežot 
plaukstu, 
        ekrāns iedegsies. 

2. ĀTRA PRODUKTA LIETOŠANA

Lejupielāde un instalēšana 
Nepieciešams lejupielādēt un instalēt lietotni "Everlast 
GymPal Pro" no App Store vai Google Play veikala. 

Fitness Tracker Get Started

What included

1. Activity tracker
2. User Manual
3. Gift Box

A) How to charge it

Size: Main body:  42 X 10 X 247mm
Wristband: 209.6*16.8 mm
Weight: 21.45 g
Battery: 55mAh Rechargeable
lithium polymer battery
Display: 0.87’ OLED
Data Memory: 30 days
Walking distance: Max 999.99km
Calories burned: Max 9999.9kcal
Activity time: 99h59min

Specifications

Set different notification on the app, the device will vibrate 
when users have incoming calls, text message, 
Whatsapp, Twitter, Facebook, Wechat, QQ, etc. 

5. Phone Notifications

Customize your personal reminder for better life habit,
like pill time, drinking water, etc. Sedentary Alarm is also 
supported to remind you exercise more. 

6. Personal Reminder

B) Activate the Device

Touch the screen to cycle through each function display

Set vertical or horizontal display from the APP

3. Activity Mode 4. Sleep Mode

C) Battery Indicator

The device can recognize and 
calculate the sleep status without 
any action by users. It will track 
your sleep hours and quality. If you 
wear the bracelet at the night and 
set the alarm clock, then it will 
wake you up with slight vibration
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7. Phone GPS Supported
The app combines with phone 
GPS to track the exercise 
trajectory, to record the Speed, 
Distance, Calories and Duration.

1. Built-in USB Charger. No additional charger needed.
2. Pull out the band (the side with wristband buckle, 
    both sides can be pulled out).
3. Plug the device (the side with chip) directly  
    into any USB port, Laptop or an Adaptor or 
    an Adaptor to charge the battery. Built-in USB Charger

Before use, please connect the battery charger to 
Charge the device for activation. The progress bar will 
change from empty to full to indicate full activation. After 
activation, the device will start charging the battery.

The battery indicator is displayed on the home screen of 
the device. When the battery of the device is lower than 
10%, all functions are closed and only lower battery icon 
will show to remind you to charge the battery.
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3. APROCES PIESAISTĪŠANA
1.  Tālrunī atveriet Bluetooth
2.  Atveriet lietotni > noklikšķiniet "Pair Device" (Sapārot ierīci)  >  "Searching 
Device" (Meklē ierīci) > noklikšķiniet   
      device code (ierīces kodu), kad tā tiek meklēta > piesaistīšana ir sekmīga.
3.  Pēc piesaistīšanas tiks parādīts "Bluetooth Pairing Request" (Bluetooth 
sapārošanas pieprasījums), noklikšķiniet "Pair"(Sapārot).
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Sākuma ekrānā noklikšķiniet izvēlnes joslu  augšpusē pa kreisi, pēc tam 
noklikšķiniet Setting (Iestatīšana) > Personal Info (Personas informācija), 
lai ievadītu personas informāciju.  Tā pēc tam personalizēs aprocē esošo 
informāciju, lai uzlabotu veiktspējas datus. 

4. PERSONAS DATU IESTATĪJUMI

Aproce automātiski sinhronizē datus pēc sapārošanas/savienošanas ar 
viedtālruni. Varat arī pieturēt un pavilkt uz leju interfeisu, lai sinhronizētu 
manuāli. Datos ir iekļauti soļi, kalorijas, attālums, datums un laiks.  Izmantojot 
izvēlnes joslu, varat skatīt vēstures datus. 

5. SINHRONIE DATI

(Izvēlnes josla)
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6. FUNKCIJU IKONAS

Pieskarieties ekrānam, lai pēc kārtas skatītu katru funkciju. 

Izmantojot LIETOTNI, iestatiet vertikālu vai horizontālu attēlojumu. 
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竖屏效果图
Kad guļat, jums jābūt uzliktai aprocei, un aproce pēc jūsu kustībām naktsmiera 
laikā analizēs jūsu miega kvalitāti, kā arī uzraudzīs visu gulēšanas grafiku.  Šo 
informāciju varat skatīt katru dienu. Varat arī skatīt vēstures datus, izmantojot 
izvēlnes joslu. 

7. MIEGA MONITORS
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8. ZVANU UN PAZIŅOJUMU ATGĀDINĀJUMS

8.1 Kad aproce ir savienota ar viedtālruni, iestatījumos atveriet paziņojumu 
lapu, lai ieslēgtu ienākošo zvanu un ziņojumu saņemšanu, un aproce saņems 
ziņas, tālruņa zvanus, Facebook paziņojumus un/vai atlasīto tērzēšanas 
lietotņu ziņas.

* Android tālrunis — tālruņa iestatījumos akceptējiet tālruņa lietotnes atļauju.

9. ATGĀDINĀJUMS KUSTĒTIES
Paziņojumu lapā iestatiet atgādinājumu kustēties, sākuma un beigu laiku.  
Ja iestatītajā laikā nebūsiet aktīvs, aproce vibrēs, atgādinot jums par 
nepieciešamību kustēties.
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10. SIGNĀLA IESTATĪŠANA
Paziņojumu ekrānā atlasiet "Wakeup Alarm" (Modinātāja signāls), lai iestatītu 
signālu; iepriekš iestatītajos laikos aproce vibrēs.  Modinātāju var iestatīt 
katrai dienai, nedēļas dienai, var iestatīt signāla veidu. Varat izveidot līdz 
5 modinātāja signāliem.

11. KAMERAS ATTĀLĀ VADĪBA
Atveriet Setting (Iestatīšana) > Camera Control (Kameras vadība), ieslēdziet 
tālruņa kameru > pakratiet aproci, lai uzņemtu fotoattēlu.  Ekrānā tiks parādīta 
fotoattēla uzņemšana. Atcerieties, ka jāatļauj lietotnei piekļūt kamerai. 
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12. MĒRĶU IESTATĪŠANA
Varat iestatīt savus mērķus, sākumlapā atlasot "Work Out Plan" (Plāna 
izstrāde), pēc tam atlasiet "Setting" (Iestatīšana) un atlasiet pielāgotu treniņu 
plānu.

13. EVERLAST GYMPAL PRO BUJ 
Lapā About (Par) ir sadaļa "FAQ" (BUJ), kurā sniegtas atbildes uz vairumu 
izplatītāko jautājumu par lietotni, tostarp par iestatīšanu un papildu funkciju 
lietošanu.
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14. PROGRAMMATŪRAS ATJAUNINĀŠANA
Lapā About (Par) ir sadaļa "Programmatūras atjaunināšana", kurā redzama 
pašreizējā aparātprogrammatūras versija un jauns atjauninājums jaunākajai 
aparātprogrammatūras versijai.

15. KOPĪGOŠANAS FUNKCIJA
Noklikšķiniet uz kopīgošanas ikonas, lai kopīgotu savu informāciju, izmantojot 
Facebook, Twitter un Instagram.
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16. ATPĀROŠANA
Ja vēlaties atvienot aproci, noklikšķiniet "Setting" (Iestatīšana), noklikšķiniet 
"About Device" (Par ierīci), nospiediet "Unpair" (Atpārot).

PRODUKTA SPECIFIKĀCIJA

Izmēri: Galvenais korpuss: 42 x 10 x 247 mm

Aproce: 210*16,8 mm

Svars: 22 g

Akumulators: 55 mAh uzlādējams

Litija polimēru akumulators

Displejs: 0,87’ OLED

Datu atmiņa: 30 dienas

Iešanas attālums: Maks. 999,99 km

Patērētās kalorijas: Maks. 9999,9 kcal

Aktivitātes laiks: 99 h 59 min

Ūdensizturība: IP65

Bluetooth: 4,0

Darba temperatūra: -10 °C...50 °C
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EVERLAST GymPal PRO 24 mēnešu garantija

Everlast GymPal Pro ir 24 mēnešu (2 gadu) garantija normālas lietošanas 
apstākļos attiecībā uz materiālu un darba defektiem.

Ja 24 mēnešu garantijas laikā rodas aparatūras defekts, Everlast GymPal Pro 
vai nu nomainīs bojātās detaļas, vai arī piegādās aizstājējproduktu, ja kopā 
ar preci tiek nosūtīts pierādījums par pirkumu. Aizstājējprodukta vai detaļu 
garantijai tiks piemērots garākais no šiem periodiem: atlikusī sākotnējā produkta 
garantija vai 24 mēnešu garantija no nomaiņas vai remonta dienas.

Ja produkts tiek apmainīts vai tiek apmainīta kāda produkta daļa, jebkurš 
aizstājējprodukts kļūst par jūsu īpašumu un nomainītais priekšmets kļūst par 
Everlast GymPal Pro īpašumu. Lai izpildītu šīs garantijas saistības, produktos, 
par kuriem tiek prasīts garantijas pakalpojums, ir jāizmanto Everlast GymPal Pro 
nodrošinātās detaļas. Atgriežot produktu garantijas ietvaros, prece ir jāatdod 
kopā ar oriģinālo iepakojumu un mazumtirgotāja kvīti. Bez šīs kvīts garantija tiek 
uzskatīta par spēkā neesošu.

Jebkuru datu dublējumkopiju izveidošana ir jūsu pienākums. Everlast GymPal 
Pro neuzņemas atbildību par mērķa datu zaudēšanu remonta vai nomaiņas 
laikā. Everlast GymPal Pro neatbild par par produkta defektiem, ko izraisījusi 
attiecīgo norādījumu neievērošana. Garantija nesedz produkta atgriešanas 
izmaksas, tās ir jāsedz pircējam. 

Neviens Everlast GymPal Pro tālākpārdevējs, aģents vai darbinieks nav 
pilnvarots veikt nekādas šīs ierobežotās garantijas izmaiņas, paplašināšanu vai 
papildināšanu. Ja kāds noteikums tiek uzskatīts par nelikumīgu vai neizpildāmu, 
pārējo noteikumu likumība vai izpildāmība netiek ietekmēta vai traucēta.

 

EVERLAST GymPal Pro produkta atruna
EVERLAST GymPal Pro ierīce ir izstrādāta, lai palīdzētu uzraudzīt jūsu veselības 
aspektus, bet nekad nedrīkst aizstāt ārsta profesionālos ieteikumus.

EVERLAST GymPal Pro nav licencēta jebkāda veida medicīniskā stāvokļa vai arī 
kāda konkrēta vingrinājuma ietekmes uz veselības stāvokli noteikšanai.

Pirms piedalīšanās jebkurā fiziskās slodzes fitnesa plānā vai diētā iesakām jums 
konsultēties ar ārstu.

Atgriešana
Ja jūsu EVERLAST GymPal Pro ir jāaizstāj saskaņā ar garantiju, nosūtiet EVERLAST GymPal 
Pro kopā ar pirkuma apliecinājumu uz šo adresi:

Dartmouth Brands Ltd
C/O Connexions Logistics
Link House, Bute Street
Fenton, Stoke On Trent
Staffs, ST4 3PW
UK
E-pasts: info@nutechdesign.com

Lai nepieļautu iespējamo pazaudēšanu, iesakām apdrošināt savu EVERLAST GymPal Pro 
un pieprasīt kvīti par atgriešanu, ja izmantojat pastu. Ja saprātīgā laikā nesaņemat attiecīgo 
kvīti, uzsāciet izsekošanas procedūru no sākotnējās pasta nodaļas. Lūdzu, pēc dienas, kad 
esam saņēmuši jūsu sūtījumu, uzgaidiet 2-3 nedēļas, kamēr saņemsiet EVERLAST GymPal 
Pro aizstājējproduktu.
iPhone®, iPod®, iPad®, iPad Mini®, iPad Air®, iOS®, Retina display®, 
Apple un Apple logotips ir ASV un citās valstīs reģistrētas uzņēmuma Apple Inc. preču zīmes. App Store ir uzņēmuma Apple Inc. pakalpojumu zīme 
Android un Google Play ir uzņēmuma Google Inc. preču zīmes 
Samsung Galaxy S® un Samsung Galaxy Note® ir uzņēmuma Samsung preču zīmes ASV un citās valstīs.  
Visas citas preču zīmes pieder to attiecīgajiem īpašniekiem. 
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