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1.VIRKJUN OG HLEDSLA TAKIS

A) Hledsla pess
1. Innbyggt USB-hledslutaeki. Ekkier porfa 68ru
hledslutaeki.
2.Togadu bandid ut (hlidin an dlnlidsdlar, badar
hlidar er haegt ad toga ut).
3. Settu taekid i samband (hlidin med kubbinn)

i USB-tengi, fartélvu eda

millistykki til ad hlada rafhl6duna.

Built-in USB Charger

B) Virkjadu taekid

Fyrir notkun skaltu tengja hledslutaeki rafhl6du til ad hlada
taekid fyrir virkjun. Framvindustikan breytist fra tomt i fullt sem
synir fulla virkjun. Eftir virkjun fer taekid ad hlada rafhl6duna.

m

C) Rafhléduvisir —
Rafhléduvisir birtist & heimaskja taekisins. Pegar hledsla taekis D
er minni en 10% lokast allar adgerdir og tédkn um litla hledslu
rafhl6du er adeins synt sem minnir pig & ad hlada rafhléduna. ;

I

Low Fully
battery  charged
battery

IS

pegar armbandid er notad i fyrsta sinn skal hlada pad i 2-3 klukkustundir fyrir fyrstu
notkun. Vid hledslu birtist rafhl6dutaknid og pad kviknar sjélfkrafa & armbandinu,
timi og dagsetning uppfaerist sjalfkrafa pegar siminn er samstilltur og tengdur.

Athugid:
1. Prystu a snertihnappinn ad framan. bad kviknar & skja bandsins og hann fer
sjalfkrafa i viomot klukku.
2. Opnadu ‘Lyftu ulnlid til ad kveikja d skjd'i stillingum appsins, kvikna aetti &
skjanum pegar

Glnlidnum er snuid vid.

2.FLYTINOTKUN VO

Nidurhal og uppsetning
EVEHLAST bl verdur ad hala nidur og setja,Everlast GymPal Pro” appid i
<<

App store eda Google Play store.

Gympal Pro
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3.TENGING ARMBANDS

1. Opnadu Bluetooth i simanum

2. Opna app > smelltu & ,Para teeki” > ,Leitaad taki”>smelltua
taekjakodi pegar hann finnst fer > tenging fram.

3. Eftir tengingu birtist,,Bluetooth beidni um pérun’, smelltu & ,Para”

RingRng = 10:05 > ] 10:05

«— Device Management Device Management

Device List
Everlast Gympal Pro Bluetooth
) Pairing Request
1822-02 8E:0F:64" would like
D Everlast Gympal Pro P to pair with your iPhone.
D
Cancel Pair
Everlast Gympal Pro
g i
enough battery;
4. The device is activated from Cancel
factory mode.
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ILLINGAR A PERSONUUPPLYSINGUM 5.SAMSTILLA GOGN

[ heimaskjanum smellirdu & Valmyndastika, efst vinstra megin, smelltu sidan & Bandid samstillir sjalfkrafa gogn eftir pérun/tengingu vid snjallsima eda pu
getur haldid og togad vidmatid nidur til ad samstilla handvirkt. Gogn innihalda
Stillingar > Persénuupplysingar til ad feera inn persénuupplysingar. ba eru skrefafjolda, hitaeiningar, fjarleegd dagsetningu og tima. bu getur skodad
upplysingar pinar persénusnidnar sem skilar betri afkastagognum. ferilgdgnin i valmyndastikunni.
(Valmyndastika) esesefingRing & 10105 @70 - > 10:05

History Data

sesasRingRing T 10:05 e romm 10:05
- Personal Info - 2 ~
N “_ Today.
VERLAS i o . ~ TECIR TR
<= = Gender Birthday ¢ ¢ AT | SUN
f D 1992-06-08 - 15210
L - i T
@ rooeice Comectes > .
N Height (cm) o

Home

Notifications >
Work Out P n

e = ®) camera control > (Ol B0 L S Cooies  Tme  Dance | Completed

Mistory Datn i 15210 | 350 23 | 1.2 | 70

it S ILE P W - «

untset [« I Watem o) -
seting Tine Moda 1
About " Lift Wrist to Light on Screen o

50 60 70 80 £
Worn Hand [ N2 “
)
Display Setting
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6.ADGERDATAKN

Snertu skjainn til ad fara i gegnum adgerdirnar.

‘CIB 2 & 2| & &
26 ms2  |8| fiea| e 100

STEP KCAL KM

b4
11/08 !

Stilltu |68rétta eda larétta birtingu i appinu.

§10:26%% [ 2 10628 | [&_ 380 |

IS

7 .SVEFNEFTIRLIT

bu verdur ad nota bandid i svefni og greinir pad pa gaedi svefns pins i samraemi vid
hreyfingar ad neeturlagi og fylgist med 6llum svefni pinum. pu getur skodad pessar
upplysingar daglega eda skodad ferilgdgnin i valmyndastikunni.

Activity

Activity | Sleep

¢ 0522 0523 0524 05250626 0527 0528
MON TUE WED THU FRI SAT SUN

SleepTime  Deep Light Quality

Z.5.02.3 1.2 |70
W W W %

Average Sleep

‘ | ‘ ’ Light Sleep
2 ®

ke
e seep
Deep sieep

Deep Sleep

] s
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{ OG TILKYNNINGAAMINNING

esessRingRing &  10:06. @7 omm
==
Sedentary Reminder >
[ = = i ]
> Wakeup Alarm >
S . Notification
© Avout Device Connected > i A Sl
@ personat nfo > Incoming Call
I Notfications >| . !
— Text Message
(2) Ccamera Control > Toxt Mossage wilbe

Uit Set WILE Facebook

ne Mod N )
Time Mode Whatsapp

Lift Wrist to Light on Screen
Twiitter

Womn Hand T

o
o m

Display Setting

8.1 Pegar bandid hefur verid tengt snjallsima ferdu a tilkynningasiduna i stillingum
til ad virkja mottoku simtala og skilaboda. Bandid faer pa skilabod, simtdl, Facebook
skilabod og/eda valin spjallforrit.

* Android simi - Vinsamlegast sampykktu heimild fyrir simaforriti i Simastillingar.

S10-
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9.KYRRSETUAMINNING

A tilkynningasidunni stillir pu kyrrsetudminningu, upphafs- og lokatima. Ef pu synir
ekki virkni innan marktima mun bandid titra til ad minna pig a ad hreyfa pig.

nging = 1005

Notifications

ks
Wakeup Alarm > Sedentary Reminder
Incoming Call End Time: 1000
Cancel ‘Start Time oK
Facebook Minimum Steps: %
Twitter 19 22
e
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10.VEKJARASTILLING

Veldu ‘Vekjaraklukka' i tilkynningaskjanum og stilltu klukkuna, bandid mun titra &

voldum tima. Vekjaraklukkuna ma stilla daglega, eftir vikudegi, tegund vekjara og

pu getur sett inn allt ad 5 vekjaraklukkur,

Wakeup Alarm
07:00
> Mon, Toe, Wed
09:00
. 20:00
2%
Whatsapp
Twitter
Ll

20
21
22
23

24
]

Repeat >

IS
5.STJORNTAKI FYRIR FJARMYNDAVEL

Fardu i Stillingar > Myndavélastjorn, kveiktu & myndavélinni > hristu sidan bandid
til ad taka mynd. Skjarinn mun taka mynd. Mundu ad sampykkja appid til ad fa
adgang ad myndavélinni.

eseRingRing & 10:05

© voutvevice Connected >
o Personal Info >
Notifications >

| Camera Control

@ unitset

Time Mode

120 [
@ Lift Wrist to Light on Screen

Worn Hand Left
@ Dvisplay setting
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2.MARKMIDASETNING

bu getur sett pér markmid med pvi ad velja ‘Afingaazetlun’a heimasidunni, veldu ,Algengar spurningar” er ad finna a sidunni Um. bar er ad finna svor vid
sidan ‘Stillingar’ og veldu pina sérsnidnu afingadaetlun. algengustu spurningum um forritid, par & medal stillinga- og vidbotaradgerdir.

ALGENGAR SPURNINGAR UM EVE T GYMPAL PRO

eess RingRing = 10:06.

FAQ

S Set Your Plan

Work Out Plan setting |

1.No matched cell phone now?

@ rimware Uptate "> o ki el conpati it e e i
Blutoats 3.0 echnolgy. Piesss make sure it e 05 devices

Wi 05 7.0 o 3bore a4 he Andriod Devices it 054.3 o bove.

BVERLAST EVERLAS]

Set Your Goal

Help Genter
+ User Guide >
FAQ 2Howto set date of bracelets?
o More Execise Time
Feedback > w to synchronize data?
s — 3.How o synchionize data
More Calorie Burnt
ore Calorie Bu Hotline 4How do | know whether th tracker is connected to
Work Out Plan the app successtully?
Completed 6 o Norkont oeice setings " :
History Data '{me Walking Steps istory Data 5.Couldn't synchronize the data?
Device Reset
Setting = .
More Distance Setting @ Foctory Reset 6.How do | monitor the sieep quality
= Completed 5 ’
during sleep?
Next 8 How 0 upgrade version of rmware and APP?
Always Progiess 125/300 Keal Carent Version
—— arp 121 9.How o tum on the notifications?

Firmare verson 111
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14.UPPFARSLA A FASTBUNADI

Finna ma hlutann ,Uppfaersla a fastbunadi” a sidunni Um, par er ad sja nuverandi
utgafu fastbunadar og nyja uppfaerslu & utgafu.

a Firmware Update New Update @ D

Help Center

e User Guide >
FAQ >
Feedback >
Hotline

Device Settings

(@) Dpevice Reset

@ Factory Reset

IS

15.SAMNYTINGARADGERD

Smelltu & tdknid Samnyta til ad deila upplysingum pinum a Facebook, Twitter og
Instagram.

eeRigRing = 10:05

C‘) s Y Activity
Today a"Aﬁl
-

B 5
(<, RERLY W < .

Step
Steps. Calories. Time Distance  Completed Sleep Time. Deep Light Quality
152104350 | 2.3 | 1.2 | 70 7.5 21 B > )
Steps Keal L] L] * H H H %
L ‘ Awake
1400
g seep
o s » 1 2 — N » N
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16.AFTENGJA TAKNILYSING VORU

Ef pu parft ad aftengja bandid smellirdu & ‘Stillingar’, smellir @ ,Um taeki”, prystir
4,Aftengja”.

Steerd: Adalhluti: 42 x 10 x 247mm

Armband: 210*16,8 mm

ssessflingiing & 10:05

Device Management

byngd: 22g

Everlast Gympal Pro
a 7 Rafhlada: 55mAh endurhladanleg

%) comectes

|

Fjolllida litiumrafhlada

About Device Connected >|

Personal Info

Home Skjar: 0.87'OLED
Notifcations

Work Out Plan

Camera Control

Gagnaminni: 30 dagar

History Dat
i) Uit set

Setting

Gongufjarleegd: Ham. 999,99 km

Lo = Lift Wrist to Light on Screen . L .
Brennsla hitaeininga: Hdm. 9999,9 kcal
Worn Hand

>

>

>

N v

Tine Moo .
-

- [

Display Setting

Virknistimi: 99 klst 59 min

Vatnsheldni: IP65
Bluetooth: 4.0

Ganghiti: -10°C~50°C
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24 manada dbyrgéd Everlast GymPal Pro

Everlast GymPal Pro er med 24 manada (2 ars) abyrgd a vorum vegna galla i efni og
smidi vid hefdbundna notkun.

Ef ad bilun i vélbuinadi & sér stad a 24 manada abyrgdartimabilinu mun Everlast
GympPal Pro annad hvort skipta um biladan ihlut eda lata i té nyja voru i stadinn, ad
pvi gefnu ad sénnun & kaupum séu send med vorunni. Varahlutur eda vara fellur
undir eftirstandandi dbyrgdartimabil upphaflegu vérunnar eda gildir i 24 manudi fra
skiptum eda vidgerd, eftir pvi hvort veitir lengri 4byrgd.

begar skipt er & véru eda varahlut Gr voru verdur vidkomandi vara/varahlutur ad eign
pinni og fyrri varahlutur verdur ad eign Everlast GymPal Pro . Varahlutir sem veittir
eru af Everlast GymPal Pro vid uppfyllingu abyrgdar parf ad nota i peim vérum sem
gerd er tilkall til abyrgdarpjonustu fyrir. Pegar voru er skilad undir abyrgd parf ad skila
henni i upprunalegum umbudum og lata fylgja kvittun séluadila. An kvittunar er
4byrgdin élitin 6gild.

b berd dbyrgd & ad geyma videigandi gogn. Ef gogn vardandi markmid glatast pegar
vara er i vidgerd eda skiptum ber Everlast GymPal Pro enga abyrgd a pvi. Everlast
GympPal Pro ber ekki dbyrgd & vorubilun sem orsakast af pvi ad voruleidbeiningum er
ekki fylgt. Abyrgdin naer ekki yfir kostnad pess ad skila vorunni, sé kostnadur greidist
af vidskiptavininum.

Hvorki endurscluadilar EVERLAST GymPal Pro, fulltrdar né starfsmenn hafa heimild
til ad breyta, auka eda baeeta vid pessa takmorkudu abyrgd. Ef skilmali er deemdur
Sloglegur eda dframfylgjanlegur hefur pad ekki ahrif & lagagildi og framfylgjanleika
eftirstandandi skilmala.

S20-
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EVERLAST GymPal Pro vorufyrirvari

EVERLAST GymPal Pro er taeki sem proad hefur verid til ad fylgjast med heilsu pinni en pad
aetti aldrei ad koma i stad faglegrar radgjafar fra laekni pinum.

EVERLAST GymPal Pro er ekki vidurkennt heilbrigdispjonustuveitandi og hefur enga
sérpekkingu a svidi pess ad greina, rannsaka eda medhondla sjukdéma af neinu tagi.

Vid radleggjum pér eindregid ad leita rada hja laekni adur en pu stundar likamsreekt af
nokkru tagi, nytir pér aefingadeetiun eda breytir mataraedi.

Ef einhvern timann parf ad skipta ut EVERLAST GymPal Pro pinu samkveemt abyrgdinni sendir pu
EVERLAST GymPal Pro pitt 4samt sénnun a kaupum 4 eftirfarandi péstfang:

Dartmouth Brands Ltd
C/O Connexions Logistics
Link House, Bute Street
Fenton, Stoke On Trent
Staffs, ST4 3PW

UK
Netfang: info@nutechdesign.com

Vid maelum med ad pu tryggir EVERLAST GymPal Pro bitt begar pu postsendir hana pvi hun gaeti
tynst i posti. Ef pu faerd ekki videigandi kvittun skaltu hefja leit fra upphafspdsthusi. Vinsamlegast
hinkradu i 2 til 3 vikur fra peim degi sem vid moéttokum pakka pinn par til nytt EVERLAST GymPal
Pro berst.

iPhone®, Podi®, IPadi®, Pad Mini®, IPad Air®, I05, Refina disploy®, Apple og kennimerki Apple eru vorumerki Apple Inc., kG4 | BNA og dum
16ncum. App Store er biénustume Apple Inc, Andioid og Google Play enu vorumerk Google Inc. Samsung Gaiaxy S® og Somsung Galaxy Note®

eru vérumerk Samsung i Bandarikiunum og 6aum sndum.
COMPLIANT —

Oll6nnur vorumerk et f eigu vidkomandi eigenda,

S21-









