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1.ACTIVACION Y CARGA DEL DISPOSITIVO

A) Como Cargar

1. Cargador USB incorporado. No es necesario
cargador adicional.

2.Saque la banda (el lado sin la hebilla de la
pulsera, ambos lados se pueden sacar).

3. Conecte el dispositivo (el lado con el

chip) directamente a cualquier puerto USB,
computadora portétil o adaptador para cargar
la bateria.

Built-in USB Charger

B) Activar El Dispositivo

Antes de usar, conecte el cargador de bateria para cargar el
dispositivo para su activacion. La barra de progreso cambiara
de vacio a lleno para indicar la activaciéon completa. Después
de la activacion, el dispositivo comenzara a cargar la bateria.

m

Q) Indicador De Bateria —
El indicador de bateria se muestra en la pantalla de inicio del D
dispositivo. Cuando la bateria del dispositivo es inferior al 10%,

todas las funciones estén cerradas y solo aparecera un icono de
bateria inferior para recordarle que cargue la bateria. ;

I

Low Fully
battery  charged
battery
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Cuando vaya a utilizar esta pulsera por primera vez, cargue 2-3 horas antes de
usarla. Durante la carga, aparecerd el simbolo de la bateria, y la pulsera se encendera
automaticamente. La fecha y la hora se actualizardn automaticamente al sincronizar
y conectar el teléfono.

Nota:

1. Pulse el botén delantero. La pantalla de la pulsera se encendera y mostrara la
interfaz del reloj por defecto

2. Active la funcion ‘Lift wrist to light on screen’ en la aplicacion, y la pantalla se
encenderd al girar la mufeca.

Descargar e instalar
Debe descargarse e instalar la aplicacion "Everlast GymPal Pro"
a través de App Store o Google Play Store.

Gympal Pro
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3.VINCULACION DE LA PULSERA

1. Active el Bluetooth en el teléfono.

2. Abra la aplicacion > haja clic en “Pair Device” > ”Searching Device " > clic en

el Cédigo de la pulsera cuando esta aparezca entre los dispositivos encontrados >

vinculacién realizada correctamente.

3. Tras la vinvulacion, apaeceré “Bluetooth Pairing Request ”, haja clic en “Pair’.
ngRing > v 10:05

«— Device Management Device Management

Searching Device

)))

Please Make Sure

ES

Device List

Everlast Gympal Pro
D " ®)
Everlast Gympal Pro
D " ®»
g Everlast Gympal Pro &

Cancel

Bluetooth
Pairing Request

1822-02 8E:0F:64" would like
to pair with your iPhone.

Cancel Pair
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4.CONFIGURACION DE DATOS PERSONALES 5.SINCRONIZACION DE DATOS

La pulsera sincroniza automaticamente los datos tras emparejarse/conectarse con
el smartphone. Entre los datos se incluyen los pasos, las calorias, la fecha y la hora.
Puede ver la informacién correspondiente al dia, la semana y el mes.

En la pantalla de inicio, haga clic en la Barra de Mentis, haja clic en Setting >
Personal Info para introducir su informacion personal. Eso permitira personalizar la
informacion de su pulsera a fin de obtener datos de rendimiento mas precisos.

(Barra de Mendis) sssseRingAing ® 1005 CRET
Righing = 1605 1005
N Personal Info R \
S “_ Today d
TERLAS i ol . 2 oo o o
< . Gender Birthday
[ = —_— £ =3
) ouse M (15210
L . Ty
© routoeiice e step
> Height (cm) o’
ome
Notifications >
Work 0utPlan camers Contl s 1w 170 180 10 2w o o o Bl e o
istory Data i 15210 350 23 | 12 | 70
Weight (kg) o= “ . “ d
Seting Time Mote o
Avout E Lift Wrist o Light on Screen o
50 60 70 80 £
Worn Hand “

Display Setting
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6.ICONOS DE FUNCIONES

Toque la pantalla para recorrer cada funcion.

10 = & 9 O Ik
26 0r2|  |308| [2B| [ER ln/n

STEP KCAL KM

b4
11/08 !

Establecer visualizacion vertical u horizontal de la aplicacion.

§10:26%% [ 2 10628 | [&_ 380 |
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7.MONITOR DEL SUE

Silleva la pulsera mientras duerme, esta analizara la calidad de su suefio basandose
en sus movimientos nocturnos y monitorizara todo su ciclo del suefo. Puede ver la
informacion correspondiente al dia, la semana y el mes.

History Data

Activity

Activity | Sleep

¢ 0522 0523 0524 05250626 0527 0528
MON TUE WED THU FRI SAT SUN

SleepTime  Deep Light Quality

Z.5.02.3 1.2 |70
W W W %

Awake. Average Sleep
e Light Sleep
el

o s 2 ® = PEDEED
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8.RECEPCION DE LLAMADAS Y NOTIFICACIONES 9.RECORDATORIO DE SEDENTARISMO

seessRingRing & 10105 @19

En la pagina de notificaciones, active el recordatorio de sedentarismo y configure
la hora de inicio y la hora de fin. Si no esta activo durante 1 hora, la pulsera vibrara

Sedentary Reminder >

N ‘—
= para recordarle que debe moverse.
e < | g3 —
= ﬂm‘il Wakeup Alarm >

ngRing = 1005
— . Notification e
© Avout Device Connected > S Notifcations
Coome oo bl et Sedentary Remi
€Y rersonal info > " i
Incoming Cal ) ‘ Wakeup Alarm > Sedentary Reminder
I Notifications i = A
— Text Message
o) Camera Control Text Message wil be st ated on the band. Notification
Unit Set Facehook gy g
i — Ineanisg Gall End Time: 1000
Time Mode free—— .
Lift Wrist to Light on Screen 9 S s s on s b Text Message Interval: 10
Cancel Start Time. oK
Twitter
Wam Hang . e Facook ininun Steps: “
Display Setting [ o ) u Watsanp :\eas‘e cm::/:s: Yo ex:rn;g. days :
Twitter 19 22
8.1 Tras conectar la pulsera al smartphone, entre en "Setting" (Configuracién) Fy

para acceder a la pagina de notificaciones y active la recepcion de llamadas y
notificaciones. De este modo, la pulsera podra recibir lamadas, mensajes de
Facebook y de otras aplicaciones.

*Teléfono Android: acepte el permiso de la aplicacién en Configuracién del
Teléfono.

-10- S11-
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10.CONFIGURACION DE LA ALARMA 11.CONTROL REMOTO DE LA CAMARA

En la pantalla de notificaciones, seleccione ‘Wakeup Alarm’ para programar la Vaya a Setting > Camera Control, active la camara del teléfono > agite la pulsera
alarma; la pulsera vibrara a la hora programada. La alarma puede programarse para para hacer una foto. Recuerde aceptar la aplicacion para acceder a la camara.
que suene a diario o un dia de la semana, y puede crear hasta 8 alarmas.

Wakeup Alarm
Sedentary Reminder > s 5
07:00 v
o T, s L
19 22
Notification 09:00 20 23
oo e @ ot evice Connected >
21 24
22 2s
Ireoming Gl . 20:00 o @ personal info >
Mon,Tue, Wea
Text Message - T GRS Notifications >
Facebook 23:00 Alarm Type. Camera Control >
Facsboo b shown and wibratex on the b Mon, Tue, Wed
Whatsapp [~ 2 Unit Set
Time Mode 12h
w (@ it Wristto Light on Screen
Worn Hand

o Display Setting
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2. FIJAR METAS

Puede establecer sus objetivos seleccionando ‘Work Out Plan’en la pagina
de inicio, luego seleccione ‘Setting’ y seleccione su plan de entrenamiento
personalizado.

Work Out Plan setting |

VBB

Home
Workoa rn

comptn 6.
History Data

Setting

rout : conpletd 125

Always Progress 125/300 Keal
————

eess RingRing = 10:06.

=

Set Your Plan

Set Your Goal

More Execise Time
More Calorie Burnt
More Walking Steps

More Distance
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13.PREGUNTAS FRECUENTES SOBRE EVERLAST GYMPAL PRO,

En la pagina de configuraciéon encontrard el apartado “FAQ” (Preguntas Frecuentes),
donde hallara respuesta a las preguntas mas comunes sobre la aplicacion, como
dudas sobre la configuracion y el uso de funciones adicionales.

Home

Work Out Plan

History Data

Setting

About

@ Firmware update

Help et

User Guide

FAQ

Feedback

Hotline

Deves Setings

Device Reset

@ ractory Reset

Curent Version
w121

Firmare verson 111

FAQ

1.No matched cell phone now?

e aches il b oty congatibie with he mabie devices with
Blscloos .0 echnolgy. Pesse make sue it e 0 devices
Wi 05 7.0 o 3bore a4 he Andriod Devices it 054.3 o bove.

2.Howto set date of bracelets?

3 How to synchronize data?

4How do | know whether the tracker is connected to
the app successfully?

5.Couldn't synchronize the data?

6How do | monitor the sleep quality?

7.Why there is no sleep data when | wear the tracker
during sleep?

8 How to upgrade version of firware and APP?

9How 1o tur on the noifications?
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14.ACTUALIZACION DE FIRMWARE

En la pagina de configuraciéon encontrard el apartado “Firmware upgrade”
(Actualizacién de firmware), donde podra consultar la version actual de firmware y
actualizar a la version més reciente.

a Firmware Update New Update @ D

Help Center

e User Guide >
FAQ >
Feedback >
Hotline

Device Settings

(@) Dpevice Reset

@ Factory Reset
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15.FUNCION PARA COMPARTIR INFORMACION

Haga clic en el icono para compartir su informacién de actividad a través de
Facebook, Twitter e Instagram.

eesseRigRing & 10:05

C‘) s Y Activity
Today a"Aﬁl
-

B 5
(<, RERLY W < .

FveaLAS]

Step
| S
Steps. Calories. Time Distance  Completed Sleep Time. Deep Light Quality
152104350 | 2.3 | 1.2 | 70 7.5 21 B > )
Steps Keal L] L] * H H H %
L ‘ Awake
1400
g seep
o s » 1 2 . X
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16. DESEMPAREJAMIENTO ESPECIFICACIONES DEL PRODUCTO

Si necesita desconectar la pulsera, haga clic en ‘Setting’, clic en “About Device”,
pulse “Unpair”. Tamano: Parte Principal: 42 x 10 x 247mm

Pulsera: 210*16.8 mm

essseRingRing & 10:05 o - 10:05

Device Management ) Peso: 229
-
EVELAST - : ’,—“;E'ﬂ]‘ a m‘m.l:ﬁy::?::m Bateria: 55mAh Recargable
B comectes
| @smiomss ]

Bateria de Polimero de Litio
© Fersorai o

Monitor: 0.87'OLED
Home
Notifications
Work Out Plan - Memoria de Datos 30 Dias

@) camera control

History Dat
i) Uit set

>
>
>
N V) Distancia Caminando: Max. 999.99km
Time Mode By )
- EE
- [

Setting

About Lift Wrist o Light on Screen Calorias Quemadas: Max. 9999.9kcal
Worn Hand

Tiempo de Actividad: 99h59min

Display Setting

Nivel Impermeable: IP65
Bluetooth: 4.0

Condiciones de Funcionamiento: -10°C~50°C
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Garantia de 24 meses de EVERLAST GymPal Pro

La pulsera Everlast GymPal Pro estd cubierta por una garantia de 24 meses (2 afos)
para defectos en materiales y mano de obra en condiciones de uso normales.

Si se produce un defecto de hardware dentro del periodo de garantia de 24 meses,
Everlast GymPal Pro sustituira la pieza defectuosa o el producto integro, a condicién
de que se envie el comprobante de compra junto con el articulo defectuoso. El
producto o la pieza de sustitucion quedaran cubiertos por el periodo de garantia
restante del producto original o por un periodo de 24 meses a partir de la fecha de la
sustitucion o la reparacion, el que sea mayor.
Cuandosecambieunproductoounapiezadeeste,dichoproductoopiezadesustitucion
pasaraaserdesupropiedady el productoolapiezasustituidos pasaran aser propiedad
de Everlast GymPal Pro. Las piezas suministradas por Everlast GymPal Pro en el
cumplimiento de su obligacion de prestacion del servicio de garantia deben ser
utilizadas en productos para los que se solicite el servicio de garantia. Cuando se
devuelva un producto en garantia, este deberd enviarse junto con el embalaje
original y el comprobante de compra. Sin el comprobante de compra, la garantia
no se considerard vélida.

Es su responsabilidad realizar una copia de los datos guardados en el producto. Si
se pierden datos de objetivos durante la reparacion o sustitucion, Everlast GymPal
Pro no asumird ninguna responsabilidad al respecto. Everlast GymPal Pro no se
responsabiliza de los defectos en el producto que surjan como consecuencia del
incumplimiento de las instrucciones del producto. La garantia no cubre los gastos de
devolucion del producto, los cuales deberan ser asumidos por el cliente.
Ningundistribuidor,agenteoempleadodeEverlastGymPalProestdautorizadoarealizar
ninguna modificacién, ampliacién o adicion en relacion con esta garantia limitada.
Si alguna de las condiciones aqui descritas se considerara ilegal o inaplicable, la
legalidad o aplicabilidad de las condiciones restantes no se veran afectadas.

S20-
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Descargo de responsabilidad con respecto a EVERLAST GymPal

EVERLAST GymPal Pro es un dispositivo desarrollado para ayudar a supervisar aspectos de
la salud, pero nunca debe sustituir el consejo profesional de un médico.

EVERLAST GymPal Pro no es un proveedor de asistencia médica ni posee conocimientos en
el diagnéstico, examen o tratamiento de enfermedades o trastornos de la salud de ningin
tipo, ni para determinar los efectos de ejercicios especificos sobre enfermedades.

Le recomendamos que consulte con un médico antes de iniciar cualquier tipo de dieta o
programa de ejercicios o entrenamiento.

Devoluciones

Si necesita cambiar su EVERLAST GymPal Pro acogiéndose a la garantia, envie su EVERLAST GymPall
Pro junto con el comprobante de compra a la siguiente direccion:

Dartmouth Brands Ltd
C/O Connexions Logistics
Link House, Bute Street
Fenton, Stoke On Trent
Staffs, ST4 3PW

UK
Email: info@nutechdesign.com

Si utiliza el correo, para evitar posibles pérdidas, le recomendamos que asegure su EVERLAST
GymPal Pro y solicite acuse de recibo. Sino recibe el acuse de recibo en un plazo razonable, inicie el
seguimiento a través de la oficina postal de origen. El plazo de envio del EVERLAST GymPal Pro de
sustitucion es de 2-3 semanas desde la recepcion de su paquete.

iPhone®, Pod®, IPadi®, Pad Mini®, iPad Alr®, IS, Refina display(®, Apple ¥ el logofipo de Apple son marcas regisiadas de Appie Inc.

registradias en los E.U. y ofios paises. App Store s una marca de servicios de Apple Inc.
Andioidty Google Play son marcas registrads de Google Inc

Samsung Galoxy 5@ Note® son Samsung en Estados Unidos y ofros paises.

Eiesto de marcos regiiacas son propiedad de sus especiivos propitaros
COMPLIANT m CE i_gi
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