alICKY KFG 8TYLE
HoTWinGs

ZUTATEN FOR 6 PERONEN:

« 1KG HAHNENCHENFLIGEL

3 EL BARRELBOMB CHICKEN GRILL RUB
1506 MEHL

100G SPEISESTARKE

1€l (GRASSE M)

11 RAPSHL

150ML WAS5ER

FUR DIE MARINADE: ) }
- B EL BARRELBOMB ORIGINAL HOTSAUCE [ODER SCHARFER, FUR ALLE DIE SICH TRAUEN!)
- 506G BUTTER
« 3 EL HONIG

ZUBEREITUNG:

DIE HAHNCHENFLOGEL ABWASCHEN UND GUT ABTROCKNEN. ANSCHLIESSEND DIE WINGS MIT CHICKEN
GRILL RUB MARINIEREN UND 2H IM KUHLSCHRANK KALTSTELLEN. )

MEHL UND STARKE MIT ETUWAS CHICKEN GRILL RUB VERMISCHEN UND DIE HALFTE BEISEITE STELLEN.
EINE HALFTE MIT WASSER ZU EINEM GLATTEN TEIG VERMISCHEN. DABEI IMMER WIEDER WASSER
HINZUGEBEN, BIS EINPFANKUCHEN AHNLICHER TEIG ENTSTEHT. DIE WINGS IN DEM TEIG MARMIEREN,
ETWAS ABTROPFEN UND ANSCHLIESSEND IN DER RESTLICHEN MEHL MISCHEUNG WENDEN, DABEI
GOLLTEN ALE FEUCHTEN STELLEN GUT BEDECKT SEN.

DIE WINGS Nun In RAPSOL ODER IN EINER FRITTEUSE CA. 10MIN, BEI MITTLERER HITZE FRITTIEREN.

FUR DIE MARINADE DIE CHILISAUCE MIT BUTTER UND HONIG ERWARMEN UND GLATT RGHREN. KURZ
VOR DEM SERVIEREN DIE WINGS MIT ETWAS MARINADE 1N EINER GCHUSSEL MISCHEN UND GENIESSEN!

viel fpalR beim Nachhkochen!



