Zehen Sie jeden
Tag die Waffenriistung
Gottes an

Sonntag: Lesen Sie die Bibelstelle dieser
Woche mit den umgebenden Versen, um
sie im Zusammenhang zu verstehen.
Bitten Sie den Herrn, Ihnen zu helfen,
die Bibelstelle auswendig zu lernen, sie
auf Ihr Leben anzuwenden und andere
damit zu segnen.

Montag: Lesen Sie die aktuelle
Bibelstelle (mit der Stellenangabe)

10 Mal laut vor. Decken Sie den Text
zu und versuchen Sie die Stelle (mit
der Stellenangabe) weitere 10 Mal
auswendig aufzusagen. Falls notwendig,
schauen Sie dabei noch mal auf den
Text. Wiederholen Sie jede Bibelstelle
der vergangenen Wochen (laut, mit
Versangabe).

Dienstag: Decken Sie die aktuelle
Bibelstelle zu und versuchen Sie, sie 10
Mal laut auswendig aufzusagen. Falls
notwendig, schauen Sie dabei noch

mal auf den Text. Wiederholen Sie jede
Bibelstelle der vergangenen Wochen
(laut, mit Versangabe).

Mittwoch-Samstag: Sagen sie die
aktuelle Bibelstelle und jede Bibelstelle
der vergangenen Wochen mit Versangabe

einmal laut auf.

Andere Empfehlungen:

e Wiederholen Sie jede auswendig
gelernte Bibelstelle 50 Tage lang
taglich und danach einmal alle ein
oder zwei Wochen.

e Bitten Sie Gott jeden Tag Ihnen
dabei zu helfen, sein Wort zu
verinnerlichen, |hre Seele dadurch
zu stérken und anderen damit zu
dienen.

e Nutzen Sie jeden freien Augenblick,
um sich die aktuelle Bibelstelle in
Erinnerung zu rufen.

Diese Empfehlungen stammen aus “An Approach

to the Extended Memorization of Scripture” von Dr.
Andrew Davis. www.fbcdurham.org

Sezen Sie stark in dem Herrn!

www.FighterVerses.com
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2023 — Set 3 2023 — Set 3 2023 — Set 3 2023 — Set 3
Starten Sie am: Starten Sie am: Starten Sie am: Starten Sie am:
a 1.Jan Josua 1,9 a 1.Jan Josua 1,9 a 1.Jan Josua 1,9 a 1.Jan Josua 1,9
4 8.Jan 2 Chronik 16,9 4 8.Jan 2 Chronik 16,9 4 8.Jan 2 Chronik 16,9 4 8.Jan 2 Chronik 16,9
d 15.Jan  Philipper 3,7-8 4 15.Jan  Philipper 3,7-8 d 15.Jan  Philipper 3,7-8 d 15.Jan  Philipper 3,7-8
a 22.Jan  Philipper 3,9 U 22.Jan  Philipper 3,9 a 22.Jan  Philipper 3,9 O 22.Jan  Philipper 3,9
a 29.Jan  Philipper 3,10-11 Q 29.Jan  Philipper 3,10-11 a 29.Jan  Philipper 3,10-11 a 29.Jan  Philipper 3,10-11
Qa 5.Feb 1 Korinther 1,18 Qa 5.Feb 1 Korinther 1,18 0 5.Feb 1 Korinther 1,18 4 5.Feb 1 Korinther 1,18
O 12.Feb Psalm 37,[1-2] 3-4 O 12.Feb Psalm 37,[1-2]1 3-4 O 12.Feb Psalm 37,[1-2] 3-4 O 12.Feb Psalm 37,[1-2] 3-4
a 19.Feb Psalm 37,5-6 [7-8] d 19.Feb Psalm 37,5-6 [7-8] a 19.Feb Psalm 37,5-6 [7-8] a 19.Feb Psalm 37,5-6 [7-8]
O 26.Feb Psalm 37,23-24 O 26.Feb Psalm 37,23-24 O 26.Feb Psalm 37,23-24 O 26.Feb Psalm 37,23-24
4 5.Mér Hebrder 12,1 a 5.Mér Hebréer 12,1 4 5.Méar Hebréer 12,1 4 5.Mér Hebrder 12,1
Q 12.Mar Hebraer 12,2 Q 12.Mar Hebraer 12,2 Q 12.Mar Hebraer 12,2 Q 12.Mar Hebraer 12,2
a 19.Mar  Psalm 96,1-3 a 19.Mar Psalm 96,1-3 a 19.Mar  Psalm 96,1-3 Q 19.Mar Psalm 96,1-3
a 26.Mar  Psalm 96,4-5 a 26.Mar  Psalm 96,4-5 a 26.Mar  Psalm 96,4-5 a 26.Mar  Psalm 96,4-5
a 2.Apr Psalm 96,6-8 a 2.Apr Psalm 96,6-8 a 2.Apr Psalm 96,6-8 a 2.Apr Psalm 96,6-8
a 9.Apr Psalm 96,9-10 a 9.Apr Psalm 96,9-10 a 9.Apr Psalm 96,9-10 a 9.Apr Psalm 96,9-10
Q 16.Apr Jesaja 43,25 U 16.Apr Jesaja 43,25 Q 16.Apr  Jesaja 43,25 O 16.Apr Jesaja 43,25
a 23.Apr  Rémer 12,9-10 a 23.Apr Rémer 12,9-10 a 23.Apr  Rémer 12,9-10 Q 23.Apr  Roémer 12,9-10
O 30.Apr  Romer 12,11-13 O 30.Apr Ro6mer 12,11-13 O 30.Apr Romer 12,11-13 O 30.Apr Romer 12,11-13
a 7.Mai Rémer 12,14-16 Q 7.Mai Romer 12,14-16 a 7.Mai Rémer 12,14-16 a 7.Mai Rémer 12,14-16
O 14.Mai Ro6mer 12,17-19 O 14.Mai Ro6mer 12,17-19 O 14.Mai Ro6mer 12,17-19 O 14.Mai Ro6mer 12,17-19
a 21.Mai  Romer 12,20-21 a 21.Mai Ro6mer 12,20-21 a 21.Mai  Romer 12,20-21 a 21.Mai Romer 12,20-21
O 28.Mai  Spriche 15,1 O 28.Mai  Spriche 15,1 O 28.Mai  Spriche 15,1 O 28.Mai  Spriche 15,1
a 4.Jun Jakobus 4,13-14 a 4.Jun Jakobus 4,13-14 a 4.Jun Jakobus 4,13-14 a 4.Jun Jakobus 4,13-14
Q 11.Jun Jakobus 4,15-17 Q 11.Jun Jakobus 4,15-17 Q 11.Jun Jakobus 4,15-17 Q 11.Jun Jakobus 4,15-17
a 18.Jun  Lukas 19,10 a 18.Jun  Lukas 19,10 a 18.Jun  Lukas 19,10 a 18.Jun  Lukas 19,10
Q 25.Jun  Psalm 18,30-31 a 25.Jun  Psalm 18,30-31 a 25.Jun  Psalm 18,30-31 Q 25.Jun  Psalm 18,30-31
a 2.Jul Philipper 4,6-7 a 2.Jul Philipper 4,6-7 a 2.Jul Philipper 4,6-7 a 2.Jul Philipper 4,6-7
a 9.Jul Philipper 4,8 a 9.Jul Philipper 4,8 a 9.Jul Philipper 4,8 a 9.Jul Philipper 4,8
a 16.Jul Psalm 42,11 a 16.Jul Psalm 42,11 a 16.Jul Psalm 42,11 a 16.Jul Psalm 42,11
a 23.Jul Jesaja 46,3-4 a 23.Jul Jesaja 46,3-4 a 23.Jul Jesaja 46,3-4 a 23.Jul Jesaja 46,3-4
d 30.Jul Philipper 1,21 4 30.Jul Philipper 1,21 a 30.Jul Philipper 1,21 a 30.Jul Philipper 1,21
d 6.Aug Jeremia 29,11-14 d 6.Aug Jeremia 29,11-14 a 6.Aug Jeremia 29,11-14 a 6.Aug Jeremia 29,11-14
O 13.Aug Spriiche 22,1 O 13.Aug Spriiche 22,1 O 13.Aug Spriche 22,1 O 13.Aug Spriche 22,1
O 20.Aug Psalm 30,4-5 O 20.Aug Psalm 30,4-5 O 20.Aug Psalm 30,4-5 O 20.Aug Psalm 30,4-5
a 27.Aug  Apg 20,35 a 27.Aug  Apg 20,35 a 27.Aug  Apg 20,35 a 27.Aug  Apg 20,35
O 3.Sep Matthaus 5,3-6 U 3.Sep Matthaus 5,3-6 a 3.Sep Matthaus 5,3-6 d 3.Sep Matthaus 5,3-6
0 10.Sep  Matthaus 5,7-10 4 10.Sep  Matthaus 5,7-10 4 10.Sep  Matthaus 5,7-10 0 10.Sep  Matthaus 5,7-10
O 17.Sep Matthaus 5,11-12 Q 17.Sep  Matthaus 5,11-12 d 17.Sep Matthaus 5,11-12 O 17.Sep Matthaus 5,11-12
O 24.Sep 1 Korinther 13,4-7 O 24.Sep 1 Korinther 13,4-7 O 24.Sep 1 Korinther 13,4-7 O 24.Sep 1 Korinther 13,4-7
O 1.0kt Psalm 32,8 [9] O 1.0kt Psalm 32,8 [9] O 1.0kt Psalm 32,8 [9] O 1.0kt Psalm 32,8 [9]
O 8.0kt Spriiche 31,30 O 8.0kt Spriche 31,30 O 8.0kt Spriiche 31,30 O 8.0kt Spriiche 31,30
O 15.0kt  Matthaus 6,19-21 O 15.0kt  Matthaus 6,19-21 U 15.0kt  Matthaus 6,19-21 O 15.0kt  Matthaus 6,19-21
a 22.0kt 1 Korinther 10,31 a 22.0kt 1 Korinther 10,31 a 22.0kt 1 Korinther 10,31 a 22.0kt 1 Korinther 10,31
O 29.0kt  RoOmer 5,18-19 O 29.0kt  Romer 5,18-19 O 29.0kt  RoOmer 5,18-19 O 29.0kt  RoOmer 5,18-19
a 5.Nov Johannes 5,39-40 a 5.Nov Johannes 5,39-40 O 5.Nov Johannes 5,39-40 O 5.Nov Johannes 5,39-40
O 12.Nov 1 Petrus 2,9-10[11] a 12.Nov 1 Petrus 2,9-101[111 O 12.Nov 1 Petrus 2,9-10[11] O 12.Nov 1 Petrus 2,9-10[11]
O 19.Nov Romer 10,17 d 19.Nov Roémer 10,17 3 19.Nov Romer 10,17 3 19.Nov Romer 10,17
O 26.Nov  Matthaus 20,26-28 O 26.Nov  Matthaus 20,26-28 O 26.Nov  Matthaus 20,26-28 O 26.Nov  Matthaus 20,26-28
O 3.Dez 2 Korinther 5,21 Q 3.Dez 2 Korinther 5,21 Q 3.Dez 2 Korinther 5,21 Q 3.Dez 2 Korinther 5,21
O 10.Dez 1 Johannes 3,1 [2] O 10.Dez 1 Johannes 3,1 [2] O 10.Dez 1 Johannes 3,1 [2] O 10.Dez 1 Johannes 3,1 [2]
Q 17.Dez  Epheser 3,20-21 Q 17.Dez  Epheser 3,20-21 Q 17.Dez  Epheser 3,20-21 Q 17.Dez  Epheser 3,20-21
Q 24.Dez  Matthaus 22,37-39 Q 24.Dez  Matthaus 22,37-39 Q 24.Dez  Matthaus 22,37-39 Q 24.Dez  Matthaus 22,37-39
U 31.Dez  Uberprifen Q 31.Dez  Uberpriifen U 31.Dez  Uberprifen O 31.Dez  Uberprifen





