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Adozan P-Boost 
PROTEIN-Anreicherung, flüssig 

Adozan P-Boost ist ein geschmacksneutrales, flüssiges Protein, das Speisen und Getränke beigemischt werden 
kann.  
Adozan P-Boost ist besonders für Getränke und flüssige Gerichte geeignet. P-Boost ersetzt Flüssigkeit, wenn es 
Speisen beigemischt wird.  
Eine 50 ml Flasche enthält 27 g Protein und ist zur Deckung des Tagesbedarfs an Protein geeignet. Adozan P-Boost 
ist ideal, wenn es an Appetit fehlt oder der Bedarf an Proteine erhöht ist, wie z.B. bei Krankheit oder nach 
Operationen.  

Zutaten: Protein (Kalb und MOLKE), Wasser. Konservierungsmittel (E202), Säuerungsmittel (E330) 
Anwendung:  Adozan P-Boost ist besonders geeignet zur Anreicherung von klaren kalten oder heißen Gerichten oder 
Getränken. Es ist gefrier- und hitzebeständig und zum Backen geeignet.  Kann in Form von Eiswürfeln eigefroren werden; 
erscheint dann weiß. 
Empfohlener Verbrauch: 5-20 ml je 125 ml Speise oder Getränk 
Verpackungseinheiten: 50 ml Flasche, 500 ml Flasche, Karton mit 12 Flaschen à 50 ml 
Aussehen: klar, leicht gelblich 
Haltbarkeit und Lagerung: 12 Monate ab Produktionsdatum; dunkel und kühl in Originalverpackung aufbewahren; nach dem 
Öffnen bis zu 4 Tagen im Kühlschrank haltbar, bei Zimmertemperatur max. 24 Stunden. Beim Einfrieren verlängert sich die 
Haltbarkeit um bis zu 3 Monate. 

Nährwerte je 100 g Aminosäuren je 100 g Minerale je 100 g 

Energie kJ/kcal 935/223 Valin 2,2 g Natrium 108 mg 

Fett 0 g Leucin 3,3 g Chlorid 25 mg 

Kohlehydrate 0 g Isoleucin 1,6 g Kalium 261 mg 

-Davon Zuckerarten Phenylalanin 1,5 g Calcium 48 mg 

Proteine 55 g Tryptophan 0,4 g Phosphor 24 mg 

Salz 0,4 g Threonin 1,9 g Magnesium 5 mg 

Methionin 0,7 g 

Allergene je100 g Lysin 3,4 g Bestellnummer 

Lactose <40 mg Tyrosin 0,6 g Flasche 50 ml 500711 

Gluten 0 mg Zystein 0,4 g Flasche 500 ml 500742 

Soja 0 mg Glutaminsäure (+Glutamin) 7,1 g Karton mit 12 Flaschen je 50 ml 500759 

Histidin 0,8 g Karton mit 6 Flachen je 500 ml 500766 

Biologischer Score: Aminosäurengehalt in Milligramm pro Gramm Gesamtprotein, bewertet anhand der FAO-
Empfehlungen 

Histidin Isoleucin Leucin Lysin Methionin+ 
Zystein 

Phenylalanin+ 
Tyrosin 

Threonin Tryptophan Valin 

Empfohlen von FAO 16 30 61 48 23 41 25 6,6 40 

Adozan P-Boost 15 29 60 61 20 38 35 6,8 40 

Biologischer Score 94 97 98 127 87 93 140 103 100 

Angaben in mg Aminosäuren / g Gesamtprotein 

In der Kombination mit proteinhaltigen Getränken und Speisen, erhöht sich der biologische Score. 
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Die Kreisdiagramme 
stellen die prozentuelle 
Kalorienverteilung dar. 

Proteinanreicherung plus Energie 

Adozan Vital+ 
Energie je 100 g: 1995 KJ/475 kcal 
Fett 15 g, Kohlenhydrate 28 g, 
Proteine 52 g, Ballaststoffe 10 g 

1 Portionsbeutel (10 g) Vital+ 
200 KJ/48 kcal 
Fett 1,5 g, Kohlenhydrate 2,8 g, 
Proteine 5,2 g, Ballaststoffe 1 g 

Adozan Kilo+ 
Energie je 100 g: 2653KJ/632 kcal 
Fett 45 g, Kohlenhydrate 40 g,  
Proteine 14 g, Ballaststoffe 0 g 

1 Portionsbeutel (10 g):  
265 KJ/63 kcal 
Fett 5 g, Kohlenhydrate 4 g,  
Proteine 1,4 g, Ballaststoffe 0 g 

Adozan Transparent+ (Vital Klar) 
Energie je 100 g Vital Klar: 
1683KJ/401 kcal 
Fett 0 g, Kohlenhydrate 59 g, 
Proteine 39 g, Ballaststoffe 0 g 

1 Portionsbeutel (10 g): 
168KJ/40 kcal 
Fett 0 g, Kohlenhydrate 6 g, 
Proteine 4 g, Ballaststoffe 0 g 

Adozan Chocolate+ 
Energie je 100 g: 1909 KJ/455 kcal 
Fett 15 g, Kohlenhydrate 46 g, 
Proteine 32 g, Ballaststoffe 0 g 

1 Stück Chocolade (12 g): 
229 KJ/54 kcal 
Fett 2 g, Kohlenhydrate 6 g 
Proteine 4 g, Ballaststoffe 0 g 

Proteinanreicherung geschmacksneutral 

Adozan Eiweiß 100 (Protein+) 
Energie je 100 g: 1683 KJ/396 kcal 
Fett 0 g, Kohlenhydrate 1 g, 
Proteine 99 g, Ballaststoffe 0 g 

1 Portionsbeutel (10 g):  
168 KJ/40 kcal 
Fett 0 g, Kohlenhydrate 0,1 g 
Proteine 10 g, Ballaststoffe 0 g 

Adozan Protein+Hot 
Energie je 100 g: 1683 KJ/396 kcal 
Fett 0 g, Kohlenhydrate 1 g, 
Proteine 99 g, Ballaststoffe 0 g 

1 Messlöffel (10 g): 
168 KJ/40 kcal 
Fett 0 g, Kohlenhydrate 0,1 g 
Proteine 10 g, Ballaststoffe 0 g 

Adozan P-Boost 
Energie je 100 g: 935 KJ/223 kcal 
Fett 0 g, Kohlenhydrate 0 g, 
Proteine 55 g, Ballaststoffe 0 g 

1 Flasche P-Boost (50 ml):  
468 KJ/111 kcal 
Fett 0 g, Kohlenhydrate 0 g, 
Proteine 28 g, Ballaststoffe 0 g 

 Ballaststoffe  Proteine

 Fett  Kohlenhydrate 
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