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Soft Gel Press Ons Instructions



Video Tutorial. LINKTR.EE/PRESS_ONS

Soft Gel Press Ons

DE | Scanne den QR-Code mit Deinem Handy, um zum Anleitungsvideo zu kommen.  
Hier werden Dir zusätzliche Tipps & Tricks erklärt!

EN | Scan the QR code with your phone to access the video tutorial.
Additional tips & tricks will be explained there!

NL | Scan de QR-code met je mobiele telefoon om naar de instructievideo te gaan. 
Hier worden extra tips & trucs uitgelegd!

FR | Scanne le code QR avec ton téléphone pour accéder à la vidéo d’instruction.  
Tu y trouveras des conseils et des astuces supplémentaires!

IT | Scansiona il codice QR con il tuo cellulare per visualizzare il tutorial. 
Qui troverai ulteriori consigli e trucchi!



My favorite manicure?
Doonails.



 OPTION 02 - Nagelkleber
 
Nagelkleber großzügig auf die Klebe-
fläche des Press On Nagels auftragen 
und den Naturnagel mit einer dünnen 
Schicht Nagelkleber bestreichen.

STEP 03

Die richtige Größe der Press Ons wählen. 
Hierfür den losen Press On Nagel sanft an 
den Naturnagel drücken. Die passende 
Größe bildet an den Rändern mit dem 
Naturnagel eine Linie. Bei Bedarf den 
Press On Nagel an den Rändern schmaler 
feilen.

ANWENDUNG

STEP 01

Naturnagel feilen, Nagelhaut sanft 
zurückschieben, unsichtbare Nagelhaut 
am Nagelansatz entfernen und Nagel-
oberfläche anrauen.

STEP 02

Nägel mit dem Reinigungstuch 
säubern.

STEP 04

 OPTION 01 - Klebesticker
 
Passende Klebesticker mit Schutzfilm auf 
den Nagel kleben und gut andrücken.
Mit dem Rosenholzstäbchen Luftblasen  
entfernen und den Schutzfilm abziehen.

STEP 05

Press On Nagel in einem
45-Grad-Winkel am Nagelan-
satz ansetzen und langsam mit 
etwas Druck senken. Für ca. 
60 Sekunden gut andrücken.



DE

STEP 01 STEP 02

Nagelöl an den Nagelrändern auf- 
tragen und gut einmassieren.

 OPTION 01 - Klebesticker

Warmes Wasser, 1-2 Pipetten Nagelöl & 
2 Pumpstöße Seife in eine Schüssel geben. 
Nägel für 10 Minuten einweichen. 
Währenddessen die Press Ons mit dem 
Rosenholzstäbchen anheben und lockern.

ENTFERNUNG

STEP 03 STEP 04

 OPTION 02 - Nagelkleber

Entfernung wie bei OPTION 01 
beschrieben, durchführen.  

Optional etwa 10 ml Doonails- 
Entferner ins Ölbad dazugeben.

Klebereste sanft entfernen. 

STEP 05

Nägel mit dem Nagelöl pflegen.

+ Doonails-Entferner

Mit dem Rosenholzstäbchen die 
Press Ons vorsichtig anheben und 
entfernen. Bei Bedarf erneut einige 
Minuten im Ölbad einweichen.



STEP 03

To determine the right size, gently 
press the loose press on nail against 
the natural nail. The matching size 
will form a line along the edges of 
the natural nail. If needed, file down 
at the edges.

APPLICATION

STEP 01

File the natural nail, gently push back the 
cuticle, remove invisible cuticle at the base 
of the nail, and roughen the nail surface.

STEP 02

Clean the nails with the cleaning 
pad.

STEP 04

 OPTION 01 - Glue Stickers
 
Attach the matching glue sticker with the 
protective film to the nail and press down 
firmly. Use the rosewood stick to remove 
air bubbles and peel off the protective film.

 OPTION 02 - Nail Glue
 
Generously apply nail glue to the 
adhesive surface of the press on 
nail and apply a thin layer of nail 
glue to the natural nail.

STEP 05

Attach the press on nail to the nail 
base at a 45-degree angle and 
slowly lower it with some pressure.  
Press firmly for about 60 seconds.



+ Doonails-Remover
STEP 01 STEP 02

Apply nail oil to the nail edges and rub
it in well.

 OPTION 01 - Glue Stickers

Add warm water, 1-2 pipettes of nail oil,  
and 2 pumps of soap to a bowl. Soak 
the nails for 10 minutes. 
In the meantime, lift and loosen the 
press ons with the rosewood stick.

REMOVAL

STEP 03 STEP 04

 OPTION 02 - Nail Glue

Remove as described in OPTION 01. 
 
Optionally, add about 10 ml of 
Doonails-Remover to the oil bath.

Gently remove any glue residue.

STEP 05

Nourish the nails with cuticle oil.Gently lift and remove the press ons 
with the rosewood stick. If necessary, 
soak them in the oil bath for a few 
more minutes.

EN



TOEPASSING

STAP 01 STAP 02

STAP 04

STAP 03

STAP 05

Kies de juiste maat Press Ons. Druk hier-
voor de losse Press On nagel zachtjes 
tegen de natuurlijke nagel aan. De juiste 
maat vormt aan de randen een lijn met 
de natuurlijke nagel . Vijl indien nodig de 
Press On nagel aan de randen smaller.

Nagels schoomaken met 
het reinigingsdoekje.

 OPTIE 01 - Zelfklevende stickers 

Bijpassende zelfklevende stickers met bescherm-
folie op de nagel plakken en goed aandrukken. 
Met het rozenhouten staafje luchtbellen verwij-
deren en de beschermfolie eraf trekken. 

 OPTIE 02 - Nagellijm
 
De nagellijm royaal aanbrengen op 
het kleefoppervlak van de Press On 
nagel en de natuurlijke nagel met 
een dun laagje nagellijm bestrijken. 

Plaats de Press On nagel in een 
hoek van 45 graden aan de 
basis van de nagel en laat hem 
langzaam met een beetje druk 
zakken. Druk goed aan gedu-
rende ongeveer 60 seconden.

Natuurlijke nagel vijlen, nagelriemen voorzich-
tig terugduwen, onzichtbare nagelriemen op 
nagelaanzet verwijderen en nageloppervlak 
opruwen.



De Press Ons voorzichtig met het rozen-
houten staafje optillen en verwijderen. 
Indien nodig nog een paar minuten in 
het oliebad laten weken.

VERWIJDERING

STAP 01 STAP 02

STAP 03 STAP 04 STAP 05

Breng nagelolie aan op de  
nagelranden en masseer goed in.

 OPTIE 01 - Zelfklevende stickers

Doe warm water, 1-2 pipetten nagelolie 
en 2 pompjes zeep in een kom. Laat de 
nagels 10 minuten weken.
Til ondertussen de Press Ons met het  
rozenhouten staafje op en maak ze los.

 OPTIE 02 - Nagellijm

Verwijder de nagel zoals beschreven 
in OPTIE 01.

Voeg optioneel ongeveer 10 ml  
Doonails-remover toe aan het oliebad.

Lijmresten voorzichtig verwijderen. Nagels verzorgen met de nagelolie.

+ Doonails-remover

NL



ÉTAPE 03ÉTAPE 01 ÉTAPE 02

ÉTAPE 04 ÉTAPE 05

APPLICATION

Choisir la bonne taille de Press Ons. 
Pour ce faire, détacher un Press On et 
le presser doucement sur l’ongle naturel. 
La taille adéquate forme une ligne avec 
l’ongle naturel sur les bords. Si néces-
saire, limer l’ongle Press On sur les bords 
pour le rendre plus étroit.

Lime tes ongles naturels, repousse doucement 
tes cuticules, retire les cuticules invisibles à la 
base de tes ongles et donneleur une légère 
rugosité.

Nettoyer les ongles avec 
la lingette nettoyante.

 OPTION 01 - Autocollants adhésifs 

Coller les autocollants adhésifs appropriés avec 
film protecteur sur l’ongle et appuyer ferme-
ment. Utiliser le bâton de bois de rose pour éli-
miner les bulles d’air et retirer le film protecteur.

 OPTION 02 - Colle à ongles
  
Applique généreusement la colle à 
ongles sur la surface adhésive de l’ongle 
Press On et recouvre ton ongle naturel 
d’une fine couche de colle à ongles.

Placer le faux ongle à un angle 
de 45 degrés à la base de 
l’ongle et l’abaisser lentement 
avec une légère pression. 
Appuyer fermement pendant 
environ 60 secondes.



ÉTAPE 01 ÉTAPE 02

ÉTAPE 03 ÉTAPE 04 ÉTAPE 05

+ dissolvant- 
   Doonails

RETRAIT

Appliquer de l’huile à ongles sur 
les bords de l’ongle et bien masser 
pour faire pénétrer l’huile.

 OPTION 01 - Autocollants adhésifs

Mettre dans de l’eau chaude, 1 à 2 pipettes 
d’huile à ongles et 2 pressions de savon liquide 
dans un bol. Fais tremper tes ongles pendant 10 
minutes. Pendant ce temps, soulève et desserre 
les Press On avec le bâton de bois de rose.

 OPTION 02 - Colle à ongles

Procéder au retrait comme  
décrit dans l’OPTION 01. 
En option, ajoutez environ 10 ml 
de dissolvant-Doonails dans le 
bain d’huile.

Soulève doucement les Press Ons avec le 
bâtonnet en bois et retireles. Si nécessaire, 
laisseles tremper à nouveau pendant 
quelques minutes dans un bain d’huile.

Retirer délicatement les résidus de colle. Entretenir et soigner les ongles 
avec de l’huile à ongles.

FR



PASSO 01 PASSO 02

PASSO 04 PASSO 05

APPLICAZIONE

Limare l’unghia naturale, spingere delica-
tamente indietro le cuticole, rimuovere le 
cuticole nascoste sull’unghia e sgrossare la 
superficie dell’unghia.

Pulire le unghie con il panno 
per la pulizia.

 OPZIONE 01 - Stick adesivo 

Attaccare gli stick adesivi giusti con la pellicola 
protettiva sull’unghia e premere bene. Rimuo-
vere le bolle d’aria dai bordi con il bastoncino di 
palissandro e rimuovere la pellicola protettiva.

 OPZIONE 02 - Colla per unghie  

Applicare abbondantemente la colla 
per unghie sulle Press On Nails. Se ne-
cessario, cospargere la colla per unghie 
sull’unghia naturale.

Applicare le Press On Nails 
a un angolo di 45 gradi alla 
base dell’unghia e abbassarle 
lentamente un po’ di pressio-
ne. Premere bene per circa 
60 secondi.

PASSO 03

Scegliere la misura adatta delle Press On 
Nails. Per farlo, premere delicatamente il 
Press On Nail contro l’unghia naturale. 
La dimensione corretta formerà una linea 
lungo i bordi con l’unghia naturale. Se 
necessario, limare leggermente gli angoli 
del Press On Nail.



PASSO 01 PASSO 02

PASSO 03 PASSO 04 PASSO 05

RIMOZIONE

Applicare l’olio per unghie ai lati 
dell’unghia e massaggiare bene.

 OPTION 01 - Stick adesivo

Acqua calda, 1-2 gocce di olio per  
unghie e 2 dosi di sapone in una ciotola.  
Immergere le unghie per 10 minuti. Nel 
frattempo, sollevare e allentare le Press 
On Nails con il bastoncino di palissandro.

 OPTION 02 - Colla per unghie

Eseguire la rimozione come descritto 
nell’OPZIONE 01.

Eventualmente, aggiungere circa 10 ml 
di Doonails Remover nel bagno d’olio.

Con il bastoncino di palissandro, solle-
vare e rimuovere delicatamente le Press 
On Nails. Se necessario, immergi di  
nuovo per qualche minuto nel bagno 
d’olio.

Rimuovere delicatamente i residui 
di colla.

Trattare le unghie con olio per unghie.

IT

+ Doonails Remover



Your uniqueness  
is your strength. –  
Discover our Bestseller.



TO THE SHOP
LINKTR.EE/PRESS_ONS
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