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Die vorliegenden Instrumentalsätze sind in der pädagogischen Praxis für Kinder mit besonderem Förderbedarf 
entstanden und haben sich auch in vielen anderen Schulen bewährt. 
 
Die Sätze entstanden aus dem Anliegen, Schüler mit sehr unterschiedlichen Kompetenzen in das gemeinsame 
Musizieren einzuführen, handlungsorientiert mit elementaren musikalischen Elementen vertraut zu machen und zu 
ermutigen, auch privat ein Instrument zu erlernen.  
 
Die Sätze sind so gestaltet, dass  
 
1.  sie lebendig und charakteristisch klingen 
2.  die unterschiedlichen Stimmen in ihren Anforderungen differenziert und abgestuft sind 
3.  auch diejenigen Schülern eine wichtige Stimme spielen, die privat keinen Instrumentalunterricht genießen und 

auf die spontan lernbaren Instrumente des Schulinstrumentariums angewiesen sind. Es handelt sich um: 
Stabspiele verschiedener Art, Streichpsalter, Leiern, einfachen Harfen, Akkordleiern, Pauken, Trommeln und 
Kleinschlagwerk. Hierzu fügen sich die Stimmen für die klassischen Instrumente in unterschiedlichen 
Schwierigkeitsgraden. (Violine und Violoncello nur 1. Lage, Querflöte, Klarinette und Trompete in B, 
Blockflöten, Gitarre, selten Klavier und Tenorhorn in B) 

4. sich in den Begleitstimmen elementare musikalisch Elemente wie Tonleitern, Terzketten, Ostinati, 
Motivsequenzen, Parallelführungen, Gegenbewegungen, Dreiklangsbrechungen etc. finden, die relativ schnell 
bewegungsmäßig - hörend erfasst  und eingebettet in ein lebendiges musikalisches Geschehen ohne Noten 
methodisch geübt werden können. 

5. im Wechsel zum Tutti, die einzelnen Stimmgruppen auch einzeln spielen können. 
 
Es zeigt sich immer wieder, dass aus der Freude an differenzierten Bewegungen am Instrument (auf deren 
Qualität sorgfältig geachtet werden muss z.B. richtige Haltung, Links-Rechts alternierender Schlägelgebrauch, 
lockerer Anschlag, Auf- und Abstrich bei den Steichpsaltern etc.) sich langsam ein immer differenziertes Hören 
entwickelt. 
 
Methodisches: 
 
Die Sätze sind prinzipiell als Konzeptpartitur für den Lehrer entworfen, der das Ganze individuell durch  die 
Stimmverteilung, das solistische Spiel einzelner Stimmgruppen, das Einfügen von Vor- und Zwischenspielen 
(improvisieren), das Einzel-, Duett- oder Triospiel von Schülern etc. gestalten kann.  
 
Die Einführung eines Liedes oder Tanzes kann über das gemeinsame Erüben einer der Begleitstimmen geschehen, 
die meist auch eigene melodische Qualität besitzen. Dazu wird ab einem bestimmten Moment oder auch von 
Anfang an die Melodie gesummt oder gesungen und „wie nebenbei“ erlernt und später vertieft und geübt.  
 
Es ist eine CD-ROM erhältlich, auf der sämtliche Einzelstimmen (Stimmauszüge) der Partituren als PDF-
Datei zum Ausdrucken vorhanden sind.  
(Alle Einzelstimmen sind bei mir in beliebiger Tonart auch einzeln als Ausdruck erhältlich. (0,60 € pro Seite) 
 
 
Viel Freude beim Musizieren wünscht 
 
Christoph Heidsiek    Ottersberg 2007 
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Alle Stimmen bewegen sich in dreitaktigen Ostinati.
Auch gut mit Streichpsaltern oder Leiern zu besetzen, strophenweise Instrumentation wechseln!

Die Birke Volkslied aus Russland
arr.:. C. Heidsiek
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Come, follow me 
Dreistimmiger Kanon mit ostinater Begleitung

John Hilton (1599-1657)
arr.: C. Heidsiek
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arr.: C. Heidsiek
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3.

Die einzelnen Strophen mit Vor und Nachspielen instrumental gestalten, z. B.
1. Strophe Bordunleiern/Gitarren o.ä. 2. Strophe Metallinstrumente; riangeln, Glockenspiele 3. Holzinstrumente
4. Pauken und Bassinstrumente 5. Tutti

Erntekanon trad.
Satz und Strophen 1-4: C. Heidsiek
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dm B gm C dm gm7 A A
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dm B gm C dm gm7 A A

Anicka
Aus Mähren
Bearbeitung: C. Heidsiek
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Hej, schnelles Bächlein Aus Polen
arr.: C. Heidsiek
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Blau ist der Himmel
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A

Gestaltungsmöglichkeiten
1. Melodie + Streichbordun A
2.Melodie + Streichbordun A + Kontrapunkt (Gegen- und Parallelbewegung)
3. Melodie + Kontrapunkt + Mittelstimme
4. Tutti
Zwischen den Strophen: Klangimprovisdationen mit Triangeln, Regenstab, Becken, Zimbeln, Röhrenglocken

Die Donau Aus Ungarn
arr.:C. Heidsiek
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Zwischenspiel

Wir wandern in den Herbst Satz: C. Heidsiek
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Ukraine
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13 gm F dm C7 B C dm F gm am7 B dm

 

Fercelö Aus Ungarn
arr.: C. Heidsiek
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Christoph Heidsiek
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Seven-Mixer
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13 C7 C7 F

Mein kleines Ponypferdchen
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Trabe vorwärts
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Zwischenspiel
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Scarborough Fair
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Herbst ist da
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13 Zwischenspiel

Es ist ein Schnee gefallen aus Deutschland
Satz: C. Heidsiek
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Die Himmel rühmen
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Dunkle Erde
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Chantons, je vous en prie
Weihnachtslied aus Frankreich
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Bin ein armer Hirtenknabe
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Winter ist kommen
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Drei Schiffe sah ich segeln
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O little town of Bethlehem
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Casatschok Aus Russland
Satz und Bearbeitung: C. Heidsiek
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Farewell and adieu Shanty aus England
Satz: C. Heidsiek
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