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Insisi Preasfanta Niscitoare de Dum-
nezeu i s-a ardtat unui crestin in vis,
plangand, la sarbdtoarea Sfantului Mucenic
Rafail. Cand a fost intrebata de ce plange,
a raspuns cd in fiecare an in aceastd zi
plange pentru marea jertfd pe care a facut-o
Sfantul Rafail pentru ea si pentru Fiul ei la
Manadstirea Nagterea Maicii Domnului din
Karyes, insula Lesbos.



Cea mai cunoscuta icoand a Sfintilor Rafail,
Nicolae si Irina, pictatd de renumitul iconar grec
Fotios Kontoglou in anii '60



DESCOPERIREA SFINTILOR
MUCENICI DUPA CINCI SUTE DE ANT

Sfantul Cuvios Rafail a fost martirizat
in insula Lesbos in anul 1463, la zece ani
dupa cdderea Constantinopolului, cetatea
impdrdteasca a Sfantului Constantin si
capitala Imperiului Bizantin. Insi viata
lui sfantd si moartea-i muceniceasca
au fost curand uitate, din cauza fricii pe
care o inspira barbarul cuceritor turc. Au
trecut astfel cinci sute de ani si nimeni
nu mai stia despre crestinii care fuseserda
martirizati pe dealul Karyes din satul
Thermi, Lesbos. Numai din cand in cand,
cu voia lui Dumnezeu, unii vedeau din
departare, ca intr-o vedenie, un preot
cadind locul muceniciei. Din vechime,
sdtenii din Thermi mostenisera doar o

! Traducere si adaptare din englezd de Cdtdlin
Grigore dupa www.agiosrafael.gr. (n. ed.)
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traditie necunoscutd: Sfanta Liturghie sa
fie savarsita in varful dealului in Martea
Luminata.

Cand s-a apropiat vremea aleasd de
iubitorul de oameni, Dumnezeu, secolul
al XX-lea, al Razboaielor Mondiale, al
inmultirii pacatului si al necredintei,
Hristos l-a descoperit crestinilor pe
Cuviosul Mucenic Rafail, cu toti cei
martirizati impreund cu el. Ca sa-l arate
pilda de viata desdvarsitd, de marturisire
a credintei, de rdbdare, de smerenie si
de iubire adevaratd in Duhul Sfant. Ca
Sfantul Rafail sd-i lumineze pe crestini,
mijlocindu-le iertarea pacatelor si ddru-
indu-le tamaduire sufletului si trupului,
credintd, putere, curaj si nddejde pe calea
ingustd a mantuirii.

Asadar, in anul 1959, in urma ardtarilor
misteriosului preot, mentionate mai sus,
familia Rallis, care avea in proprietate
dealul muceniciei, Karyes, a hotarat
sd construiasca acolo un mic paraclis
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CANONUL PARACLIS AL SFINTILOR
NoI MUCENICI RAFAIL, NICOLAE SI
IRINAM

9/12 aprilie si Martea Luminata

De nu este preot se zice:

Pentru rugdciunile Sfintilor Parintilor
nostri, Doamne lisuse Hristoase, Fiule
al lui Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.
Amin.

Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie.

1 Aceastd editie urmeaza randuiala fard preot,
fiind publicata pentru pravila de rugdciune a cres-
tinului. Traducere si adaptare din limba englezd de
Cadtalin Grigore dupd originalul grecesc alcatuit de
imnograful monah Gherasim de la Schitul Sfanta
Ana Mic3, Sfantul Munte Athos. (n. ed.)
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A
mparate ceresc, Mangdietorule, Duhul

Adevarului, Care pretutindenea esti si
toate le plinesti, Comoara bunadtatilor si
Datdtorule de viata, vino si Te salasluieste
intru noi si ne curdteste pe noi de toata
intindciunea si mantuieste, Bunule, sufle-
tele noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte
fard de moarte, miluieste-ne pe noi.

reasfanta Treime, miluieste-ne pe noi.

Doamne, curateste pdcatele noastre.
Stapane, iarta farddelegile noastre. Sfinte,
cerceteaza si vindeca neputintele noastre,
pentru Numele Tau.

Tatél nostru Care esti in ceruri, sfin-
teasci-se Numele Tiu. Vie Imparitia
Ta, fie Voia Ta, precum in cer si pe pamant.
Painea noastrd cea de toate zilele dd-ne-o
noud astdzi si ne lasa noud datoriile
noastre precum si noi ldsdm datornicilor
nostri. Si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne
izbaveste de cel viclean. Amin.
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Doamne miluieste. (de 12 ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Si
acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

v eniti sd ne inchindm Imparatului nos-
tru Dumnezeu.

eniti sd ne inchindm si sd cadem la
Hristos, Impdratul nostru Dumnezeu.

eniti sd ne inchindm si sd cadem la
Insusi Hristos, Imparatul si Dumne-
zeul nostru.

Psalmul 142:

Doamne, auzi rugaciunea mea, plea-
cd urechea Ta spre cererea mea intru
adevarul Tdu, auzi-ma intru dreptatea Ta.
Si sd nu intri la judecatd cu robul Tau, ca
nimeni dintre cei vii nu se va indreptdti
inaintea Ta. Cd a prigonit vrdjmasul
sufletul meu, smerit-a la pamant viata
mea, asezatu-m-a in intuneric ca pe
mortii cei din veac; si s-a deznadajduit
in mine duhul meu, tulburatu-s-a in
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mine inima mea. Adusu-mi-am aminte
de zilele cele de demult, cugetat-am la
toate lucrurile Tale, la facerile mainilor
Tale m-am gdndit. Tins-am cdtre Tine
madinile mele, sufletul meu inseteaza
dupa Tine ca un pamant fara de apa.
Degrab auzi-md, Doamne, slabit-a duhul
meu, nu intoarce fata Ta de la mine ca
sd nu md asemadn celor ce se pogoard in
groapd. Fd sd aud dimineata mila Ta,
ca intru Tine am ndddjduit. Aratd-mi,
Doamne, calea pe care voi merge, ca spre
Tine am ridicat sufletul meu. Scoate-mad
de la vrajmasii mei, Doamne, la Tine am
scapat. Invati-ma si fac voia Ta, ci Tu esti
Dumnezeul meu. Duhul Tau cel bun ma
va calauzi la pamantul dreptdtii. Pentru
numele Tau, Doamne, ma vei via, intru
dreptatea Ta vei scoate din necaz sufletul
meu si intru mila Ta vei starpi pe vrdjmasii
mei si-i vei pierde pe toti cei ce necdjesc
sufletul meu, ca eu sunt robul Tau.
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Dumnezeu este Domnul si S-a aratat
noud, binecuvantat este cel ce vine

intru Numele Domnului.
Stih 1:

Mérturisit;i—vé Domnului, ca este bun,
cd In veac este mila Lui.

Dumnezeu este Domnul si S-a ardtat
noud, binecuvantat este cel ce vine

intru Numele Domnului.
Stih 2:

oate neamurile m-au inconjurat si in
Numele Domnului i-am infrant pe ei.

Dumnezeu este Domnul si S-a ardtat
noud, binecuvantat este cel ce vine

intru Numele Domnului.
Stih 3:

e la Domnul s-a facut aceasta si este
minunatd in ochii nostri.
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Dumnezeu este Domnul si S-a ardtat
noud, binecuvantat este cel ce vine
intru Numele Domnului.

Apoi troparele acestea, glasul al 4-lea,
podobie:

el ce te-aiindltat pe Cruce de bunavoia

Ta, poporului Tdu celui nou, numit cu
Numele Tdu, indurarile Tale daruieste-i,
Hristoase Dumnezeule; veseleste-i cu
puterea Ta pe bine-credinciosii cres-
tini, daruindu-le biruintd asupra potriv-
nicilor, avand ajutorul Tau arma de pace,
nebiruitd biruinta.
C u rdvna sa cautam nebiruita ocrotire a

credinciosilor si sfintilor Mucenici cei
din Thermi, care, de curdnd, s-au ardtat,
si sa strigam lor: Fericite Parinte Rafaile,
cuvioase diacone Nicolae si preaaleasd
Sfantd Irina, ne rugam vouad sa ne izbaviti
de orice vatamare, nevoie si primejdie,
cdci ne incredintdm mijlocirii voastre
pentru noi.
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Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Si
acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

u vom inceta sa grdim, de Dumnezeu

Nascdtoare, despre puternice faptui-
rile tale, noi, nevrednicii, cd de nu ai fi
stat tu 1nainte sa mijlocesti pentru noi,
cine ne-ar fi izbdvit din atdtea primejdii?
Sau cine ne-ar fi pazit pand acum slobozi?
Nu ne vom departa de la tine, Stapand, cd
totdeauna 1i mantuiesti pe robii tdi din
orice fel de mahnire.

Psalmul 50:

iluieste-md, Dumnezeule, dupa mare

mila Ta si, dupa multimea indurdrilor
Tale, sterge faradelegea mea. Spala-ma
cu totul de faradelegea mea si de pacatul
meu ma curdteste, ca faradelegea mea eu
o cunosc si pacatul meu este inaintea mea
pururea. Impotriva Ta unuia am pacituit
si acest rau inaintea Ta am fdcut ca sd Te
indreptdtesti intru cuvintele Tale si sd
biruiesti cand esti judecat Tu. C3, iata,
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in faradelegi am fost zamislit si in pacate
m-a ndascut maica mea. Cq, iatd, adevarul
ai iubit, cele neardtate si cele ascunse
ale intelepciunii Tale mi-ai aratat mie.
Stropi-ma-vei cu isop si md voi curdfi,
spala-ma-vei si mai mult decat zdpada
ma voi albi. Auzului meu vei da bucurie si
veselie, bucura-se-vor oasele cele smerite.
Intoarce fata Ta de la pacatele mele si toate
farddelegile mele sterge-le. Inimd curatd
zideste intru mine, Dumnezeule, si duh
drept innoieste inlauntrul meu. Nu mad
lepada de la fata Ta si Duhul Tau cel Sfant
nu-L lua de la mine. Da-mi iardsi bucuria
mantuirii Tale si cu Duhul Tau cédlduzitor
ma intireste. Invita-voi pe cei farddelege
cdile Tale si cei necredinciosi la Tine se
vor intoarce. Izbaveste-ma de varsarea de
sange, Dumnezeule, Dumnezeul man-
tuirii mele; bucura-se-va limba mea de
dreptatea Ta. Doamne, buzele mele vei
deschide si gura mea va vesti lauda Ta. Ca
de-ai fi voit jertfa, as fi dat, arderi-de-tot
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nu vei binevoi. Jertfa lui Dumnezeu este
duhul zdrobit, inima zdrobitd si smerita
Dumnezeu n-o va dispretui. Fa bine,
Doamne, intru bunavoirea Ta, Sionului,
si sa se zideasca zidurile lerusalimului.
Atunci vei binevoi jertfa dreptatii, pri-
nosul si arderile-de-tot; atunci vor pune
pe altarul Tau vitei.

CANONUL NOILOR MUCENICI:
Cantarea 1. Irmos:

pa trecand-o ca pe uscat si din muncile

egiptenilor scdpand, israilitenii au
strigat: Izbavitorului si Dumnezeului
nostru sa-I cantam.

Sfintilor ai lui Dumnezeu, rugati-va
pentru noi!

e rugdm voud, preafericite Sfinte

Rafaile, Nicolae diacone si Irina,
impreund cu cetele Sfintilor Mucenici,
rugati-L pe Domnul sa ne izbaveasca de
suferintele de tot felul.
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Sfinte al lui Dumnezeu, roagd-te
pentru noi!

Fiind dezgropat din locul ascuns,
cerescul tau trup ii sfinteste astdzi pe
credinciosii crestini din toatd lumea,
Sfinte Rafaile, mare facatorule de minuni;
da-ne si nouad sfintire si izbavire de pacate.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Moastele voastre, Nicolae si Irina, s-au
aratat ca niste flori duhovnicesti
inmiresmate, care din pdmantul din
Karyes au inflorit. Harul tainic al lui
Dumnezeu dintr-insele risipeste duhoa-
rea patimilor noastre.

Si acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

Al Nascatoarei de Dumnezeu:

Fecioaré, izvorul milostivirii dumneze-
iesti, varsda dulceata mantuirii in sufle-
tul meu si indulceste amdrdciunea, pe care
au picurat-o in mine nenumaratele-mi
patimi.
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Cantarea a 3-a. Irmos:

Doamne, facatorul boltei cerului si
ziditorul Bisericii, Tu md inteme-
iaza 1n adevdrata dragostea Ta, Cel ce
esti marginea doririlor, intarirea credin-
ciosilor, unule, Tubitorule de oameni.

Sfinte al lui Dumnezeu, roagd-te
pentru noi!

arul indestulat pe care il ai de la Hristos,

Sfinte, ddruieste mari binecuvantdri
tuturor prin minuni. De aceea, ne rugdm
tie sd ne dai vindecare sufletului si
trupului, noud, celor ce alergam la tine,
Rafaile.

Sfintilor ai lui Dumnezeu, rugati-va
pentru noi!

ugdmu-ne voud, Mucenicilor ai lui

Hristos, Nicolae si Irina, care v-ati
luptat cu pdcatul, izbdviti-ne de sagetile
vicleanului potrivnic prin rugdciunile
voastre ravnitoare catre Domnul si
Dumnezeul nostru.
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Icoana tuturor Sfintilor Mucenici din Lesbos



