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X SFINTEI ANA,

MAICA MAICII LUI DUMNEZEU!

Sfanta si Dreapta Ana? care, prin
iconomia lui Dumnezeu, a devenit maica
Maicii lui Mesia, Mantuitorul lumii, se
tragea din neamul preotesc al lui Levi,
fiind a treia fiica a preotului Matan si a
sotiei sale, Maria. Ana s-a nascut in jurul
anului 8o i. Hr. La varsta de saisprezece
ani s-a cdsdtorit in orasul Nazaret cu un
tanar intelept din Galileea, loachim, care
se trdgea din neamul impdratesc al Proro-
cului David.

' Culeasa si adaptata din Traditia Bisericii de
Catalin Grigore. (n. ed.)

*Variantd greceasca din ebraicul Hannah, care
inseamna ,har”. (n. ed.)



Sfintii Ana si loachim erau drepti
si neprihaniti inaintea lui Dumnezeu,
trdind dupd Legea datd poporului Israel
prin Prorocul Moise si pazind cu ravna
poruncile. Desi erau indestulati de boga-
tia cea lumeascd, erau bogati mai ales
in virtuti dumnezeiesti: in milostenie,
in credintd si in curdtia sufletului. Ca
sa-I multumeascd lui Dumnezeu pentru
purtarea Lui de grija, Sfintii Ana si
lIoachim isi imparteau averile lor in trei: o
parte o daruiau pentru nevoile Templului
si ale preotilor care slujeau acolo, a doua
parte o dddeau strdinilor si saracilor, iar a
treia o pastrau pentru nevoile lor.

Ins4, desi se iubeau cu dragoste dum-
nezeiascd, o mare suferintd si neimplinire
sufleteasca le umbrea viata: din motive
necunoscute, nu puteau zamisli copii.
Amandoi se rugau cdtre milostivul Dum-
nezeu sd deschida pantecele Anei, dar El
pdrea ca nu le aude rugdciunile. Au trecut
astfel multi ani, insd Sfintii loachim si
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OMILIE DESPRE SFANTA ANA,
MAICA MAICII LUI DUMNEZEU,
CARE NE IZBAVE$TE DE NERODIREA

TRUPEASCA SI DE NEFERICIREA

NERODIRII DUHOVNICESTI®

Inceputul mantuirii noastre, izvorul
eliberarii omului din robia aspra a pati-
milor, a stricdciunii si a mortii, fericirea
slavei si a cinstei vesnice, mostenirea
bucuriei si a binecuvantdrii nesfarsite,

5 Alcatuitd de pdrintele Arhimandrit Heruvim
Apostolou Aghiananitul, duhovnicul Chiliei
Teofililor Intrarea N&scdtoarei de Dumnezeu in
Templu, Schitul Sfanta Ana, Sfantul Munte Athos,
publicatd in numadrul 247 al revistei The Orthodox
Word, St. Herman of Alaska Press, 2006. Traducere
si adaptare din englezd de Catdlin Grigore. (n. ed.)

19



partasia noastrd la starea cereasca a ves-
nicei Imparatii a lui Dumnezeu, fericirea
de a fi copiii infiati ai lui Dumnezeu,
implinirea stdrii de pace desdvarsitd cu
Ziditorul tuturor lucrurilor, impdcarea
noastrda cu lumea materiald si cu cea
nemateriala, toata binefacerea pe care am
primit-o deja si pe care nddajduim sd ne-o
insusim personal in viitor - in general
toate lucrurile bune - isi au izvorul in
Maica lui Dumnezeu, Preacurata Maria,
singura pururea-Fecioard si pururea-
fericita, Panaghia, Preasfanta Doamnd,
Ndscdtoarea-de-Dumnezeu.

Fiindca Fecioara a devenit sdlasul lui
Dumnezeu Cel nemadrginit, dandu-i un
trup de carne, iar Dumnezeu S-a sdlasluit
in pantecele ei preacurat si neprihdnit si
S-a facut Om ca sa il mantuiascd pe om
din stricdciune si din moarte.

Aceastd Taind minunatd, care uimeste
si copleseste mintea omului si pe care
omul nu o poate explica, trebuie sa fi avut
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CANONUL PARACLIS AL
SFINTEI ANA,
MAICA MAICII LUI DUMNEZEU®

25 iulie si 9 septembrie

Daca nu este preot se zice:

Pentru rugdciunile Sfintilor Parintilor
nostri, Doamne lisuse Hristoase, Fiul
lui Dumnezeu, miluieste-ne pe noi. Amin.

¢ Aceasta editie urmeazd randuiala fard preot,
fiind publicata pentru pravila de rugdciune a cres-
tinului. Traducere si adaptare din limba engleza
de Catdlin Grigore dupd The Supplicatory Canon
to the Most Glorious Ancestor of God Anna,
Mandstirea Sfantul Mare Mucenic Gheorghe,
Ierusalim, 2020. (n. ed.)

39



Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie.
AN

mpadrate ceresc, Mangdietorule, Duhul

Adevarului, Care pretutindenea esti si
toate le plinesti, Comoara bunatatilor si
Datadtorule de viatd, vino si Te salasluieste
intru noi si ne curdteste pe noi de toata
intindciunea si mantuieste, Bunule, sufle-
tele noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte
fard de moarte, miluieste-ne pe noi.

reasfanta Treime, miluieste-ne pe noi.

Doamne, curateste pdcatele noastre.
Stapane, iarta farddelegile noastre. Sfinte,
cerceteaza si vindeca neputintele noastre,
pentru Numele Tau.

Tatél nostru Care esti in ceruri, sfin-
teasci-se Numele Tau. Vie Imparatia
Ta, fie Voia Ta, precum in cer si pe pamant.
Pdinea noastrd cea de toate zilele dd-ne-o
noud astdzi si ne lasa noud datoriile
noastre precum si noi ldsdm datornicilor
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Maicé a Maicii lui Dumnezeu, priveste
cu bundvoire spre cei care cautd
ocrotirea ta si revarsd peste noi cu
prisosinta izvoarele milostivirii tale
dumnezeiesti.

Stih: Sfanta maica a Maicii lui
Dumnezeu, Ana, roagd-te pentru noi!
fanta, potoleste chinul neinfranatelor
patimi si ingradeste puterea asupririi
lor prin fierbintile tale rugdciuni catre
Dumnezeu.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Fii noud tamdduitoare a bolilor, bine-
voitoare Ana, mangadietoare in amdra-
ciuni, turn de tdrie in strAmtorarile noas-
tre si grabnicd izbdvitoare de primejdii.
Si acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

Al Nascatoarei de Dumnezeu:

Doamné, cerceteazda cu 1indurare
pe cei care te lauda in cantare cu
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credinta si dorire si daruieste luminare si
dumnezeiascd pace tuturor.

Cantarea a 3-a. Irmos:

Doamne, facdtorul boltei cerului si
ziditorul Bisericii, Tu ma inteme-

iazd in adevdrata dragostea Ta, Cel ce
esti marginea doririlor, intarirea credin-
ciosilor, unule, Tubitorule de oameni.

Stih: Sfanta maicd a Maicii lui
Dumnezeu, Ana, roagd-te pentru noi!
lavitd, pazeste-i de necazuri si de
primejdii pe cei care te cinstesc si
se-nchina cu credinta icoanei tale.

Stih: Sfanta maicd a Maicii lui
Dumnezeu, Ana, roagd-te pentru noi!
Mérité si dumnezeiascda maica, izba-

veste turma aceasta, care te sldveste cu

dragoste, de toate navdlirile vrajmasului
diavol si de atacurile celor rai.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
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