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». €U sunt Maica lui Dumnezeu si,
dupd Dumnezeu, scdparea, ajutdtoarea
si puternica apdrdtoare a acestei Sfinte
Madnastiri a Arhanghelilor, ingrijindu-ma
de ea si cdlduzind-o. Si, de acum inainte, sa
vind la mine monahii pentru orice nevoie
si 1i voi auzi degraba, si pe toti ortodocsii
crestini care aleargd la mine cu cinstire,
cdci Grabnic-Ascultdtoarea md numesc.”



Icoanad a Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu

Grabnic-Ascultdtoarea pictata in sec. al XIX-lea
de Obstea Teofililor, Schitul Sfanta Ana,
Muntele Athos.



PREFATA EDITORULUI

Noua colectie ATHOS a Editurii Iona,
inchinatd Sfantului Munte Athos, supra-
numit pand nu demult ,Bastionul Orto-
doxiei”, propune cititorilor crestini, in
editii practice de buzunar, vietile pe
scurt si imnologia unora dintre cei mai
reprezentativi Sfinti Athoniti, prea putin
cunoscuti sau necunoscuti in Romania.
Ca, intelegind noi, crestinii secolului
al XXI-lea, cum au gandit aceia, cum au
trdit, cum s-au rugat, cum au infruntat
provocdrile de multe ori dramatice prin
careau trecut, sa ni-i facem pilde de urmat
in aceste vremuri de rdcire a credintei,
dupa 1indemnul Apostolului Pavel:
Rogu-vd dar, fiti urmdtori mie precum si
eu — lui Hristos (I Corinteni 4, 16).
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Avand in vedere profunda legdtura
spirituald de secole a poporului roman
drept-credincios cu Parintii din ,Gradina
Ndscdtoarei de Dumnezeu”, echipa noas-
tra editoriala si-a dorit sd contribuie la
pastrarea duhului athonit si la folosirea lui
ca ,busola” pe calea mantuirii in mijlocul
ratdcirilor lumii contemporane.

In acest scop, colectia va incerca si
adapteze Predania Bisericii la intelegerea
si trdirea crestinilor prin trei elemente:

1. Vietile Sfintilor alesi vor fi prelu-
crate spre zidirea duhovniceascd a credin-
ciosilor contemporani.

2. Textele imnologice vor fi redate
integral, adicd inclusiv irmoasele, podo-
biile si altele care, in general, sunt pres-
curtate in cartile de cult. Acest demers are
ca scop sa inlesneasca atentia la cuvintele
rugdciunii.

3. Copertele si interioarele volumelor
vor fi impodobite, pe cat posibil, cu icoa-
nele unora dintre cei mai induhovniciti
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iconari din ultimele veacuri, icoane la
care crestinii sa se poatd inchina atunci
cand se roaga.

Speram ca prezenta colectie sa-si
gdseasca locul potrivit in randuiala de
rugdciune a crestinului roman, oriunde
s-ar afla el, crestin pe care il rugdm sa-i
pomeneascd pe cei care s-au ostenit la
aceastd colectie.

Cerem milostivirea si binecuvantarea
Preasfintei Nascdtoare de Dumnezeu,
Panaghia, asa cum este Ea numita
familiar in Athos, si mijlocirile tuturor
Mucenicilor, lerarhilor si Cuviosilor
Athoniti in aceastd smerita lucrare.



SINAXARUL ICOANEI
PREASFINTEI NASCATOARE
DE DUMNEZEU
GRABNIC-ASCULTATOAREA'

coana Preasfintei Stapanei noastre

Nascdtoarea de Dumnezeu numitd
Grabnic-Ascultatoarea se afla in Manas-
tirea Dohiariu din Sfantul Munte Athos,
Grecia. Aceastd sfantd icoand, ocrotitoarea
mandstirii, este cinstita in chip deosebit
datorita harului ei facator de minuni, care
lucreaza grabnic si in orice loc pentru toti
cei ce cheamd numele Doamnei noastre cu

' Traducere si adaptare de Cdtalin Grigore du-
pa The Great Synaxaristes, Holy Transfiguration
Monastery, Boston, 2001. (n. ed.)
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CANONUL PARACLIS
AL ICOANEI NASCATOAREI
DE DUMNEZEU
GRABNIC-ASCULTATOAREA3

1 Octombrie
alcdtuit de Sfantul Nicodim Aghioritul

Daca nu este preot se zice:

Pentru rugdciunile Sfintilor Parintilor
nostri, Doamne lisuse Hristoase, Fiul
lui Dumnezeu, miluieste-ne pe noi. Amin.

Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie.
A

mpadrate ceresc, Mangaietorule, Duhul
Adevarului, Care pretutindenea esti si

3 Prelucrat si adaptat de Catdlin Grigore dupd
bibliografia prezentei editii. (n. ed.)
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Cine nu se minuneazd de lucrarea
icoanei tale, Fecioard? Ca dintr-insa
i-ai grdit de trei ori monahului ce slujea
la trapezd si Grabnic-Ascultdtoare te-ai
numit.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

um Vvoi putea spune minunea ta,

Doamnd? Ca pe monahul care n-a
ascultat l-ai orbit, iar pentru pocdinta lui
i-ai redat vederea.

Si acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

Bucuré—te, Sfanta Manastire Dohiariu,
cd 0 al apdrdtoare si ocrotitoare pe
Doamna tuturor, dupd cum Ea insdsi
lamurit a fagdduit.
Cantareaa3-a
Irmos:

oamne, Cel ceai facut cele de deasupra
boltii ceresti si ai zidit Biserica, inta-
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reste-ma in dragostea Ta, marginea dori-
rilor si intdrirea credinciosilor, Unule,
iubitorule de oameni.

e cei fara prunci roditori i-ai facut,

Fecioard Maicd, vindecandu-le degrab
sterpiciunea si-ntristarea alungand-o.
Cine, dar, nu va vesti puterniciile tale,
Grabnic-Ascultdtoare?

redinciosii de pretutindeni vestesc

minunile icoanei tale, Grabnic-Ascul-
tatoare Fecioard, cd te arati fantana
izvordtoare de haruri celor ce cu dragoste
cheama numele tau.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

oala cancerului degrab a pierit de la

mana cinstitei femei cu cercetarea ta,
Fecioard, si izbavindu-se de durere, ti-a
multumit, bucurdndu-se.

Si acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.
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