PRODUKTANALYSE:

Nahrwertangaben pro 100 g pro Portion*

1287 kJ 162 kJ
Energie

308 kcal 39 kcal
Fett 1549 0,29
davon gesattigte Fettsauren 0,9g¢ 0,19
Kohlenhydrate 1,29 0,29
davon Zucker 0,89 0,19
Eiweil3 72,59 9,19
Salz 0,46 g 0,06 g

* eine Portion entspricht 6 AMINO TABS

AMINOSAURENBILANZ:

Aminoséauren pro 100 g Protein
L-Alanin 459
L-Arginin 519
L-Asparaginsaure 11,39
L-Cystein 1,79
L-Glutaminséure 189 ¢
L-Glycin 289
L-Histidin 2,29
L-Isoleucin (BCAA)* 529
L-Leucin (BCAA)* 9,49
L-Lysin* 7949
L-Methionin* 1,89
L-Phenylalanin* 429
L-Prolin 5349
L-Serin 51g



* essentielle Aminosauren



