
Spelregels
BEERPONG

20 cups - 6 balletjes



Doel van het spel
Het doel van het spel Beer Pong is om een bal over een tafel te werpen, met als doel deze in 

een bierbeker aan de overkant te laten belanden. Vorm twee teams bestaande uit 2 tot 4 spe-

lers elk en plaats aan beide zijden van de tafel de bierbekers. Gebruik 10 blauwe bekers aan de 

ene kant en 10 rode aan de andere kant. Plaats eventueel een beker aan de zijkant van de tafel 

om de ballen schoon te spoelen die op de grond zijn gevallen.

Instructies
•	 Vorm 2 teams met 2 personen of max. 4 personen.

•	 Maak aan beide kanten van de tafel een piramide van bekers.

•	 Vul de bekers halfvol (of vol) met bier, wijn of mixdrank. Uiteraard is het niet nodig dit spel 

met alcohol te spelen... ranja of gewoon water kan je ook gebruiken!

•	 Er moet 1 team beginnen. Je kan bijv. een muntje tossen om te bepalen wie begint.

•	 De teams gooien omstebeurt richting de bekers van de tegenstanders. Wanneer er een 

beker wordt geraakt moet een persoon van het andere team deze beker leeg drinken.

•	 Zijn al jouw bekers geraakt? Dan heb je verloren... Het verliezende team moet alle resteren-

de bekers, dus ook die van de tegenstanders, opdrinken.

Voorbeeld van een
BeerPong opstellingSpelregels

Bij het werpen van de bal mag de elleboog niet voorbij de tafelrand 

komen. De bal mag slechts één keer stuiteren. Als de bal een tweede 

keer stuitert, hebben de tegenstanders het recht om de bal weg te 

slaan. De bekers moeten minstens halfvol zijn, of het nu gaat om 

bier, wijn of mixdranken. Bekers mogen niet onbeheerd blijven 

staan en dienen gedurende het spel te worden geleegd.


