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Y01HS-025WH サメ焼きメーカーサメ焼きメーカー

交流100V、定格15A以上のコンセントを単独で使用ください。

SAMPLE



電源
ランプ



2 生地をプレートに流し入れ、具材を挟んで焼く
1.本体ロックを解除し、本体ロックを持って、本体をゆっくりと完全に開きます。
※本体に手や指を挟んだり、プレートに触れてやけどをしないようにご注意く
ださい。
2.油ひきなどを使用し、やけどに充分注意して上下のプレートに油を薄くひき
ます。
3.プレートにおたまやスプーンなどで生地を流し入れます。
※生地は焼くと膨らむため、入れすぎるとプレートからあふれるおそれがあり
ます。
4.お好みの具材(あんこなど)をのせ、具材が隠れるように生地を薄くかけます。
5.本体をゆっくりと閉じ、本体ロックをしっかりと掛け、約3～4分(目安)焼きます。
※使用中に蒸気（湯気）が発生することがありますが、使用上問題はありません。
※閉じた本体の隙間から熱い蒸気が漏れることがあります。蒸気に触れたり、や
けどをしないようご注意ください。
※使用中電源ランプが点いたり消えたりしますが、これは温度自動調節装置が
温度を保っているためです。電源ランプが消えていてもプレートは熱くなって
おりますので、お取り扱いの際は十分にご注意ください。

3 焼きあがったサメ焼きを取り出す
1.焼き上がりまでの目安時間は約3～4分ですが、加熱時間はお好みで調節して
ください。お好みの焼き加減になったら本体をゆっくりと開き、菜箸や木製の
へらなどでサメ焼きを取り出します。
※本製品にタイマー機能はついていません。
※金属製のナイフなどは、プレートに傷をつけるおそれがあるので、ご使用に
ならないでください。
2.生地の量によっては、サメ焼き同士がくっつく場合があります。サメ焼きが手
で触れるくらいの温度に冷めてから、調理用のハサミや竹串などを使用し、余
分な部分を取り除いてください。
3.続けてサメ焼きを焼く際は、一度本体を閉じ、電源ランプが消えるまで再度予
熱を行ってください。
4.ご使用後は電源プラグをコンセントから抜き、本体やプレートが完全に冷め
るのを待ってから、お手入れをおこなってください。

1 サメ焼きの生地を作る
【材料(約10個分】
※卵の大きさや流し込む生地の量によって、でき上がり個数が多少前後する場合があります。
ホットケーキミックス…150g／牛乳…100ml／卵(Mサイズ)…1個／
砂糖…30g／溶かしバター…20g
【作り方】
１.ボウルに卵を入れて溶きほぐし、砂糖を加えて泡立て器でよく混ぜます。
２.牛乳、溶かしバターを加えてよく混ぜます。
3.ホットケーキミックスを加えて、少し粉が残る程度にゴムべらでさっくりと混ぜ合わせます。

準備 本体を予熱する
1.本体ロックをしっかりと掛けて、電源プラグをコンセントに差し込んでください。電源
ランプが点灯し、予熱を開始します。
2.本体を閉じた状態のまま、プレートが熱くなるまでしばらくお待ちください。
※けむりやにおいが出ることがありますが、異常ではありません。
3.本体のランプが消えたら予熱完了です。
※予熱完了後、そのまま本体を閉じた状態にしないでください。本体内部が高温にな
り危険です。
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