CHAI LATTE

1 knpp vann {g5 grader)
185 sort te (f.eks. ceylon)
1 85 revet fersk ingef=r
“ 18 kardemomme:
4 hele nedlik
115 revet kanelstang
4 ts hel sort pepper
15 sukker
1 kopp varmy/ steamet melk

Brygg vannog te
sammen med de
andre ingrediensene
ifire minutter.

Sil av og hell ower
varmyj/steamet melk.

OEPERRIETTIL T KO PFER

NOE AV DET FINESTE med te, er alle de vakre CHAI = TE. Teen

Houjicha. Jasmin Pearls. Dragons W Definnesa
til tehusgrunder Kjetil Freitland, sammen medru

t. krydret og med steamet melk. Chai betyr

ganger, en
en littanner

e bladene i kjo
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