
2023年度版

役に立つ
ブックシリーズ

2023年大注目の
商品・サービス・人物を

380件！！

美味しい食と注目スポット

時代が求めるプロフェッショナル

最前線医療現場と頼れるドクター

キレイと健康を求めて

暮らしや社会を豊かにするサービス＆ビジネス
キラリと光るアイデア！注目のトレンド・アイテム


