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Wave goodbye to feelings of fatigue! 

SMAKER 
Cacao Crunch 

Raspberry Crisp 
Sweet’n Salty 

Strawberry & Cranberry 

PRODUKBESKRIVELSE 
Er du på veien igjen og ser etter en naturlig matbit for å gi deg en energiboost? Hvis ja, vil Natural 
Energy Cereal-baren hjelpe deg med å lade opp batteriene til ditt neste eventyr. Den inneholder 
karbohydrater og bidrar til å dekke ditt økte energibehov. Baren er laget med naturlige ingredienser, 
inkludert havregryn, fruktbiter og nøtter; derfor er den veganervennlig (ingrediensene varierer 
avhengig av smak).

Laget med naturlige ingredienser

Inneholder komplekse karbohydrater

Med magnesium for å støtte normal energigivende metabolisme og for å redusere 

tretthet

Ingen farger og konserveringsmidler (ved lov)

Vegansk*

*laget med veganske ingredienser, men produsert på en linje som også produserer melkeprodukter

Alle Powerbar-produktene er inkludert i Cologne List®, og som et resultat kan vi tilby idrettsutøvere 
enda mer sikkerhet og tillit.

ANBEFALT BRUK 
Spis 1 bar 30-60 minutter før trening og/eller 1 bar hvert 40.-60. minutt under trening etterfulgt av 
vann. 1-3 barer per dag.
Som en del av et variert og balansert kosthold og en sunn livsstil.
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Cacao Crunch

INGREDIENSER 
Fullkornsvalsehavre* (29%), invertsukkersirup, maltodekstrin*, fullkornscrispies (12%)

[fullkornshvetemel*, rismel*, sukker*, maltet byggmel*, maltet hvetemel*, salt, rapsolje*, 
surhetsregulerende middel (kalsiumkarbonat), emulgator (lecitiner (soya)), glukosesirup, 
kakaomasse * (5%), soyabønner*, mørk sjokolade (4%) [kakaomasse*, sukker*, emulgator (lecitiner 
(soya)), naturlig vaniljesmak*], kokosolje*, magnesiumsitrat, fuktighetsbevarende middel (glyserol), 
salt , emulgator [lecitiner (soya)], vaniljeekstrakt*.* naturlig ingrediens
Kan inneholde: peanøtter, mandler, hasselnøtter, cashewnøtter, melk.

JURIDISK BESKRIVELSE 
Sprø frokostblanding for idrettsutøvere med kakaomasse og 
magnesium.

*% av referanseverdien

NÆRINGSINNHOLD per 100 g per bar (40 g*) 

Energi kJ (kcal)  1637 (389)  655 (156) 

Fett 11 g  4,5 g 

  hvorav mettede fettsyrer  6,3 g  2,5 g 

Karbohydrater  61 g  25 g 

  hvorav sukker  19 g  7,8 g 

Protein  8,1 g  3,2 g 

Salt  0,36 g 0,14 g 

Magnesium 180 mg (48%*) 72,0 mg (19%*) 
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Sweet´n Salty 

INGREDIENSER
Fullkornsvalset havre* (27 %), invertsukkersirup, kringlestaver (14 %) [hvetemel*, rapsolje, salt, 
hvetemaltmel*, gjær*, hevemiddel (natriumkarbonat), surhetsregulerende middel 
(natriumhydroksid). )], maltodekstrin*, gresskarfrø* (7 %), glukosesirup, fullkornscrispies (6 %)
[fullkornshvetemel*, rismel*, sukker*, maltet byggmel*, maltet hvetemel*, salt, rapsolje*, 
surhetsregulerende middel (kalsiumkarbonat), emulgator (lecitiner (soya)), soyabønner*, kokosolje 
*, fuktighetsbevarende middel (glyserol), salt, magnesiumsitrat, emulgator [lecitiner (soya)], 
vaniljeekstrakt*.
* naturlig ingrediens

Kan inneholde: peanøtter, mandler, hasselnøtter, cashewnøtter, sesam, melk.

JURIDISK BETYDNING
Sprø frokostblanding for idrettsutøvere med kringlebiter, gresskarkjerner og magnesium

*% av referanseverdien

NÆRINGSINNHOLD           per 100 g per bar (40 g*) 

Energi kJ (kcal) 1630 (387) 652 (155) 

Fett 10 g 4,1 g 

  hvorav mettede fettsyrer 4,4 g 1,7 g 

Karbohydrater 61 g 24 g 

  hvorav sukker 15 g 6,1 g 

Protein 10 g 4,1 g 

Salt 1,0 g 0,42 g 

Magnesium 180 mg (48%*) 72,0 mg (19%*) 
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Raspberry Crisp 

INGREDIENSER

*% av referanseverdien 

Kikerter* (21 %), kandiserte tyttebær* (21 %) (sukker*, tyttebær*, rismel*, solsikkeolje*), 
invertsukkersirup, ristede peanøtter*, cereal crispies (9 %) (hvetemel*, hvete malt*, salt), 
maltodekstrin*, glukosesirup, soyabønner*, kokosolje*, frysetørkede bringebær* (2%), 
eplejuicekonsentrat*, magnesiumsitrat, sitronsaftkonsentrat*, naturlig aroma*, fuktighetsbevarende 
middel (glyserol), salt, emulgator [lecitiner (soya)], vaniljeekstrakt*.
* naturlig ingrediens

Kan inneholde: mandler, hasselnøtter, cashewnøtter, melk.

JURIDISK BETYDNING
Sprø frokostblanding for idrettsutøvere med kandiserte tranebær og bringebær og magnesium

NÆRINGSINFORMASJON                                   per 100 g                          per bar (40 g*)

Energi kJ (kcal) 1560 (371) 624 (149) 

Fett 10 g 4,2 g 

  hvorav mettede fettsyrer 3,3 g 1,3 g 

Karbohydrater 55 g 22 g 

  hvorav sukker 29 g 12 g 

Protein 9,3 g 3,7 g 

Salt 0,22 g 0,09 g 

Magnesium 180 mg (48%*) 72,0 mg (19%*) 
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Strawberry & Cranberry 

*% av referanseverdien 

INGREDIENSER
Fullkornsvalsehavre* (34 %), invertsukkersirup, maltodekstrin*, fullkornscrispies (11 %)
[fullkornshvetemel*, rismel*, sukker*, maltet byggmel*, maltet hvetemel*, salt, rapsolje*, 
surhetsregulerende middel (kalsiumkarbonat), emulgator (lecitiner (soya)), kandiserte tyttebær* (9) 
%) (sukker*, tranebær*, rismel*, solsikkeolje*), glukosesirup, kokosolje*, jordbær* (3%), 
soyabønner*, magnesiumsitrat, sitronsaftkonsentrat*, eplejuicekonsentrat*, salt, naturlig aroma*, 
fuktighetsbevarende middel (glyserol), syre (sitronsyre), emulgator[lecitiner (soya)], 
vaniljeekstrakt*.* naturlig ingrediens                                                                                                 
Kan inneholde: peanøtter, mandler, hasselnøtter, cashewnøtter, melk.

JURIDISK BETYDNING
Sprø frokostblanding for idrettsutøvere med jordbær og kandiserte tranebær og magnesium

NÆRINGSINFORMASJON                                   per 100 g                          per bar (40 g*)

Energi kJ (kcal) 1543 (366) 617 (146) 

Fett 7,3 g 2,9 g 

  hvorav mettede fettsyrer 4,0 g 1,6 g 

Karbohydrater 65 g 26 g 

  hvorav sukker 23 g 9,2 g 

Protein 7,2 g 2,9 g 

Salt 0,33 g 0,13 g 

Magnesium 180 mg (48%*) 72,0 mg (19%*) 
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TEKNISK INFORMASJON 
40g bar 

24 barer per boks - Oppbevares på et kjølig, 
tørt sted. 

Distributør: 

Sportsfood AS,                             
Nordbyveien 313, 1763 Halden

www.sportsfood.no

Smaker Versjon- 
kode 

SKU EAN 
bar 

EAN 
box 

EAN kartong 

Cacao Crunch VC01 21480200 4029679854765 4029679854772 4029679854789 

Sweet’n Salty VC01 21484600 4029679854727 4029679854734 4029679854741 

Raspberry Crisp VC01 21489400 4029679669956 4029679669963 4029679669970 

Strawberry & 
Cranberry 

VC01 21482400 4029679854796 4029679854703 4029679854710 

http://www.powerbar.com/



