
• Digitales Fieberthermometer   

• Pinzette 

• Desinfektionsmittel  

• Zeckenzange oder Zeckenkarte 

• Pflaster 

• Wärmflasche oder Kirschkernkissen  

• Einmalhandschuhe  

• Kühlkompressen  

• Heftpflaster 

• Sterile Wundverbände 

• Kompressen 

• Sterile Verbandspäckchen 

• Mullbinden 

• Brandwundauflage 

• Dreieckstuch 

• Verbandsschere 

• Taschenlampe 

• Pipette 

• Leinentuch  

• Nasensauger 

Verbandszeug, Hilfsmittel und Co.

• Elektrolytlösung  

• Entschäumer-Tropfen 

• Zäpfchen gegen Durchfall und  
Verstopfung 

• LILLYDOO Bio Mandelöl  

• Fenchel- und Kamillentee  

• Nasentropfen  

• Hustentee oder Hustensaft 

• Augentropfen  

• Wund- und Heilsalbe  

• Zäpfchen oder Saft gegen  
Fieber und Schmerzen

• LILLYDOO Sanfter Wundschutz  

• Zahnungszäpfchen 

• Kühlende Salbe/ 
Antihistaminikum-Salbe  

Arzneimittel

Hausapotheke fürs Baby – das gehört hinein



Notizen

• Rettungsdienst/Notruf:    

Deutschland:    112   

Österreich & Schweiz:  144  

• Giftnotrufzentrale:   

Deutschland:    0761 19240   

Österreich:    01406 4343   

Schweiz:    145  

• Nummer Deiner Kinderärztin/Deines Kinderarztes:  

 

• Ärztlicher Bereitschaftsdienst:    

Deutschland:    116 117   

Österreich:    141   

Schweiz:    144  

• Nummer des örtlichen Krankenhauses:  

 

Telefonnummern für den Notfall


