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iTe damos la bienvenida a este cuaderno ATELIER
DE BALLENAS tan unico y exclusivo! En él, te sumergiras
en un sinfin de actividades y curiosidades relacionadas
con el arte, la creatividad y, por supuesto, las ballenas.

Y es que, ia quién no le apasionan las ballenas?

Las ballenas, mds que ser vistas, se pueden sentir, como la
inspiracién y el amor. Pintarlas, va mas alla de la creacién
artistica. Se vuelve algo mdgico cuando te das cuenta de
que pintas animales gigantes que siempre parecen estar
sonriendo, que siempre van hacia delante, que siempre
estdn en movimiento...

Pintar ballenas es un tributo a los seres mds grandes
de este planeta, a su baile eterno de formas y tamafos
por todos los océanos del planeta.

Por eso hemos creado este maravilloso cuaderno que
esperamos que te acompafe siempre, lleno de distintas
actividades para que liberes tu creatividad y tu arte,

para que pintes, dibujes, hagas manualidades, pero para
que también aprendas, porque cuanto mds conoces algo,
mas lo respetas y lo amas. iEmpezamos?

PERO, ANTES QUE NADA, ;QUE ES UNA BALLENA?

Los cetdceos son un infraorden de los mamiferos con placenta que se han
adaptado a la vida acudtica. No siempre vivieron en el agua ya que hace
millones de afos, sus antepasados, vivian en el medio terrestre, tenian
cuatro patas, nariz e incluso juna cola peludal

Aunque utilicemos el término genérico de ballena para referirnos a fodos
los cetdceos, hay que mencionar que no todos son ballenas. Los balénidos
pertenecen al orden de los cetaceos misticetos, es decir, que tienen barbas
para filtrar la comida (ballena azul, rorcual comun, ballena jorobada...),

a diferencia de los odontocetos, que tienen dientes, como las orcas, el
cachalote, o el narval.

La palabra “cetaceo” deriva del griego “ketos” que significa ballena o
monstruo marino. Pero mds alld de ser monstruos marinos, son mamiferos,
como nosotros. Necesitan respirar aire de la superficie mediante los
pulmones, dan a luz a sus crias, las alimentan de leche materna y son
grandes comunicadores, desenvolviéndose, incluso, en jerarquias sociales
entre ellos. Quizds por estos, y otros motivos, sentimos una inexplicable
afinidad con estas enormes criaturas.




¢De quién son estas aletas caudales? Acabamos de fotografiar un montén de colas de ballenas,
pero nos hemos despistado y ahora no sabemos a qué ballena pertenece cada una. i Nos ayudas
a identificar de quién puede ser cada una? Recuerda cémo es cada una de las ballenas (forma,
tamano y color) para que puedas identificarlas todas.

CACHALOTE - NARVAL - BALLENA AZUL - BALLENA JOROBADA - BELUGA - ORCA
RORCUAL ALIBLANCO - BALLENA GRIS - RORCUAL COMUN

iPst, pst! Aqui te dejamos algunas
pistas que te ayudardan:

+ La ballena azul y el rorcual
comun tienen colas muy
parecidas, pero la de la ballena
azul es mds grande.

+ El narval y la ballena gris tienen
colas de igual color, pero la del
narval es parecida a la forma
de la beluga.

+ La cola de beluga es la Unica
de color blanco.

- La aleta caudal de la orca es
de color negro.

- La ballena minke tiene una cola
muy parecida al rorcual comun.
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éTe sabes los nombres de los mares y los océanos
de nuestro planeta? Identifica cada uno de ellos
en este mapamundi:

- OCEANO ATLANTICO
- OCEANO PACIFICO

- OCEANO INDICO

- OCEANO ANTARTICO
- OCEANO ARTICO

- MAR MEDITERRANEO
- MAR NEGRO

- MAR DEL NORTE

- MAR DEL LABRADOR
- MAR DE KARA

- MAR DE ARABIA

- MAR BALTICO

- MAR DE BERING

- MAR DE BEAUFORT
- MAR ROJO

- MAR DE JAPON

- MAR DE BARENTS

- MAR CARIBE

- MAR DEL CORAL

- MAR DE OKHOTSK
- MAR DEL SUR DE CHINA
- MAR DE TASMANIA




Conviértete en una ballena jo
camino lleno de aventuras

de Skjalfandi Bay en Hus
como la pri
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TE PERSIGUE
UN BARCO DE
TURISTAS PARA

HACERTE FOTOS
TE APROXIMAS

A LAS FRIAS
AGUAS DE
ISLANDIA

REGLAS DEL JUEGO:

- Empieza el jugador que saque
un uno con el dado.

- Las casillas azules corresponden
a preguntas sobre curiosidades
de ballenas. Si la respondes bien,
avanzas dos casillas. Encontrards
las soluciones a las preguntas al
final del libro.

- Las casillas rosas corresponden
a los peligros que se enfrentan
las ballenas durante su travesia.
Si caes en una de ellas, deberds
retroceder tres casillas.

- Si caes en las casillas amarillas,
has logrado algo importante en
tu travesia y podrds avanzar
una casilla.

- Si caes en cualquier otra casilla,
tu ficha no se movera de sitio

PREGUNTAS:
(el numero corresponde a la casilla)

2. ;Es un cuerno o un colmillo lo que sobresale
de la cabeza del narval?

9. iLa orca tiene uno o dos espirdculos?

14. El pariente mds cercano de las ballenas
es el hipopotamo. jVerdadero o falso?

16. La ballena gris vive en el océano Atldantico.
iVerdadero o falso?

22. ;Como duermen los cachalotes?

28. La aleta dorsal de las orcas hembra es imads
grande o mds pequefa que la de los machos?

31. ;En qué océano viven de forma permanente
el narval y la beluga?

33. Las ballenas que viven en las frias aguas
de los polos no tienen aleta dorsal. jVerdadero
o falso?

40. La beluga y el narval son los unicos cetdceos
capaces de nadar hacia atrds ;Verdadero

TE PERSIGUE
UN TIBURON
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hasta fu préximo turno.  § o falso?

TE ACOMPANA

- El objetivo del juego es ser i 44. ;Podemos encontrar delfines en algun rio?

la primera ballena en llegar . 50. ;Qué comen las ballenas barbadas?
a las aguas de Islandia.

TE TRAGAS UNA
~ BOLSA DE PLASTICO
- SIN DARTE CUENTA
UNA TORTUGA
DURANTE LA
TRAVESIA

Y
o

TE DESPISTAS,
TE PIERDES Y
TE SEPARAS DE
TU MADRE
TE UNES A
OTRO GRUPO
DE BALLENAS
UNA GAVIOTA
TE ATACA CUANDO
TE ACERCAS A
LA COSTA
 EN EL TROPICO
DE CANCER

; YA ESTAS EN
AGUAS TEMPLADAS
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Decora tu casa con un movil de ballenas, ideal para decorar el salén, las habitaciones de los nifios,
fiestas tematicas de ballenas... jEs mas facil de lo que imaginas! Para empezar, vas a necesitar este

pequeio listado de materiales:

- Una ramita (puedes recogerla
en un parque o bosque cercano,
o sivas ala playa, puedes coger
alguna de la arena)

- Lana fina o hilo
- Tijeras

- Cartulinas y material de dibujo y
pintura (puedes pintar las ballenas
como quieras: lapices de colores,
acuarelas, ceras, rotuladores...)

2. En cuanto tengas las ballenas dibujadas,
coloréalas y después recdrtalas. Haz un
pequefo agujero en la parte superior
central de la ballena.

1. En primer lugar, vamos a dibujar las ballenas que irdn
en nuestro movil. Debes tener en cuenta la medida de la
ramita, cudntas ballenas quieres hacer y su medida.

Recuerda utilizar una cartuliva (o Suficiem{'ememfe
gruesa para que cuando pintes y recortes,
(a ballena no 52 ondule y {'euja mas rijid-ez
cuando lo cue(ﬁues.

3. Pasa el hilo o lana fina por el agujerito y haz
un nudo. Deja hilo suficiente para atarlo a la
ramifta, teniendo en cuenta que cada ballena
ird situada a diferente altura. Haz lo mismo
con todas las ballenas.

[utenta que los hilos no se
superpongan enfre ellos wi entre las
ballenas, para que 2l movil quede
visuafmem?e mas bonito.

4. Después dispon todas las ballenas de papel en la rama,
colocdandolas a diferentes alturas, para que quede mds
bonito. Cuando ya las tengas puestas a tu gusto, solo tienes
que anudar el hilo alrededor de la rama y cortar

los sobrantes de hilo para que no cuelguen.

5. Por ultimo, ata otro hilo a los dos extremos de la rama
para poder colgarlo en tu pared con una chincheta o en
pequeno colgador. jY listo! Ahora sélo fe queda escoger
una pared y decorarla con este movil tan bonito.



~ _El'enorme éxito de “La Vida Secreta de las Ballenas”,

‘de Rena Ortega, publicado por Mosquito Books, constata
elinterés, el amor y la gran capacidad inspiradora que tienen
estos enormes mamiferos marinos entre los lectores, de todas las
edades: Incluso desde antes de la publicacién del libro, Rena

#

Ortega ha organizado una serie de talleres para adultos y para

BN nifos, con un gran poder de convocatoria: cientos de personas
4 han podido aprender a pintar (y amar) a las ballenas.

Ahora presentamos este cuaderno de actividades, basado
en el libro, que pretende satisfacer a los mas fans: pinta,
juega, adivina, coloreaq, diviértete con las ballenas,

y sobre todo aprende a conocerlas y a amarlas:
su futuro depende de ello.
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