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EL SAHARA
UN LUGAR MAGICO Y LLENO DE MISTERIO

El Sahara no siempre fue un desierto. Hace 130.000 afios era himedo. Arboles
y arbustos crecian alrededor de los lagos. Pequefios pueblos de cazadores y
recolectores convivian con leones, elefantes y rinocerontes en esas tierras de sabana.

Pero las lluvias cesaron y la sequia transformé la sabana en el gran desierto
del Sahara (en drabe “desierto del Sahara” dignifica “el gran desierto”).

_Es el desierto cdlido mas grande del mundo y cubre todo el norte de
Africa. Son 9.000.000 de Km2 de arena y cielo. De sol y de viento. De
enormes dunas en movimiento, oasis, tormentas de arena y misterio.
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signos lo que determinaba
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Tutankamon Es una montafa sagrada de peregrinacién para judios,

cristianos y musulmanes. A sus pies se levanta el monasterio
de Santa Caterina. Entre sus robustas murallas bizantinas se
cree que Moisés recibi6 los Diez Mandamientos de Yahveh

fue un joven faraén de Egipto.
Murié cuando cayd enfermo
sobre los 17 anos. En aquel
entonces, los cuerpos de los reyes
se momificaban para asegurarse
la inmortalidad. Junto a las
momias colocaban objetos lujosos
que creian utiles en la siguiente
vida: amuletos, joyas, esculturas,
armas, escrituras con hechizos...

Estos grandes tesoros han sido - ’ ;
objetivo de saqueadores, por tumbas de 1os reyes Keops, Kefrén y Micerino. Se
1o que el acceso a las camaras . levantaron en el ano 2500 a.C en la meseta de Giza y a dia de hoy es

funerarias eran laberintos un completo enigma el modo en que fueron construidas. Consideradas
llenos de trampas mortales. monumentos sagrados, son el simbolo de la magnifica arquitectura e
La tumba de Tutankamén con : ingenieria de antiguo Egipto.

su famosa mascara funeraria
fue descubierta en 1922,

un aporte fundamental

para la comprension de

la, cultura egipcia.

Rio Nilo

Piramides del reino de Kush

Escarabajo pelotero fsiﬁ:ﬁiﬁ:;glfadgi:iréf‘%f}zis;n del El gato ‘ ' La mayor cantidad de piramides del mundo estan en Sudan, a miles de
o . ; Se convirtié en un amuleto. Lo veneraban { - | =1 kilémetros de Egipto, en el sur y margen oriental del rio Nilo. Las desconocidas
Se convirtié en qn — Ant}guo Egipto. Muchos pu‘eblos por considerar que era la reencarnacion de : ‘ ¥y poco visitadas piramides, fueron construidas entre los aios 1070 y 350 a.C
anetoy e venian huyendo de la sequia del la diosa Bastet, protectora de los hogares Sl por los llamados “faraones negros”. Las piramides de Kush son mas pequefias y
protegia del mal, y en la SlE R e Gl AN y los templos. . - delgadas que las egipcias y segun los anos de reinado del difunto que es

muerte otorgaba el poder
de la vida eterna.

fuente de agua y alimento. Las
crecidas anuales del rio hacian que
sus tierras fueran especialmente
fértiles, y sobre esa abundancia se
construyo6 el grandioso

‘\/v\-/l.f imperio de Egipto.

enterrado en su interior, pueden tener entre 6 y 30 metros de altura.

Zoco de Kassala
(capital de Sudan)

Alrededor de la plaza se
abre el gran zoco dedicado
a la comida: carne,
verdura, fruta, sal,
especias... Es la gran cita de
las tribus del norte, una
apagsionante encuentro de
etnias, colores, aromas y
sonidos.

El papiro (Cyperus Papyrus)

Es una planta acuéatica que crece en la orilla y el delta del rio

Nilo. El tallo de esta planta se utilizaba para elaborar el

papiro, un tipo de papel antiguo (de aqui proviene la palabra

papel). Los egipcios escribian sobre el
papiro los jeroglificos.
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DELTA DEL OKAVANGO

El rio Okavango nunca llega a desembocar en el océano. Desagua en el
desierto Kalahari. Este extraordinario suceso natural transforma el paisaje
segun crecen o disminuyen las aguas del rio: se crean islas, canales y caminos,
y vuelven a desaparecer sin compasién con la llegada de la nueva estacién.

Es la naturaleza en su estado més salvaje, un asombroso lugar que lleva
al limite a sus habitantes. En el Delta podemos ver los Gnicos leones
nadadores del planeta, forzados a entrar en el agua para cazar.




Ugali

El ugali es uno de los platos méas populares de
Africa. Es un puré de harina de maiz, parecido a la
polenta y con un gran valor energético. Los atletas
africanos lo comen para competir. Puro combustible
para vencer la fatiga. Uganda se
ha ganado la fama de cocinar
el mas rico ugali.

LA JUNGLA

REPUBLICA DEMOCRATICA DEL CONGO,

Matoke

El matoke o
estofado de platanos
con pollo también es un
plato estrella en Uganda. De
hecho, Uganda esta considerado
uno de los paises con mejor gastronomia de
todo el continente africano.

A ‘ : El rio y la selva del Congo ~'\

. N (; \ El gran rio del Congo y sus afluentes recorren y riegan
S . la impenetrable selva del Congo. Es el segundo rio mas
caudaloso del mundo después del rio Amazonas. Nace
en el corazon del continente africano y desemboca en
una estrecha llanura de sélo 5 km de anchura que a
duras penas alcanza la costa Atlantica. Se puede
recorrer el rio en barco. Es una extraordinaria
experiencia a través de 1730 km de selva humeda,
~= hogar de maravillosas especies salvajes que a veces
pueden resultar peligrosas para el visitante.

REPUBLICA DEL CONGO,
UGANDA, RUANDA

El Congo es una enorme fuente de
riqueza y a través del rio transporta y
distribuye los grandes tesoros de sus
tierras:

Minerales preciosos: oro,

diamantes, cobre y uranio.

Productos agricolas: café, algodén,

aceite de palma, caucho, azucar, té,

cacao...

Enormes cantidades de madera
Dian Fossey . : noble: teca, caoba, cedro, secuoya...

: » 1 La descontrolada explotacion de los

bosques estéd haciendo mucho dafo
al continente, una preocupacién
grave en 35 paises africanos.

Se ha convertido en un simbolo de la
batalla contra los cazadores furtivos en
Africa. La zobloga estadounidense, viajo
a Africa en el afio 1963 para estudiar
a los gorilas en su habitat natural.
Volcan Nyiragongo Dian 1leg6 a establecer una relacién
preciosa con los gorilas. Las
familias de gorilas la dejaron
entrar en sus vidas. Pero la
caza furtiva estaba a punto de
extinguir a los gorilas. Dian se
enfrenté con mucha valentia
a los cazadores, pero
su lucha provocé
su muerte en la
cabana de las
montafias donde
vivia.

En sus entrafas late el lago de lava mas
grande del mundo. Dicen que es el lugar
que mas se acerca al corazon del
planeta. Los lugarenos temen
y respetan el poder de
destruccion del gran
volcan Nyiragongo.



Intentar contener la inmensidad

y diversidad del continente Africano en un libro,
seria lo mismo que intentar meter un océano
dentro de un vaso de agua.

Seria irreal, y sobre todo, injusto.

Por eso, este libro propone un viaje por Africa. Mostrar,
desde la mas profunda admiracion por el continente,
un recorrido de los millones que se podrian transitar.

Nuestro viaje empieza en Marruecos, el puente entre Africa,
Europa y Oriente, y desde esas ocres y verdes tierras,
recorremos una fantastica vuelta a través

los pueblos, desiertos y selvas.

Animales, arboles, gentes, costumbres,

musicas, bailes, comidas, ropas... Todo se mezcla
en las paginas de este libro-libreta de viaje
rebosantes de historia y belleza.
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