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Tu as fait ta formation de base, et c’est clair, c’est I'accompagnement pendant la grossesse et
I'accouchement qui t'allume! Ce programme est congu pour approfondir tes connaissances sur la période
prénatale ainsi que t’outiller pour accompagner les femmes pendant leur grossesse et aider a préparer les
couples a 'accouchement. On abordera, entre autres:

» Laphysiologie de la femme « La philosophie naturopathique appliquée ala

. Laphysiologie de la grossesse et les périnatalité

changements hormonaux .
« Les solutions naturelles pour accompagner

« Les changements anatomiques et comment :
les maux et malaises de la grossesse

soulager certains inconforts . .
« Comment optimiser sa grossesse grace a

. Laphysiologie de I'accouchement et les outils

I'alimentation
pour la favoriser
UN CURSUS RECONNU DES FORMATRICES D'EXPERIENCE PRATIQUE PROFESSIONNELLE
Ce programme est reconnu par Nos formatrices sont actives dans le Ce cursus vous permet d‘offrir des recus en
IANQ et RITMA domaine de la périnatalité depuis naturothérapie

plusieurs années!
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PREREQUIS

Programme Accompagnement a la Naissance de base (cours complétés et stages en cours)

SPECIFICATIONS

La complétion de ce cursus vous confére 720h de crédits de formation cumulés et vous permet
d'obtenir un certificat pour vous inscrire a 'ANQ (Association des Naturothérapeutes du Quebec) ou a
RITMA afin d’émettre des regus en naturothérapie

: NOMBRE D’HEURES

COURS INCLUS DUREE CREDITEES
Relation d’aide 2 jours 60h

. , . 60h
Physiologie du cerveau de la femme et de 'accouchement 2jours
Anat9m|e et biomécanique de la femme et de lafemme 2jours 60h
enceinte
Alimentation saine pendant la grossesse et I'allaitement 2 jours 60h
Introduction a la naturopathie en périnatalité 2jours 60h

Afin de voir les dates de cours, veuillez vous référer a I'onglet “calendrier ” de notre site web

CONDITIONS

En vous inscrivant a un programme, vous vous engagez a suivre toutes les formations aux dates qui figurent sur
le calendrier. Le dépét d’engagement de 3008 (inclus avec le premier paiement) est non remboursable une fois
que le programme a débuté (c’est-a-dire au moment de la réception des manuels de formation). Pour plus
d’informations, visitez notre FAQ.
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