(2
W
-

NATUROPATHIE SPECIALISEE
EN-PERINATARITE e P »

‘E £
—lh-.._“" -

Congu pour toutes les doulas qui veulent approfondir encore plus leurs connaissance et affiner leur fagon
d’accompagner. Ce programme a été pensé dans une philosophie holistique, pour intégrer tous les
aspects qui construisent la posture de 'accompagnante périnatale. En plus des cours obligatoires, les 50
heures de formation complémentaires vous offrent un éventail de possibilités pour vous spécialiser

selon vos intéréts. On abordera, entre autres:

« Approfondissement de la posture de doula Le role de la doula dans la période de deuil

pendant 'accouchement Comment développer sa clientéle

« Les accompagnements dans les situations Trouver sa couleur en tant que doula, savoir

particulieres (conditions, grossesse gémellaire, se démarquer

déclenchements, etc) Aspects techniques de I'entreprenariat

« Lesdifférents types de deuil périnatal

UN CURSUS RECONNU DES FORMATRICES D'EXPERIENCE PRATIQUE PROFESSIONNELLE
Ce programme est reconnu par Nos formatrices sont actives dans le Ce cursus vous permet d‘offrir des regus en
I'ANPQ et RITMA domaine de la périnatalité depuis naturopathie

plusieurs années!
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PREREQUIS

« Programme Accompagnement a la Naissance de base
« Programme naturothérapie: concentration prénatal/grossesse (en cours)
« Programme naturothérapie: concentration postnatal/parentalité (en cours)

SPECIFICATIONS

La complétion de ce cursus vous confére 1200h de crédit de formation cumulés et vous permet
d'obtenir un certificat pour vous inscrire a 'ANPQ (Association des Naturopathes Professionnels du
Quebec) ou a RITMA afin d’émettre des recus en naturopathie

: NOMBRE D’HEURES
COURS INCLUS DUREE CREDITEES
Clrcgnsltances, complications et accompagnements 2jours 60h
particuliers
(E)om_munlcatlon autour de la naissance, la parentalité et 2jours 60h
I'allaitement
Deuil Périnatal 2 jours 60h
Entreprenariat 1journée 10h
Formations complémentaires au choix (Voir Annexe) selon le choix 50h

Afin de voir les dates de cours, veuillez vous référer a 'onglet “calendrier ” de notre site web

CONDITIONS
En vous inscrivant & un programme, vous vous engagez a suivre toutes les formations aux dates qui figurent sur

le calendrier. Le dépét d’engagement de 300% (inclus avec le premier paiement) est non remboursable une fois
que le programme a débuté (c’est-a-dire au moment de la réception des manuels de formation). Pour plus
d’informations, visitez notre FAQ.
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ANNEXE: FORMATIONS

COMPLEMENTAIRES AU CHOI

En vous inscrivant a ce programme vous devez nous faire parvenir votre choix de formation

complémentaires qui, en cumulant les heures créditées, doit totaliser 50h.

Exemples :

« Scénario 1: choix de la formation Hypnodoula = 50h

« Scénario 2: choix de formation Sommeil (sans éval)+ Préconception + Aroma + = 50h

CHOIX DE COURS

Sommeil du nourrisson

B.A.B.I (Bébé A Besoins Intenses)

Hypnodoula
(prérequis: formation Relation d’aide)

Aromathérapie en périnatalité

Drogues, grossesse et allaitement

Accompagnement a la préconception

DUREE

3jours

1journée

4 jours

1journée
1journée

2 jours

NOMBRE D’HEURES
CREDITEES

21hou
100h en faisant
I'évaluation

8h

50h

15h
8h

14h

Afin de voir les dates de cours, veuillez vous référer a I'onglet “calendrier ” de notre site web

Veuillez noter que vous pouvez vous faire créditer des formations continues suivies dans d'autres écoles

dans le cadre des formations au choix. Certains critéeres s’appliquent:

« Laformation doit étre en lien avec la périnatalité ou la naturopathie appliquée a cette période. Si vous

avez des doutes sur la validité de votre formation, veuillez nous contacter

« Vous devez nous soumettre un dipléme ou certificat statuant le nombre d’heures
« Vous devez procéder al'Analyse de Dossier sur notre site web
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