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30, 31 Mai et 1,2 Juin 

27,28, 29 et 30 Juin 

Accompagnement à la naissance 
(cohorte intensive d’été)

13, 14, 15 septembre

27, 28, 29 septembre

26 - 27 octobre

Accompagnement à la naissance 
(cohorte d’automne)

Allaitement: rhytme, physiologie
et adaptation 

7-8 septembre

21-22 septembre

PROGRAMME ACCOMPAGNEMENT À LA NAISSANCE 

OU
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15-16 Mars 2025 Relation d’aide

Postnatal & Relevailles

23 Novembre 2024 Soins aux enfants

4e trimestre

Allaitement, situations particulières

9-10 Novembre 2024
14-15 Décembre 2024

5-6 Octobre 2024

5-6 Octobre 2024

15-16 Mars 2025 Relation d’aide

Physiologie

12-13 Avril 2025 Anatomie

Alimentation saine

Intro à la naturopathie

29-30 Mars 2025

PROGRAMME NATUROTHÉRAPIE: 
CONCENTRATION POSTNATAL/PARENTALITÉ 

PROGRAMME NATUROTHÉRAPIE: 
CONCENTRATION PRÉNATAL/GROSSESSE 

10-11 Mai 2025

24-25 Mai 2025
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18-19 Mai 2024 Circonstances particulières

Communication

Deuil périnatal

Entreprenariat

4-5 Mai 2024

À venir en 2025

23 Février 2025

18,19, 20 Octobre 2024 Sommeil des bébés

Aromatherapie 

Accompagnement à la préconception

Drogues, grossesse et allaitement

24 Novembre 2024

15-16 Novembre 2024

À venir en 2025

B.A.B.I21 Février 2025

Hypnodoula5-6 Avril et 3-4 Mai 2025

PROGRAMME NATUROPATHIE EN PÉRINATALITÉ

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES
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Cohorte intensive été: 

30, 31 Mai et 1,2 Juin ET

27,28, 29 et 30 Juin

Cohorte d’automne: 

13, 14, 15 Sept., 27, 28, 29 Sept. ET 

26 et 27 Octobre

Accompagnement à la naissance de base

7-8 Septembre ET 21-22 Septembre Allaitement: rythme, physiologie et adaptation 

15-16 Mars 2025 Relation d’aide

29-30 Mars 2025 Physiologie du cerveau de la femme et de l’accouchement

12-13 Avril 2025 Anatomie et biomécanique de la femme et de la femme enceinte

10-11 Mai 2025 Alimentation saine pendant la grossesse et l’allaitement

24-25 Mai 2025 Introduction à la naturopathie en périnatalité

9-10 Novembre 2024

14-15 Décembre 2024
Postnatal & Relevailles

23 Novembre 2024 Soins aux enfants

5-6 Octobre 2024 Le 4e trimestre

5-6 Octobre 2024 Allaitement: situations particulières

18-19 Mai 2024 Circonstances, complications et accompagnements particuliers

4-5 Mai 2024 Communication 

À Venir en 2025 Deuil Périnatal

23 Février 2025 Entreprenariat

Voir document ci-dessus selon votre choix Formations complémentaires au choix 
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MON ANNÉE 
DOULA 


