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Intérieur VS
Extérieur

Une plante d’intérieur ne

resistera pas a des
temperatures trop basses en
hiver et a besoin d’un
environnement constant en
température et lumiere.

Pour les plantes d’extérieur,
c’est l'inverse !
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3 types de
D ET
d’'intérieur

o Les plantes tropicales
(Palmiers, Yucca...)

e Les cactus

€ Les plantes grasses
et succulentes




Les Plantes
Tropicales

J

Elles préférent étre placées
prés d’une fenétre sans soleil
direct plus de 3h/jour.
Certaines dites "Plantes
d’ombre”™ acceptent des
environnements peu lumineux.

Pour |’arrosage c’est 1 fois par
semaine toute |’'année, sauf

|”"hiver ou |I’'on arrose 2 fois par
mois.
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Les Cactus

=

\)

Il leur faut un maximum de
lumiere et idéalement du soleil

direct le plus possible.

Pour |'arrosage c’est 1 fois par
mois toute I'année, sauf |"hiver
ou il faut trés rarement les
arroser, voir pas du tout.
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LCS
succulentes

—

\)

Elles aiment la Lumiére
naturelle et acceptent le soleil
direct une bonne partie de la
journée.

Pour |'arrosage c’est 2 fois par
mois toute I'année, sauf |"hiver
ou c’est 1 fois par mois
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L'Arrosage

Tu ne sais jamais QUAND
arroser ta plante ¢

Notre astuce preéeféree :

Enfonce la moitié de ton doigt
dans la terre : si le terreau est
sec tu arroses et si c’est
humide, tu attends!

/\N\/\'

2 techniques pour arroser !
e La douche ou |"arrosoir.
e En baignant tes plantes
pendant 30min.




J
> o

La Luminosité

Les plantes d’intérieur ne
peuvent pas vivre dans une
piéce sans fenétre.

Attention aux coups de soleil !
A part les cactus et les
succulentes, il ne leur faudra

pas plus 3h de soleil direct dans
une journée.

M/\/\'

Astuce pour |"hiver :
Rapproche tes plantes des
fenétres car les journées sont
moins longues.
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L'Observation

Les plantes communiquent
quand : elles ont soif, sont
mal placées ou sont a I’ étroit.

Le meilleur conseil reste
donc de les observer.

= C

Attention, les plantes
n"aiment pas étre déplacées.
Il faudra donc leur trouver un
emplacement et ne pas trop
les bouger.
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Pots VS
Cache-Pots

Avec des trous,

\9/ c’est un Pot.

Pour permettre a |'eau de
s’écouler. N'oublies pas la
soucoupe qui va avec !

Sans trous,

'\9/ c’est un Cache-pot.

L"eau reste au fond du pot.
Penses a bien le vider pour ne
pas nhoyer ta plante.
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Nos TOPS
Pour Débutant.e.s’

Des plantes faciles d"entretien qui font du bien

Les Fougéres Ficus elastica

Dracaena Maranta

Clique sur chaque plante pour voir nos conseils

Chamaedorea i Sansevieria
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https://plantespourtous.co/collections/plantes-graphiques/products/monstera-deliciosa
https://plantespourtous.co/products/pilea-peperomioides
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/nephrolepis-exaltata-blue-bell
https://plantespourtous.co/products/yucca-elephantipes
https://plantespourtous.co/collections/plantes-tropicales/products/ficus-elastica-robusta
https://plantespourtous.co/collections/plantes-graphiques/products/maranta-leuconeura-fascinator
https://plantespourtous.co/collections/plantes-graphiques/products/maranta-leuconeura-fascinator
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/chlorophytum-comosum-variegatum
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/sansevieria-laurentii
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/dracaena-marginata
https://plantespourtous.co/collections/plantes-tropicales/products/zamioculcas-zamiifolia
https://plantespourtous.co/collections/plantes-tropicales/products/ficus-lyrata
https://plantespourtous.co/collections/plantes-dombre/products/chamaedorea-elegans

Nos TOPS
Pour Débutant.e.s’

Des plantes faciles d"entretien qui font du bien

Aloe vera Croton Les Calathea

Clique sur chaque plante pour voir nos conseils

Schefflera Pachira aquatica

Papyrus Crassula ovata
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https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/aloe-vera
https://plantespourtous.co/collections/plantes-tropicales/products/schefflera-arboricola
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/crassula-minova-magic
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/codiaeum-mammi
https://plantespourtous.co/collections/plantes-tropicales/products/ficus-benjamina-danielle
https://plantespourtous.co/collections/plantes-dombre/products/scindapsus-aureus
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/pachira-aquatica
https://plantespourtous.co/collections/pet-friendly/products/cactus-vatricania-guentheri
https://plantespourtous.co/collections/pet-friendly/products/cactus-vatricania-guentheri
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/echeveria-perle
https://plantespourtous.co/collections/plantes-dombre/products/calathea-leopardina

Nos TOPS
Pour Débutant.e.s’

Des plantes faciles d’entretien qui font du bien.

Opuntia

Brigamia Les Euphorbes

Spatiphyllum

Beaucarnea Asparagus Philodendron
Scandens
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https://plantespourtous.co/collections/plantes-tropicales/products/spathiphyllum-alana
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/alocasia-amazonica-polly
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/alocasia-amazonica-polly
https://plantespourtous.co/collections/plantes-tropicales/products/strelitzia-nicolai
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/beaucarnea-recurvata
https://plantespourtous.co/collections/plantes-graphiques/products/asparagus-densiflorus-myers
https://plantespourtous.co/collections/plantes-dombre/products/philodendron-scandens
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/peperomia-argyreia-watermelon

Nos TOPS
LeS Increvables’

Des plantes qui durent toute la vie ca n"a pas de prix.

Dracaena Ficus elastica Yucca

Clique sur chaque plante pour voir nos conseils

Les Cactus Aloe vera Philodendron
Scandens
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https://plantespourtous.co/products/yucca-elephantipes
https://plantespourtous.co/collections/plantes-dombre/products/philodendron-scandens
https://plantespourtous.co/collections/plantes-tropicales/products/ficus-elastica-robusta
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/aloe-vera
https://plantespourtous.co/collections/pet-friendly/products/cactus-vatricania-guentheri
https://plantespourtous.co/collections/plantes-graphiques/products/monstera-deliciosa
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/sansevieria-laurentii
https://plantespourtous.co/collections/plantes-tropicales/products/zamioculcas-zamiifolia
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/dracaena-marginata

Nos TOPS

Plantes Graphiques’

Motifs, couleurs, formes on aime tout chez elles !

Clique sur chaque plante pour voir nos conseils

Peperomia
watermelon

Raphidophora  Alocasia zebrina Les Calathea
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https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/peperomia-argyreia-watermelon
https://plantespourtous.co/collections/plantes-graphiques/products/maranta-leuconeura-fascinator
https://plantespourtous.co/collections/plantes-graphiques/products/maranta-leuconeura-fascinator
https://plantespourtous.co/collections/fiches-dentretien/products/caladium-caroussel
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/aphelandra-squarrosa
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/aphelandra-squarrosa
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/begonia-maculata
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/peperomia-argyreia-watermelon
https://plantespourtous.co/products/pilea-peperomioides
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/alocasia-zebrina
https://plantespourtous.co/collections/plantes-graphiques/products/monstera-deliciosa
https://plantespourtous.co/collections/plantes-graphiques/products/aglaonema-spotted-star
https://plantespourtous.co/collections/plantes-graphiques/products/aglaonema-spotted-star
https://plantespourtous.co/collections/plantes-dombre/products/calathea-leopardina

Nos TOPS
Plantes d'Ombre’

Attention, plantes d’ombre ne veut pas dire pas de lumiére !

Clique sur chaque plante pour voir nos conseils

Les lierres
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Philodendron Les Aglaonema Sansevieria
Scandens
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https://plantespourtous.co/collections/plantes-tropicales/products/spathiphyllum-alana
https://plantespourtous.co/collections/plantes-tropicales/products/ficus-benjamina-danielle
https://plantespourtous.co/collections/plantes-dombre/products/scindapsus-aureus
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/nephrolepis-exaltata-blue-bell
https://plantespourtous.co/collections/plantes-graphiques/products/dieffenbachia-maroba
https://plantespourtous.co/collections/plantes-dombre/products/hedera-helix-eva
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/sansevieria-laurentii
https://plantespourtous.co/collections/plantes-graphiques/products/aglaonema-spotted-star
https://plantespourtous.co/collections/plantes-graphiques/products/aglaonema-spotted-star
https://plantespourtous.co/collections/plantes-graphiques/products/maranta-leuconeura-fascinator
https://plantespourtous.co/collections/plantes-graphiques/products/maranta-leuconeura-fascinator
https://plantespourtous.co/collections/plantes-dombre/products/philodendron-scandens
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/chlorophytum-comosum-variegatum
https://plantespourtous.co/collections/plantes-dombre/products/calathea-leopardina

Nos TOPS
Les Retombantes

En hauteur, sur un meuble pour un effet jungle garanti !

Les Lierres

Clique sur chaque plante pour voir nos conseils

; \\\’ 7
Ceropegia woodii Rhipsalis Philodendron
Scandens
N 3
| Raphidophora Peperomia
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https://plantespourtous.co/collections/plantes-dombre/products/philodendron-scandens
https://plantespourtous.co/collections/plantes-graphiques/products/tradescantia-fluminensis-quadricolor
https://plantespourtous.co/collections/plantes-dombre/products/hedera-helix-eva
https://plantespourtous.co/collections/plantes-dombre/products/scindapsus-aureus
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/hoya-carnosa-tricolor
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/chlorophytum-comosum-variegatum
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/peperomia-argyreia-watermelon

Nos TOPS
Pet Friendly’

Plantes "non-toxiques” ne veut pas dire comestible !

Chlorophytum Les Fougeéres Les Fittonia

Clique sur chaque plante pour voir nos conseils

Les Orchidées

Chamaedorea Ceropegia woodii
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https://plantespourtous.co/products/pilea-peperomioides
https://plantespourtous.co/collections/plantes-graphiques/products/maranta-leuconeura-fascinator
https://plantespourtous.co/collections/plantes-graphiques/products/maranta-leuconeura-fascinator
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/chlorophytum-comosum-variegatum
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/nephrolepis-exaltata-blue-bell
https://plantespourtous.co/collections/pet-friendly/products/cactus-vatricania-guentheri
https://plantespourtous.co/collections/pet-friendly/products/cactus-vatricania-guentheri
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/echeveria-perle
https://plantespourtous.co/collections/plantes-dombre/products/chamaedorea-elegans

Nos TOPS
Pour Ton Burcau’

Pour travailler dans de bonnes conditions !

Opuntia Les Fougeéres Ficus elastica

Dracaena Echeveria

Clique sur chaque plante pour voir nos conseils

Chamaedorea Ficus benjamina Sansevieria
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https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/nephrolepis-exaltata-blue-bell
https://plantespourtous.co/products/yucca-elephantipes
https://plantespourtous.co/collections/plantes-tropicales/products/ficus-elastica-robusta
https://plantespourtous.co/collections/pet-friendly/products/cactus-vatricania-guentheri
https://plantespourtous.co/collections/pet-friendly/products/cactus-vatricania-guentheri
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/sansevieria-laurentii
https://plantespourtous.co/collections/plantes-tropicales/products/ficus-benjamina-danielle
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/echeveria-perle
https://plantespourtous.co/collections/plantes-lumineuses/products/dracaena-marginata
https://plantespourtous.co/collections/plantes-tropicales/products/zamioculcas-zamiifolia
https://plantespourtous.co/collections/plantes-dombre/products/chamaedorea-elegans

Idée recuc N 1

Les plantes purifient-elles
|"air de nos intérieurs ¢

oui & NoR

Oui, d’apres une étude de la
NASA, mais dans des conditions
tres particulieres et avec de tres
grandes quantités de Plantes.

Alors on ne va pas se mentir,
dans nos appart’pas vraiment.
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Idée recuec N2

Peut-on dormir avec des
Plantes dans sa chambre ¢

oui®

Oui, les plantes rejettent du
CO2 la nuit, mais c’est une
quantité infime par rapport a
celle que nous méme nous
rejetons.

Alors let's GO !
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ldée recuc N3

Le marc de café est-il un
bon engrais et un répulsif a
moucherons ¢

oui & Non

Souvent mis dans de trop
grandes quantités pour une
plante en pot, son efficacité
n"est pas prouvee.

De plus en séchant, il forme
souvent une croute qui
empéche |I'eau et I'air de
circuler et accentue la
prolifération des moucherons.

v, ’
PLANTES

POUR TOUS
| I

25



Retrouve tous
nos Conscils
d’Entretien
sSur notre
Chaine
Whatsapp



https://whatsapp.com/channel/0029VaDdzDpGU3BMPeqcXA1Y
https://www.facebook.com/plantespourtous/
https://www.instagram.com/plantespourtous/
https://www.tiktok.com/@plantespourtous_fr

