COKOLADOVA RAW TORTA

SUROVINY

KORPUS

200 g susenych datli bez kdstok

150 g zmesi orechov (oriesky keSu, mandle, vlasské orechy)
50 g kokosovych lupienkov

KREM

200 g kokosovej smotany
40 g kokosového oleja

30 g neprazeného kakaa
30 g kokosového cukru

Datle so zmesou orechov a s kokosovymi lupienkami rozmixujeme.
Vznikne lepkavé cesto, ktoré prstami rovnomerne natlacime na dno
formy (najlepSie s priemerom 16 cm) vylozenej papierom

na pecenie.

Krém pripravime tak, Ze kokosovy olej rozpustime vo vodnom
kdpeli, pridame kakao, cukor a dohladka vymiesame.

Nakoniec prilejeme kokosovd smotanu a zamieSame.

Krém vylejeme na pripraveny korpus a tortu ddme stuhnat

do chladnicky minimdlne na 3 hodiny. Krdjame nozom

namocenym do hordcej vody.



