Macacia recC

9

Ked sa hrdm so svojou mackou, Y
obcas mdm pocit, Ze ona sa hrd
S0 MNou.

MiICHEL DE MONTAIGNE

Vyhybaj sa ludom, ktori nemajii

radi macky.

IRSKE PRISLOVIE

Viete, ¢o vim chcti macicky povedat? Pozndte zdkladna
symboliku ich redi aj napriek tomu, Ze dalSie §pecidlne
dorozumievacie znaky si macka a jej ludsky priatel vybu-
duju za roky svojho spoluzitia a vic¢§inou im rozumeja
uz len oni dvaja? Vyskumy ukazuju, ze prevaznd vicsina
majitelov sa so svojou mackou rozprdva a zviera reaguje
na urcité vety, vy$ku ich hlasu alebo zvoleny sposob vyjad-
rovania a ndladu.

Na tomto mieste musim pripojit vtipnt historku zo
svojho Zivota. Moja maci¢ka Mao, o ktorej som sa zmie-
nila uz na zadiatku, sa naucila dokonale napodobriovat
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volanie mojej dcéry. Pochopila, Ze slovicko ,Mamil“ je
carovné, lebo nan okamzite reagujem. Zacala ho pouzi-
vat rdno, ked som behala po byte a chystala deti do $koly.
Macicka chcela dosiahnut to, aby som ju rychle nakimila,
vymenila jej vodu v miske a idedlne ju este aj pohladkala.
Uplne dokonale napodobnila nielen slovo, ale aj citové
zafarbenie hlasu mojej dcéry. Robila to len rdno, v tom
najvicsom zmitku. Inokedy som jej zvolanie ,Mamil!“
nepocula.

Macka ma vo svojom repertodri az asi sto roznych
hlasovych prejavov, zatial ¢o pes iba desat. Dospelé mac-
ky v§ak mnaukaja vic¢sinou len preto, aby sa dorozumeli
s ¢lovekom. Ich hlasovy prejav dokize byt neuveritelne
manipulativny. Ak nieco macky chct, mnaukaja tak na-
liehavo a vytrvalo, Ze sa to jednoducho nedd vydrzat. Do-
kdzu dokonale napodobnit placice dieta, lebo vedia, ze
tento zvuk na ¢loveka tcinkuje. Pri vychove tychto zvierat
nezabudajte, Ze macky nerozumeja trestu ako psy. K po-
zadovanému spravaniu ich musite doviest odmenami,
pochvalami, ldskanim a hladkanim. Ak zavediete telesné
tresty, nedopadne to dobre. Macky su aristokratky. Takd
potupu vdm nikdy neodpustia.

ZAKLADNE DOROZUMIEVANIE

Otieranim o vids macka ddva najavo, Ze vis prijala do svojho
zivota. Ak vam vyskodi do lona a za¢ne vas preslapovanim
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labkami masirovat, mozete si gratulovat, lebo vdm prave
prejavuje nesmiernu priazen. Napriek tomu, ze vasa mac-
ka rozumie len niekolkym slovdm, je velmi vnimava k reci
vasho tela. O macacej ndlade vypovedd drzanie jej tela,
poloha usi, fuzikov, vyraz o¢i, ale aj postavenie a pohyby
chvostika alebo labiek. Rozumie vasim pocitom (trdpeniu,
radosti), dokonca vie predvidat vase reakcie. Macka s vami
komunikuje nepretrzite prostrednictvom velmi rozvinutej
reli tela. Lepsie reaguje na Zeny ako na muZzov.

V tejto suvislosti sa musim zmienit o hathajoge, kto-
rit som doma isty cas poctivo kazdy den praktizovala. Ma-
¢icka si na fiu zvykla a moje cvicenie vzala ako hru. Bola
totiz presvedcéend, Ze jednotlivé pozicie vytviram iba pre
nu. Len ¢o som zaujala dsanu, Mao vyskocila na ta cast
mojho tela, ktord sa jej zdala najzaujimavejsia, a hrdo sa
tam postavila. Vydrzala tam nehybne stat, kym som sa
nepohla. Potom rychle zoskocdila a ¢akala, kym zaujmem
int poziciu. Len pri stoji na hlave zostala na zemi, lahla
si oproti mojim o¢iam a uprene sa mi do nich pozerala,
akoby so mnou drzala rovnovdhu.

DOROZUMIEVANIE HLAVOU

Tvar oci a pozicia usi st dokonalé indikdtory toho, ¢o
chce macka vyjadrit. Vzpriamené usi a dosiroka otvore-
né oci znamenaju neutralitu. Zaspicatené usi otocené
do strdn a privreté oci signalizuju zlost. USi pritlacené
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k hlave a §iroké okruhle zrenicky znacia agresiu. Usi
vzpriamené, otocené dopredu, oc¢i mierne privreté a zu-
zené zrenice znamenaju blazenost. Roz¢ulend macka ma
usi sklopené dozadu, hmatové faziky napriamené dopre-
du, ztzZené zrenicky a pokréeny nufik. Macka, ktord sa
boji, ma rozsirené zrenice a snazi sa opticky zmensit
tym, ze pokrcéi nohy a sklopi usi k hlave. Ak chce zastra-
sit int macku, zdvihne zadnu cast tela, vzpriami chvost
a pohybuje jeho $pickou zo strany na stranu. Vrcholne
roz¢ulend macka pripravujica sa na itok md natiahnuté
vSetky koncatiny, najezend srst, vztyceny chvost a je celd
nahrbend. Opticky sa tak snaz{ zvicsit, aby lepsie obstédla
v tlohe agresora.

DOROZUMIEVANIE TELOM

Trenie chvostom alebo hlavou o vase nohy je indikator bla-
zenosti. Macka sa vo vasej pritomnosti citi dobre a chce
s vami prezivat svoju ndladu. Dlhé masirovanie vasich
kolien labkami znamend vzrusenie. Ak hladkite macku
a ona zacne kyvat chvostom z boka na bok, prestante, lebo
sa jej to nepdci a naznacuje, aby ste prestali. Na rozdiel od
psa macka vrtenim chvosta neprejavuje radost.

Chvost pomdha udrziavat rovnovdhu a je aj akymsi
barometrom macacej ndlady. Zatial ¢o vzty¢end poloha
znamend pohodu, trhavé pohyby st predzvestou konfliktu.
Netrpezlivost a zlost prejavuje macka §vihanim chvostom
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sem a tam. Pocity strachu, pripadne signdl ,vzddvam sa“,
zase vyjadruje zveseny chvost stiahnuty medzi zadné lab-
ky. Ak macka $viha chvostom a navyse vzty¢i usi, moze sa
lahko stat, Zze vads poskriabe. Dobre naladend macka ma
vztyCenu hlavu aj chvost. Chrbét byva vyklenuty a macka sa
otiera o svojho ludského priatela. Hravii ndladu prezradi
chvost v tvare otdznika, macka zaroven c¢iha, poskakuje
a ,lovi“ predmety na dohlad panovi. Radost, doveru, pria-
telstvo a ndklonnost prejavuju macky ¢loveku tym, Ze spia
o najblizsie k nemu, vyhladdvaju jeho pritomnost, olizuju
sa a pradu.

DOROZUMIEVANIE ZVUKMI

Maciatka zacinaju priast pri prijimani potravy, ¢im vyjad-
ruju jednak pocit uspokojenia, na druhej strane uplnu zi-
vislost od matky. Ak macka pradie, ked je s vami, vyjadru-
je tak svoju spokojnost. Zvukové viny vyvolané pradenim
maciek tdajne spustaju hojivé mechanizmy. Preto macka
pradie aj pri bolesti, ked rodi maciatka a v hodine svojej
smrti. Vréanie a sycanie st hrozba. Macky tieto zvuky po-
uzivaja vo chvilach agresie. St signdlom hnevu a obran-
ného spravania. Druhov mnaukania, ako sme sa uz zmie-
nili, existuje mnoZstvo a kazdy md svoj vyznam. Macky
mnaukaju, ked chct vyjadrit nejakt potrebu, stazuju sa,
st zmitené, chct nieco odmietnut atd. Podla spravania
macky sa velmi skoro naudite spoznat spravny vyznam.
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Strnuly pohlad sa chape ako vyhrdZanie. Preto sa tak
na macku nepozerajte. Ked ju sledujete, je vhodné pri tom
zmurkat. To macky povazujd za ismev. Mam to vyskuasa-
né. Len ¢o za¢nem na macku zmurkat, ma tendenciu po
nejakom case odpovedat vyznamnym zmurknutim aspon
jednym okom.
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