Ca¢ ich neci a éakania na swetle

Novembrové dni sa skracuji, hmlisté rina st ¢oraz studensie a na zaciatku decembra uz citit

vo vzduchu sneh. Prichddza zima. Toto ro¢né obdobie vndsalo do zivota rolnickej rodiny
vyraznt zmenu. Price na poliach utichli, gazdovia ziskali ¢as na rozli¢né ¢innosti, ktorym sa
v ostatnych Castiach roka nemohli venovat. Napriklad opravovali polnohospodérske néradie,
aby bolo po zime v perfektnom poriadku, kontrolovali vietky stavby na gazdovstve, aby ich
vichry a fujavice, nedajboze, neposkodili, chystali palivové drevo, ktorého nikdy nebolo dost,
a vyuzivali svoju zru¢nost v prici s drevom na struzlikanie uzitoénych veci do domdcnosti,
ale zhotovovali aj nové hrable, kosiskd a poriskd.

Uvolnenie z kolotoc¢a hospoddrskych pric a zdroven skory

sumrak zicili spolo¢enskému zivotu. Ovela castejsie sa konali

rozli¢né susedské, rodinné ¢i priatelské stretnutia. Osobitna
prilezitost na takéto kontakty pontkali priadky a pdracky,
ktoré sa za¢inali uz na jesen. Na priadkach sa premlelo vielico,
ostry jazyk priadok bol prislove¢ny... Utvdrala sa tu akoby
verejnd mienka dedinského spolocenstva. V kidelnej izbe,
podobne ako pri zimnych debatdch chlapov v kréme, si
nové generdcie cez pribehy a spomienky na zivelné
pohromy ¢i vojny nendsilne osvojovali tradi¢né
zivotné skdsenosti. Najmi sa tu vSak uchoviva-
lo vzicne bohatstvo ludovej slovesnosti v podobe

rozpravok, povesti a poverovych pribehov.
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Advent

Néstup zimného obdobia ¢asovo splyval s adventom, ¢ize so zadiatkom cirkevného roka.
Cirkevny rok sa v stredoveku zadinal Velkou nocou alebo Vianocami. Velkonoéné obdobie
ostalo jeho najvyznamnej$im tsekom aj po presune tohto terminu na prelom novembra
a decembra, teda na zaciatok adventu. Pojem advent pochddza z latinského slova adventus,
¢o mozeme prelozit ako prichod alebo o¢akdvanie prichodu Mesidsa. Adventné obdobie sa
zadina $tyri nedele pred Stedrym diiom. Do cirkevného roka ho zaviedol roku 600 pépez
Gregor Velky. Najskor trvalo az osem tyzdnov, ale od roku 922 (pdpezom bol vtedy Jan X.)
plati, ze ide o $tvortyzdiiové obdobie a prvd adventnd nedela je vzdy td, ktord je najblizsia
k poslednému dru novembra.

Adventu patri v celku liturgického roka osobitné postavenie ako ¢asu preniknutému
duchom oc¢akdvania a priprav na velké udalosti spojené s narodenim Jezisa Krista. Pripravy
na Vianoce sa chdpu predovsetkym v duchovnom zmysle a ich zdkladom ma byt celkové
stiSenie, pokdnie, skoncovanie so zlozvykmi a s nerestami nakopenymi za cely rok, aby sa
mohlo hovorit o skuto¢nom novom zaciatku nielen v Zivote cirkevného spolocenstva, ale
aj v zivote kazdého krestana. Bolo treba, okrem iného, pomerit sa s hnevnikmi a napravit
spachané zlo, ¢o nebyvalo v rimci dedinského spolocenstva také jednoduché a neraz si to,
najmi od hrdych gazdov, ziadalo vela sebazaprenia. K stedrove¢ernému stolu si vSak mali
sadat len ti, ¢o si urovnali vetky svdry nazbierané cez rok, zabudli na odplatu
zla zlym a vzdjomne si odpustili. V advente sa ludia zvy¢ajne postili, preto
sa neraz hovorilo aj o tzv. malom pdste. Platil zdkaz tane¢nych zdbav
a svadieb, muzikanti odlozili hudobné ndstroje. Po Slovensku
sa zartovne hovorilo, ze v advente aj psy tichsie bresd... Advent
bol, pravdaze, aj obdobie pripravy domdcnosti na nastdvajice
sviatky. Tak, ako to pozndme dodnes, bolo treba vsetko vyistit,
vyprat $atstvo a poumyvat oknd. V zdvere adventu prisiel ¢as
na vypekanie koldcov, pecenie obldtok, na zabijacky, prvé sticanie

mladého vina a podobné ¢innosti.

V tridsiatych rokoch 20. storo¢ia prenikol na Slovensko zvyk pripravovat adventny veniec, po-
spletany z vetvi¢iek ihli¢cnanov a doplneny $tyrmi svieckami. Kazdu adventnt nedelu sa zapaluje
jedna sviecka. Této tradicia vznikla v protestantskom prostredi, ale rozsirila sa aj do katolickych
chrdmov a domdcnosti. Origindlne vyzdobené vence sa nosia v prvti adventnt nedelu do kostola
na posvitenie.
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V adventnom obdobi sa chodievalo na ranné svité omse — rordty. Boli osobitne zame-
rané na tctu k Bohorodicke. Ndzov rordty pochddza zo zalmu, ktory sa zalina Rorate coeli
desuper... (Rosu dajte, nebesd. ..). Na rordty sa vstdvalo uz pred briezdenim, ludia sa vydévali
na cestu do chrdmov zababuseni do teplého oblecenia, svietili si lampds$mi, svieckami ¢i neskor
baterkami, brodili sa snehom. Deti v kostoloch zapalovali sviecky ako symbol o¢akdvania

narodenia Spasitela. Chodenie na rordty malo svoje osobité ¢aro.

Spisovatelka Terézia Vansovd o tom napisala:

Na tieto sldvnostné sluzby bozie bol kostol plny; vobec rordty mal lud rdd.
Okrem sviec na oltdri a niekolko v lustri mal kazdy aki-taki lojovii sviecocku
v ruke alebo aspori kazdd tretia Zenicka; polotma, v akej sa zhromazdili
ndbozni cirkevnici, icinkovala na prosté duse akosi mysticky. Tima zdpasila

so svetlom, tma unikala do kiitov, ako noc pred diiom, ako zlo pred dobrom.

(Terézia Vansovd: Jdn Vansa)
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Aj u nds sa uz stalo tradiciou, Ze priblizne od zaéiatku adventu sa v mestdch uskutoénujia
viano¢né trhy, zamerané najmi sortiment stivisiaci s bliziacimi sa sviatkami (darceky, ozdo-
by, viano¢né stromdeky, obldtky, suroviny potrebné na pripravu viano¢ného peciva a pod.).
Najstarsie takéto trhy pozndme z krajin, kde sa hovori po nemecky. Histéria viano¢nych
trhov v Drdzdanoch napriklad siaha az do roku 1434, v Budysine sa takéto trhy prvy raz
konali roku 1384 a vo Viedni sa datuji dokonca od roku 1294. V historickych nemeckych
mestdch si dodnes uchovali charakteristicktl atmosféru, vyraznejsiu nez kdekolvek inde.
Na dne$nom Slovensku sa tieto trhy v adventnych tyzdnoch stali miestami takmer pravi-
delného stretdvania sa priatelov. Najvicsi z4dujem sa ststreduje na stdnky s teplymi ndpojmi.
A 7 jeddl je najpopuldrnejsia kapustnica, a to aj v regiénoch, kde predtym vobec nepatrila
medzi tradi¢né vianoc¢né jedl4.

V ponuke trhovnikov nesmeli uz v stredoveku chybat ani medovniky ¢i perniky. Medov-
niky sa piekli v kldstoroch, ale aj v slachtickych a mestianskych rodindch a pévodne neboli
zdobené. Vyrobe vo velkom sa venovali remeselnici medovnikdri. V Bratislave jestvoval
cech medovnikdrov uz v 14. storoéi. Od 17. storoc¢ia sa medovnikdrske technolégie ne-
prestajne skvalitnovali, do cesta sa priddvali rozmanité chutové prisady a aromatické ko-
reniny. Od 16. storo¢ia medovnikdri vyuzivali drevené formy, ktoré rezbari bohato zdobili
figurdlnymi, zvieracimi, rastlinnymi aj ornamentdlnymi motivmi. Hlinené a ploché drevené
formy sa prestali pouzivat. Po zavedeni foriem s dekorativnymi prvkami gotiky a renesan-
cie uz hovorime o pernikoch. Vyznamnymi strediskami pernikdrov v Uhorsku boli mestd
Bratislava, KoSice, Banskd Bystrica, Trnava, Modra, Kremnica, Banskd Stiavnica, Levoéa
a Bardejov. Perniky mali rozli¢né tvary. Detom boli uréené najmai zvieracie tvary a motivy,
diev¢atkdm sa kupovali bdbiky a rozpravkové postavy, pre chlapcov sa perniky piekli do-
konca v tvare pusiek ¢i kanénov. Mlddenci a devy kupovali pernikové srdcia, ale piekli sa aj
perniky s ndmetmi zo spolocenského a z ndbozenského zivota, napriklad pernikovy betle-
hem. V renesancii perniky zobrazovali scény zo Zivota v slachtickom prostredi. Historickd
pernikdrska vyroba dosiahla vrchol v obdobi baroka, ked dominovali perniky s bohatymi
ndbozenskymi vyjavmi, a za tzv. vidieckeho baroka aj vyjavy z ludového prostredia. Pernik

ako vdalny vianoény darcek sa na adventnych trhoch dobre predéval.
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Wedye chychaji el arat!

Kedy sa uz konecne zacne jar? Nasi predkovia celé svoje jestvovanie zakladali na obrdbani

pody, takze tdto otdzka akoby visela vo vzduchu ¢oraz nalichavejsie s pribidajicim dennym
svetlom. Vsetko zdviselo od pocasia, od vytrvalosti zimy a od preschnutia pody. Cim skor
sa oteplilo, tym skor sa mohli zadat jarné prace. Preto sa nemozno ¢udovat, ze gazdovia td-
zobne vyzerali $kovranka, posla jari. Co iné ako ich nedockavost sa skryva za porekadlom,
ze na Hromnice $kovrdnok musi vrznit, aj keby mal zmrznie?

Na prv jarnt pricu na poli, oranie, prichddzal ¢as uz niekedy okolo polovice marca.
Zactinal vzdy gazda ako hlava rodiny. Pred pricou prezehnal dobytok aj pluh a povedal:
~Paneboze, pomdhajze!“ Skor nez zanoril pluh do p6dy, urobil rukou kriz pred kravami
so slovami ,Podme v mene Bozom!“. Jarnd sejba obilnin sa za¢inala vtedy, ked poda, roz-
mdc¢and po roztopeni snehu, dostato¢ne vyschla. Byvalo to zvycajne okolo sviatku svitého
Jozefa (19. marca) a platilo, Ze so sejbou neradno zadinat v piatok, ze takyto zaciatok by
mohol mat nedobré konce. Pri jarnom siati obilia sa niekde jeddvalo obradové jedlo — dlhé
sulance. Podobne ako pri inych prilezitostiach, aj pri sejbe sa verilo, ze ¢im st $tlance na ta-
nieri dlhsie a tu¢nejsie, tym plnsie mali byt klasy z nastdvajicej tirody. Pri sejbe sa hovorilo:

»Sejem zbozie vo meno Bozie!



Ore suhaj, ore, iihor preordva,
ani biéa nemd, len tak povoldva.

X

Uz sme vrsky zorali, este mdme kamence,
podze, diouca, pohdriat Styri voly, dva junce!
Uz sme nivy zorali, este mame prielobe,
podze, diouca, pohdrat Styri voly, dva kone!

X

Zasial som Zitko, ziSiol mi ovos,
dobre si, gazda, zemicku povoz!
Duva razy povoz, treti raz ithor,
potom si zasej pSenicku v ihor!

(Jén Kolldr: Ndrodné spievanky)

X

Co neores? Co nesejes?

Ci ci volky ustdvaji, ¢i nemézes?
Orau by som, kopau by som,
keby som mau Svdrne dievéa,
boskau by som.

(Z Vrbového)

X

Orali by mojo volky, orali,
koby mali pohonise z Oravy,

ale majé pohonise z Mokrenca,
nekcii mojo volky orat do konca.
(Z Gemera)

107



Okrem zariekania sa pri lieCeni pouzivalo aj tzv. zac¢itovanie choroby:

ed si vred, ta chod het.
Ked'si bolatka, ta chod do kriacka.
Chod na pustie hory, na pustie doliny,
tam ldmaj a drizgaj,
a tomuto cloveku pokoj daj.
A nak toto slunecko ide od vychodu az na zapad.
A ja chcem totu robotu tak robiti,
ne s mojou mocou,
s Pana Jezisa Krista dopomocou
i so svatou nerozdielnou Trojicon.
Slunecko vychodi a bolest schody,
slunecko za horu a bolest dolu.
(Z Horehronia)

Mlddenci a dievky

Mléddenci mali v dedinskej spolo¢nosti osobitné postavenie. Prave oni organizovali mnohé podujatia
(najmi zdbavy), na ktorych sa zcastnovali aj ini dedin¢ania — bud ako divéci, alebo ako aktivni
tcastnici. Obdobie mlddencenia trvalo od Sestndstich rokov az do svadby a v Zivote mladého muza
zohrdvalo vyznamnu dlohu. Za mlddenca sa mohol pokladat muz do tridsiatky. Ak sa dovtedy
neozenil, platil za starého mlddenca.

Do mléddeneckej skupiny sa chlapec zaclenil nielen tym, Ze dosiahol zodpovedajici vek, ale
zvyCajne musel splnit aj akdsi poziadavku, napriklad zaplatit liter palenky a pohostit ostatnych
mlddencov. Potom mohol zacat v nedelu chodievat s nimi v kostole na chér, ale aj do krémy, mohol
pokukovat po dievkach a uchddzat sa o ich priazen, chodit za nimi na priadky aj na tancovacku,
mohol mat mild a stretdvat sa s nou (chodit pod oblocik). Ak mal novoprijaty mlddenec starsicho
kamardta alebo suseda, ten ho zasvitil do spésobu mlddenéenia a sprévania sa k dievkam.

Clenmi mlddeneckej skupiny boli rovnako synovia bohatsich gazdov ako chudobnejsich reme-
selnikov a nddennikov. Pravda, v skuto¢nosti sa v skupine pomerne prisne zachovival isty rebricek
podla veku a spolocenského postavenia. Star$i ¢i bohatsi mlddenci mali prednost na tane¢nych
zdbavéch, v kréme aj inde.

Dedinské diev¢a mohlo dievéit uz od skonéenia skoly, teda ako trindst- az patndstrocné. Po-
stupne sa mu zivot menil, ndkladnejie sa oblickalo (hovorievalo sa o nom, Ze sa za¢ina paradit),
v kostole mu patrilo miesto medzi dievkami, za zimnych vecerov chodievalo spolu s ostatnymi
na priadky ¢i paracky. Na zdbavdch ho mlddenci za¢inali brat do tanca, vyznamendvali ho pozor-
nostou, postavili mu pred domom mdj. Ked sa medzi pribuznymi alebo v spriatelenych rodindch
konala svadba, pozyvali ho za druzicku.



V letnom obdobi na poliach postupne dozrieva troda, nastdva cas ¢eresni, ale aj kosenia
ldk. V minulosti bolo na Slovensku ovela viac trdvnatych ploch a la¢ne hospoddrstvo tvorilo
dolezitt sticast rolnikovej price. V zime slizila pokosend a ususend trdva (seno) ako krmivo
pre hovidzi dobytok, ovce, kozy ¢i kone, od jari do jesene sa kimilo ¢erstvo pokosenou
trévou (zelenym krmivom).

V podhorskych a horskych oblastiach sa za¢inalo kosit bud na Jina (24. jina), alebo
na Petra a Pavla (29. jina), inde az na Jakuba (25. jula). Kosenie luk predstavovalo len ¢ast tejto
préce. Pokosent trdvu bolo treba ususit, aby sa zelend hmota zmenila na seno. To sa potom
zvazalo do stoddl na zimu.

Zaciatok kosenia ik sa pokladal za sviatok — v predveéer sa v katolickom prostredi zvy-
¢ajne sldvila svitd omsa, na krorej dostali kosci pozehnanie, a skoro rdno uz smerovali na liaky.
Vstévali okolo druhej-tretej rdno, aby mohli ¢o najviac pokosit, kym este bola rosa a slnie¢ko
tak prudko nepdlilo. Trdva sa kosila kosou. Kosec mal oblecenti bielu lanovi koselu, okolo
pdsa remer, na ktorom visela oslicka v oselniku, a nesmela mu chybat ani babka — ndkovka

na kovanie kosy, ktort si zatlkol do dreveného klata, aby si na jej ploske mohol naklepdvat
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Vyroéné trhy (jarmoky) sa konali v najrozli¢nejsich terminoch, ale jarmoky ¢i trhy na rozhrani

leta a jesene mali svoje zvldstne ¢aro. V tomto obdobi uz samo pocasie praje podujatiam pod
holym nebom, ale — ¢o bolo este dolezitejsie — kupci mohli pontkat a mestania nakupovat
siroky sortiment polnohospoddrskych produktov, lebo najvicsia ¢ast Grody z poli a zo sadov
uz dozrela.

Tradicia trhov a jarmokov na Slovensku siaha do ddvnej minulosti. Prvy uhorsky kral
Stefan 1. Svity vydal nariadenie, aby si vzdy desat dedin postavilo kostol, kde sa budi Iudia
schddzat na bohosluzby a priestranstvo okolo kostola poslizi ako miesto vymeny produktov
a tovarov. Okolo kostolov stdli stanky, ktoré boli zirodkami trhov a jarmokov, ba na miestach
prvych trhov vznikali aj trhové osady, neskdr mestd. Pravo konat trh patrilo medzi najstarsie
vysady stredovekych miest a prispievalo k ich hospoddrskemu rastu. Bola to zdroven istd
zdruka panovnikovych prijmov. Trhy a jarmoky v$ak prindsali aj vyznamné ozivenie spolo-
¢enského zivota a moznost ziskat zaujimavé informdcie, ved na trhy ¢i jarmoky sa schddzali
ludia zblizka i zdaleka, obchodnici, ktori tu mali moznost predat svoj tovar, ale aj pocestni.

Osobitné postavenie mal vyrocny trh v Presporku, ktory povolil kral Cudovit I. svojim pri-



vilégiom z roku 1344. Krdl urdil, Ze jarmok sa za¢ne siedmy deni pred dnom svitého Vavrinca
(ten je 10. augusta) a skondi sa siedmy den po tomto sviatku, trval teda pdtndst dni. Kupci,
ktori v tom case prisli do mesta s imyslom pontknut na vyroénom trhu svoj tovar, mali na
trhové priestranstvo slobodny pristup. Neskor ziskal Presporok prévo konat druhy vyrocny
trh a cisér Zigmund Luxembursky roku 1418 povolil tyzdenny trh kazdy utorok. Ten isty
cisdr schvilil konanie dalsieho jarmoku pred Rybdrskou brdnou. Matej Korvin k tomu roku
1472 pridal Stvortyzdnovy michalsky jarmok na predmesti pred Michalskou brédnou.

V 14. storo¢i dostali privilégium vyro¢nych trhov aj Kosice a Bardejov, na zaciatku
15. storo¢ia Trnava. Pravo trhu spolu s pravom skladu patrili medzi najvyznamnejsie privi-
1égid, ktoré ako prvé dostdvali kralovské mestd. Panovnici si dobre uvedomovali, Ze privo
konat trhy v kone¢nom désledku umozn{ pravidelné naplanie mestskej, a teda napokon aj
krélovskej pokladnice. Neskor aj zemepdni udelovali svojim mestdm pravo trhu.

Okrem vyznamnych vyro¢nych trhov sa v mestdch kondvali aj pravidelné tyzdenné trhy,
zvycajne v utorok a v sobotu, kde sa preddvala zelenina, korenie, miso, ryby, ale aj remesel-
nicke vyrobky. Zaciatok a koniec vyro¢nych trhov sa v 15. — 16. storo¢i ohlasoval zvonom,
na radnici sa vztycila vlajka a na trhovom mieste vyvesili tzv. ruku spravodlivosti, ¢ize ruku
s mecom, ako znak toho, ze trh je pod kralovskou ochranou.

Na to, aby na trhoch vlddol poriadok, aby sa dodrziavala kvalita tovaru a miestne miery
a vahy (kedZe az roku 1808 bola v Uhorsku zavedend povinnost pouzivat jednotné bratislavské

miery), dozeral trhovy richtdr, ktory zvycajne rozhodoval v sporoch trhovnikov a obchodnikov.

Bude jarmok, bude v Modre,
popreddme fajky dobre.

Ktord bude s velleym nosom,
bude platit po troch grosoch.

Ktord bude s pipasdrom,
bude dobrd pre husdrov.

(Jan Kolldr: Ndrodné spievanky)

Radvansky jarmok (Radvar je dnes ¢ast Banskej Bystrice) patril a patri medzi najzndmejsie
na Slovensku. Dlh tradiciu md aj Trnavsky jarmok, ktory sa dodnes kond v septembri. Spis-
ské trhy v Spisskej Novej Vsi uz pred viac ako polstoro¢im nadviazali na odkaz historickych

jarmokov v meste. Chyrne jarmoky byvali v Kezmarku, Presove a v desiatkach dalsich miest.
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