SOPHIA

Ked mala ¢as vyplneny aktivitami, tri mesiace jej prebehli
ako ni¢. No poslednych devitdesiatdva dni sa v Zivote Sophie
Barrettovej vlieklo vo vytrvalej monoténnosti. Strévila ich na
gauci, zabalend v deke, driemanim ¢i ¢itanim svojich obltibe-
nych romdnov alebo na nespocetnom mnozstve terapeutic-
kych sedeni.

Chvalabohu nastal den ¢islo devitdesiattri a v tej chvili
Sophia stéla pred dverami svojej kanceldrie. Uhladila si cer-
stvo vyzehlené sako, vyrovnala pds na taske od pocitaca pre-
hodeného cez plece a zhlboka sa nadychla. Kone¢ne vytaze-
ny nédvrat do normality. Trasicou rukou potlacila dvere ¢islo
608 a dokordn ich otvorila.

Ked vosla dovnitra, snazila sa ¢o najpresvedéivejsie tvdrit,
ze je este stale tou silnou, sebavedomou Zenou, ktorej zivot-
nou misiou je pomédhat druhym prekondvat bolesti.

Vstupnd hala ako zvycajne vonala levandulou. Aj vyhlad
z okna na centrum Phoenixu za sekretdrkinym pracovnym
stolom bol ten isty. A fontdna na stene po pravici jej este stéle
dokdzala upokojit nervy.

Napriek tomu mala nejasny pocit, Ze sa nie¢o zmenilo.
Mozno to bola préve ona.
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Sekretdrka Kristin vykukla spoza velkého pracovného sto-
la. ,,Si spit!® zvolala, zlozila si slichadld z u$i a bezala ju ob-
jat. ,Chybala si ndm.”

»Mne chybalo byt tu.“ Sophia s alavou vydychla, hoci si
ani neuvedomila, ze zadrziava dych.

»,Mds$ ostrihané vlasy!“ Kristin naklonila hlavu, a ststre-
dene Zujic Zuvacku, Studovala Sophiin Gdes. ,Velmi sa mi to
paci.”

,Dakujem.“ Sophia sa automaticky dotkla skratenych pra-
meriov, ktoré jej teraz ledva siahali po plecia. David vzdy mal
rad jej dlhé vlasy. ,,Uz bol ¢as na zmenu,” dodala.

Kristinin smev sa zmenil na lttostivy. Stisla Sophii ruku.
,Dobre, ze si spit. Doktorka Beckmanov4 sa tu ide bez teba
zbldznit.”

»dom si istd, Ze Joy moju nepritomnost prezila bez ujmy.”

,Urcite nie. O tom hddam nepochybujes.

Sophia sa oto¢ila a zbadala svoju najlepsiu priatelku stét vo
vstupnej hale, s rukami v bok. Joy Beckmanovd merala sotva
150 centimetrov, no to, ¢o jej nebolo dopriate na vyske, na-
hradila osobnostou. Od $ibalskej blond hrivy az po extrava-
gantni bizutériu a oblecenie vyraznych farieb sa nedalo po-
chybovat, Ze Joy je za kazdych okolnosti sama sebou. Sophia,
naopak, sa omnoho lepsie citila v ¢iernych nohaviciach a kré-
movej blizke, spokojnd s tym, Ze nevytifca z davu.

Napriek rozdielom a takmer desatro¢nému vekovému roz-
dielu bola Joy pre Sophiu viac priatelkou ¢i star$ou sestrou nez
séfkou.

»Ahoj.“ Sophia k nej podisla a objala ju. ,Nebol to pred-
sa moj ndpad sediet tri mesiace doma. To ty si ma poslala do
vyhnanstva.”

Joy prevrétila oéi. ,,Ale no tak. Radsej ti ukdzem tvoj
dne$ny program.“ Zazvonil telefén. , Kristin, mo6zes to, pro-
sim, zdvihnuat?“
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»oamozrejme. Kristin si opit sadla za stdl a nasadila si sla-
chadld. ,LifeSong Women’s Counseling. Ako vim mézem
pomdct?®

Sophia nasledovala Joy kratkou chodbic¢kou do jej kance-
ldrie. Zdvihla fotografiu, ktord stdla v raimceku na jej preplne-
nom pracovnom stole. ,Dala si si urobit nové fotky,” konsta-
tovala. Na tejto radostne sedela uprostred piatich psov.

»2NNemohla som mat predsa fotky bez Liona. Dotklo by sa
ho to.“ Joy jej vzala fotku z ruky a letmo sa na nu pozrela.
V kitiku st sa jej objavil Gsmev.

,Lion je stary, devitro¢ny maly pes s jednym okom, kto-
rého si zachrdnila. Myslim si, Ze sa ho len tak nieco nedo-
tkne,” poznamenala Sophia a usadila sa do kresla oproti Joy,
ktord sa zo$uchla na stoli¢ku za pracovnym stolom. , Napld-
novala si mi dnes nejaké stretnutia? Nebola som si istd, ¢i
sa rozhodnes vratit mi mojich klientov, alebo ich uz nechds
Veronice.”

Hoci sa za tie tri mesiace stretdvala s Joy mimo kanceld-
rie aj niekolkokrdt do tyzdna, Joy zakazdym odmietla hovo-
rit o prici. Bola presved¢end, ze by bolo pre Sophiu stresuju-
ce poluvat, ¢o vsetko zameskdva.

Joy sa zacala prehrabdvat v papieroch, az nakoniec nasla
ten spravny. ,,Poslala som ti to mailom,” povedala, ,ale mys-
lim si, Ze by sme sa o tom mohli krdtko porozpravat aj osob-
ne, kym zase nasko(is do zabehanych pracovnych kolaji.

Sophia si zobrala papier z jej rik a pri pohlade nan zdvihla
obocie. ,Na zozname je iba jedno meno.”

»Mala by si zacat zlahka.“ V snahe ndjst sprévne slovd si
Joy hryzla spodnt peru. ,,Este stdle si nie som istd, i si uz pri-
pravend. Tri mesiace nie je taky dlhy cas.”

»11i mesiace je viac nez dlho. Len som sa vélala na gauci
a ty to dobre vies.“ Sophia sa velmi snazila, aby t4 veta nevy-
znela ako obvinenie, no aj tak svoj tén neustrézila.
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,Nikto nepovedal, Ze md$ ten ¢as trdvit flikanim sa.”

»lak to nebolo.“ Priatelkin ostry pohlad Sophiu podriz-
dil, no potom zmierlivo dodala: ,,Asi m4s pravdu. Ciasto&ne.”
Spoéiatku bolo tazké vyrovnat sa s faktom, Ze sa na prvé vy-
roc¢ie Davidovej smrti psychicky zritila, a to rovno medzi re-
gdlmi v potravindch. Nejako sa jej podarilo cely rok to drzat
v sebe. Popieranie mdze mat mnoho fiz a pohlad na znacku
Davidovho obltibeného drahého proteinového prasku v nej
proste nieco spustil.

Bolo jej trdpne, ked si vybavila v pamiti, ako postupne
brala do ruk kazdu jednu nddobu toho prdsku, odskrutkova-
la veko, vysypala jej obsah na dlézku a neprestala, az kym sa
vzlykajic nevilala v kope prasku a prézdnych obalov.

Netreba asi hovorit, Ze do toho obchodu sa viac nevritila,
hoci sa riadne ospravedlnila a zaplatila za vsetko, ¢o sposobila.

Po tej udalosti bol pre nu kontakt s kymkolvek inym nez
s mamou, s Joy a so Cindy — s terapeutkou, ktord jej pomoh-
la dostat sa z toho najhorsieho, prili§ ndro¢ny. Povazovala za
jednoduchsie pondrat sa do svojich obltibenych knih a prijat
rozsudok v podobe trojmesacnej platenej dovolenky.

Pre mnohych ludi by bolo také rozhodnutie viac nez pri-
jatelné. No vidsina z nich sa nesnazila zabudnit na mftveho
snubenca a véetky komplikované pocity po jeho smrti, ktoré
v Sophii este stdle réstli, teraz dokonca este viac, hoci od tej
automobilovej nehody presiel uz rok.

»Nesidim ta, stlmila t6n Joy. ,Len sa o teba bojim. To
dobre vie$. David ti ublizil. Ked zomrel, pochovala si vsetky
pocity hlboko vo svojom vntri a snazila si sa predstierat, ze
ta jeho smrt nijako neovplyvnila.

V poriadku. Presny opak toho, ¢o sa $est rokov ucila v sko-
le, nehovoriac o nespocitatelnych hodindch praxe. , To véetko
viem. No terapia so Cindy je presne to, ¢o som potrebovala,
aby som sa preniesla cez minulost. Uz mi je lepsie.
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Popravde bolo by jej lepsie, keby sa kone¢ne dokdzala na-
ucit opdt stt na vlastnych nohdch. A sticastou toho bolo ce-
lit svetu tam vonku. ,,Potrebujem to tu.“ Sophia rukou uka-
zala okolo seba. ,,Potrebujem sa vrétit do zndmeho priestoru.
Zamestnat sa nie¢im.“ Pomdhat inym ludom. Mama jej vzdy
vravela, Ze je to ten najlepsi spdsob, ako sa prestat zaoberat
iba sebou. A Sophia uz bola prili§ unavend zo zaoberania sa
sama sebou.

Joy si posichala ¢elo. Bolo zjavné, ze este neskoncila, a to
napriek vsetkym protestom, ktoré celé tie tyzdne az do dnesné-
ho dna Sophia podévala. ,Len mdm strach, Ze tvoja pritom-
nost tu spustf...

»Naozaj si cenim tvoju starost o mna, Joy. No prosim ta,
ver mi.“ Sophia vstala a vystrela sa. ,Vyzerd to tak, Ze moja
klientka tu bude uz o deviatej. Mala by som teda ist do svojej
kanceldrie a pripravit sa.“ Podisla k dverdm, no v nich sa este
ototila, aby povedala: ,Bohvie, ¢i by som to bez teba prezila.
Ale uz som pripravend. Zvlddnem to.”

Joy sa na tvdri zjavil sileny dsmev. ,Dobre teda.”

Sophia presla chodbi¢kou k svojej kanceldrii a z kabel-
ky vybrala klu¢e. Odomkla dvere a zapla svetlo. Zatuchnu-
ty vzduch sved¢il o tom, Ze kanceldria sa dlho nepouzivala
a bolo citit stopy po jablkovo-skoricovom rozprasovaéi. Nie-
kto upratal stdl. Sophia si sadla na stolicku a po prvy raz za
tych par mesiacov zapla pocitac.

Odi jej behali po miestnosti, kym c¢akala, kedy naskoci
jej e-mailova schrdnka. V rohu stdl najpohodlnejsi gauc, aky
kedy mala. Pri pohlade na diplom z univerzity a certifikdt
profesiondlnej psychologickej poradkyne s licenciou v $tdte
Arizona ju zalial pocit hrdosti. Nech sa udialo ¢okolvek, toto
jej nikto nevezme.

Napokon natiahla ruku cez stdl a zobrala do nej riméek,
ktory tam stdl, odkedy tu pred piatimi rokmi zacala robit.
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Najprv v fiom bola rodinnd fotka — len ona s mamou. Potom
ju vymenila za fotografiu zo zdsnub s Davidom — len $tyri
mesiace po tom, ako sa spoznali.

Na nej bola Sophia na Davidovom chrbte, dlhé ¢ierne vla-
sy jej padali na plecia, dovercivé svetlomodré o¢i mala plné
lasky a objimala Davida okolo krku, kym on ju drzal pod ko-
lenami. Ten obrdzok svedcil o spleti ldsky a posadnutosti, kto-
rd v Sophii rdstla od prvej chvile, ked ho zbadala v kaviarni
a on si ju nakoniec tiez v§imol.

Z fotky sa na nu divali jeho hnedé o¢i. Vzdy na nu po-
sobili hypnoticky, akoby on bol Sirénou a ona Odyseom.
Chlaplenskym tGsmevom a hustymi vlasmi pripominal Pat-
ricka Dempseyho a neodskriepitelny vkus v obliekani svedcil
o tom, Ze vyrdstol v blahobyte.

Bezhlavo sa dotitho zamilovala. Ona, chudinka Sophia Bar-
rettovd, si nasla svojho princa, muza, ktorého cheeli vsetky zeny.
Bol to v$ak princ len navonok. Vntri bol niekto celkom iny.

Sophia otvorila zdsuvku pracovného stola a hodila do nej
ramcek s fotografiou. Tak. Pokrok. Potom sa pustila do pre-
zerania e-mailovej schrdnky, az kym jej Kristin nezazvonila,
aby ju informovala o prichode klientky.

Uf, nezndsala td nervozitu prvého dna, ktord jej prebehla
celym vnatrom. Urdite sa vSak vytrati, len ¢o dd bokom svoje
emdcie a ststredi sa na niekoho iného.

S hlbokym nddychom sa zdvihla a presla do vstupnej haly,
ktord bola zdroven cakdrnou. ,Patty Smithovd?“ spytala sa.
Vstala nendpadnd, nesmeld Zena, odhadom blizsie k $tyri-
dsiatke, so zvesenymi plecami a s hnedymi vlasmi padajicimi
jej do tvare. ,Tu som,” odvetila tenu¢kym hlasom.

Sophia k nej natiahla ruku. ,Rada vds spozndvam. Ja som
Sophia Barrettovd.”

Zena sa jej pohladu vyhla, no ruku jej podala a zamrmla-
la nie¢o na pozdrav.
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