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Filtrerande andningsskydd

Hur lange varar filtret?

Vid manga arbetstillfallen eller fritidssysselsattningar
handskas vi med maskiner eller kemikalier som gor
att vi pa nagot satt vill skydda vara andningsvagar
mot fororeningar. Det absolut vanligaste sattet att
skydda sig ar att anvanda nagon form av filtrerande
andningsskydd. Det kan var hel- eller halvmask med
utbytbara filter eller nagon form av korttidsmask.

Hur lange varar filtret?

Detta ar antagligen den vanligaste fragan som stalls
till en person som sysslar med information rérande
andningsskydd. Problemet ar bara att det inte finns
nagot enkelt och entydigt svar. Det finns sa manga
parametrar som paverkar livslangden pa filtret att i
stort sett varje enskilt fall blir unikt.

Partikelfilter

Nar det galler partikelfilter ar det trots allt méjligt att
ge ganska klara anvisningar. Det som gor fallet med
partikelfilter lite lattare att hantera ar det faktum att
det egentligen inte finns nagon tidsgrans for filtrets
formaga att utféra sin huvuduppgift, namligen att
filtrerabort partiklar. Det aregentligen sa att detbara
blir battre och battre ju langre det anvands. Det som
istallet avgor hur lange filtret kan anvandas arenren
komfortfraga. Ju mer partiklar som filtret fangar
desto mera 6kar andningsmotstandet och efter ett
tag blir filtret obekvamt att anvanda. En annan sak
som givetvis gor att filtret skall bytas ut ar om det blir
utsatt for mekaniska skador. Vad man bor hai atanke
ar att en sadan skada kan vara av mikroskopisk
storlek men anda kraftigt paverka prestandan hos
filtret.

Partikelfiltret bor alltsa bytas narandningsmotstandet
ar sa stort att filtret ar obekvamt att anvanda, nar det
blivit skadat, nar du misstanker att det blivit skadat

eller nar du kanner av féroreningarna i omgivnings-
luften.

Till en del partikelfilter finns det forfilter som tillbehor.
Dessa ar avsedda att filtrera bort grovt damm sa att
det "riktiga” partikelfiltret inte blir belastat i onddan.
Anvandande, och regelbundet byte, avforfilter forlan-
ger livslangden avsevart for ett partikelfilter.

Gasfilter

For ett gasfilter ar det betydligt svarare att bedoma
nardet ardags for filterbyte. Det ar dessutom mycket
viktigt att filterbyte sker i ratt tid darfor att nar ett
gasfilter blivit mattat sa har det ingen renande
funktion langre utan anvandaren andas in orenad
omgivningsluft. Nedan foljer en genomgang av ett
antal faktorer som paverkar livslangden pa ett gas-
filter.

Typ av filter

Kolfilter kan delas in i tva huvudgrupper, namligen de
som bestar av rent aktivt kol och de som bestér av
impregnerat aktivt kol. De sistnamnda har olika typer
av impregnering beroende pa vilken typ av forore-
ningar de ar avsedda att anvandas mot. Ett Afilter
bestar av rent aktivt kol medan alla andra typer av
filter bestar av kol med olika typer av impregnering.
Ett filter klarar givetvis av den kemikaliegrupp det ar
typgodkant for (A,B,E,Ketc.). Daremot varierar forma-
gan hos olika filter att ta hand om kemikalier utanfor
dessakemikaliegrupper. T.ex. kan ett BE-filterta upp
en avsevard kvantitet av organiska l6sningsmedel,
hur mycket varierar mellan olika filtermodeller. Detta
kan vara av stor vikt att ha i &tanke om man har en
arbetsmiljo med blandning av olika typer av forore-
ningar (och nar har man inte det).



Storlek pa filtret

Gasfiltren delas in i tre olika filterklasser beroende pa
deras avsedda anvandning. | praktiken ar det bara
tva klasser som forekommer, klass 1 (huvudsakligen
avsedda for halvmasker) och klass 2 (huvudsakligen
avsedda for helmasker). Ett klass 2-filter har ungefar
2-5 ganger sa stor upptagningskapacitet som ett
klass 1-filter, och detta far man da "betala” med
hogre vikt och hogre andningsmotstand. Detta inne-
bar foljaktligen att vid samma 6vriga forhallanden sa
varar ett klass 2-filter ca. 2-5 ganger sa lang tid som
ett klass 1-filter.

Luftfuktighet och temperatur

Vid anvandande av ett A-filter mot organiska 10s-
ningsmedel, sa ar fukten i luften en ren konkurrent
med losningsmedlet om platsen i filtret, d.v.s. attju
hogre luftfuktighet man har desto kortare livslangd
far filtret. Harvid skall man ocksa tanka pa att filtret
tar upp fukt aven nar det inte anvands om det
forvaras oppet. Forimpregnerade kol (B,E,Kfilter) har
man inte denna kanslighet for luftfuktighet. Dock ar
inte luftfuktigheten utan betydelse for dessadaman
for vissa kolsorter (speciellt Kfilter) har en omvand
funktion. Dessa filter fungerar bast med en ganska
hog fukthalt i kolet och vid anvandning i mycket torr
luft kan man fa uttorkning av filtret med forsamrad
upptagningsformaga som foljd.

Aven temperaturen har inverkan pa ett filters livs-
langd. Vad det handlar om da ar i stor utstrackning
ocksa ett fuktproblem. Vi tanker oss ett fall med
anvandning av ett A-filter mot nagot 16sningsmedel.
Har man en omgivningsluft som ar 5°C och med en
relativ fuktighet pa 80 % och da har en viss kapacitet
motldsningsmedlet sa ar dennakapacitet i stort sett
halverad vid 20°C och 80 % relativ fuktighet. Detta
beror till storsta delen pa det faktum att i det senare
fallet innehdller luften betydligt mera vatten per
volymsenhet.

Om vi istallet har konstant temperatur pa 20°C och
andrar den relativa fuktigheten fran 70 % till 80 % sa
farviaven haren halvering avupptagningskapaciteten.

Ovanstéende faktorer rdkar man definitivt ut for i
praktiken. Man kan ju mycket val tanka sig att man
utvarderar ett Afilters anvandningstid for en viss
arbetssituation inomhus och vintertid. Om detta
sker en kall och klar dag och man har en inomhus-
temperatur pa ca. 20°C sa ar det mycket troligt att
den relativa fukthalten ligger under 30 %. Sex mana-
der senare kanske man har en period med tung, kvav
askvarme med en regnskur da och da. Under sadana
forhallanden kan man mycket val komma éver 70 %
relativ fuktighet, och da kan alltsafiltrets upptagnings-
kapacitet varahalverad jamfort med vid utvarderings-
tillfallet.
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Fig. 1. Ett A-filters kapacitet mot Hexan vid olika temperatur
och relativ fuktighet i luften. Méatningarna ar gjorda med
ett konstant luftfléde pa 30 |/min. och vid en koncentration
pa 1000 ppm.

Arbetsintensitet

Nasta faktor som paverkar ett gasfilters livslangd ar
anvandarens arbetsintensitet. Okad arbetsintensi-
tet ger ju som bekant upphov till 6kad puls och 6kad
andningsverksamhet. Den oOkade andningsverk-
samheten paverkar filtrets livslangd pa tva satt.

1. En stoérre mangd luft passerar filtret under en given
tidsperiod och luftmangden ar direkt proportionell
mot livslangden pa filtret.

2. For att fa igenom mera luft genom filtret under en
given tidsperiod maste vi 6ka hastigheten pa luften
och aven detta paverkar filtrets livslangd. Ju snab-
bare luften passerar genom filtret, desto mindre
total luftmangd klarar filtret av att rena om Ovriga
parametrar ar oférandrade.



Afilters kapacitet mot hexan
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Fig. 2. Ett Afilters kapacitet mot Hexan vid olika flode och
temperatur. Matningarna ar gjorda vid en relativ fuktighet
pa 70 % och med en koncentration pa 1000 ppm.
Observera att vid en férdubbling av flédet sa far man
mindre an halva livslangden for filtret.
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Fig. 3. Ett Afilters kapacitet mot Hexan vid olika flode och
temperatur. Matningarna ar gjorda vid en relativ fuktighet
pa 80 % och med en koncentration pa 1000 ppm.
Observera att vid en férdubbling av flédet sa far man
mindre an halva livsléangden for filtret. | kombination med
den hogre luftfuktigheten blir effekten av dkat flode annu
storre an i féregaende fall.

Den vanligaste temperaturen att anvanda ett
andningsskydd i ar val trots allt vanlig rumstem-
peratur, varfor det kan vara intressant att titta pa hur
filterkapaciteten kan variera vid 20 °C.

Fig. 4. Ett A-filters kapacitet mot Hexan vid olika relativ
fuktighet och flode. Métningarna érgjorda vid en temperatur
pa 20 °C och med koncentrationen 1000 ppm. Med en
fordubbling av flodet i kombination med en okad
luftfuktighet sa har filtrets kapacitet minskat till en
tiondel!

Innan vi lamnar omradet arbetsintensitet s& ar det
en saktill som bor papekas, namligen de individuella
skillnaderna mellan olika anvandare. Tva individer
med samma arbetsuppgift kan mycket val visa upp
avsevarda skillnader i andningsverksamhet och luft-
forbrukning.

Koncentration av fororening

Detta ar den variabel vars inverkan ar lattast att
bedoma. | de koncentrationer dar man anvander
filterskydd sa ar livslangden i stort sett linjar med
koncentrationen, d.v.s. att om man halverar koncen-
trationen s& far man dubbelt sa lang livslangd pa
filtret. Problemet som ar forknippat med denna del
av filterproblematiken ar huvudsakligen att veta
vilken koncentration man har i luften. Hur noggranna
matningar man an gor sa talar de ju i allmanhet bara
om koncentrationen vid ett enstaka tillfalle. Hur ser
det ut nasta vecka, nasta manad etc.? Dessutom ar
detju sa atti manga arbetssituationer dar andnings-
skydd anvands har det inte forekommit nagra
matningar alls.



Afilters kapacitet mot olika amnen
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Fig. 5. Upptagningsférmédgan som funktion av
koncentrationen for hexan och metylenklorid. Méatningarna
ar gjorda vid 20°C, 70 % RH och ett flode pa 30 I/min. |
grova drag sa far man en halvering av tiden vid en
fordubbling av koncentrationen.

Typ av fororening

For att vara saker pa hur ett filter klarar av en viss
fororening bér matningar vara gjorda mot denna
fororening. | verkligheten ar det sé att for de flesta
amnen ar inga sadana matningar gjorda, detta bero-
ende pa det stora antalet olika kemiska amnen som
viomger oss med. Nar det galler organiska losnings-
medel har dock en hel del gjorts och det finns
publicerade matvarden pa ett hundratal olika 10s-
ningsmedel fran olika grupper.

Adfilters kapacitet mot olika amnen
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Fig. 6. Jamforelse mellan ett Afilters kapacitet mot hexan
respektive metylenklorid vid olika fukthalt i luften.
Métningarna ar gjorda i 20 °C, 30 I/min och med
koncentrationen 1000 ppm.

Genomgaende for alla dessa matvarden ar att de
visar att ett kolfilters kapacitet mot I16sningsmedel
Okar med okande kokpunkt hos losningsmedlet.
Dock planar kurvan ut vid kokpunkter i omradet 100-
150°C ( beroende pa typ av losningsmedel ) och i
vissa fall sa minskar kapaciteten vid ytterligare hogre
kokpunkter. Problemen med losningsmedel ar dock
i huvudsak forknippade med de lattflyktiga amnena
( 1ag kokpunkt ) och blandningar av olika losnings-
medel. For amnen med |ag kokpunkt ( <65°C) finns
speciella filter ( AXfilter ) och speciella anvandnings-
regler. Blandningar av olika @mnen ar dock ett storre
problem dar det finns begransat med kunskap.
Amnenkan separeraifiltret, ettamne kan ersatta ett
annat i filtret och skjuta det forsta fore sig med
snabbt genombrott som foljd etc. etc.

Ailters upptagningsformaga
Resistenstiden som funktion av kokpunkt
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Fig. 7. Kapaciteten som funktion av kokpunkten fér nagra
alkoholer och monoklorider. Matningarna ar gjorda vid
22 °C, RH 50 %, 53,3 I/min och koncentrationen
1000 ppm.

Sammanfattning

Efter ovanstaende problemstallningar forknippade
med anvandning av andningsskydd med gasfilter sa
kan det ju kdnnas svart att bara fundera pa hur lange
filtret varar. Man kan ju ocksa forledas att tro att
andningsskydd med gasfilter ar ett daligt skydd som
man inte bor anvanda. Detta ar emellertid inte fallet.
Andningsskydd med gasfilter ar ett i manga
sammanhang utmarkt skydd och i manga fall det
enda skydd somi praktiken fungerar overhuvudtaget.
Vad jag velat belysa med denna artikel ar att det inte
finns nagra enkla svar pa hur lange ett gasfilter varar.



Vad gora ?

Det i praktiken mest anvanda sattet att avgbra nar
det ar dags for filterbyte ar att utnyttja de varnings-
egenskaper de flesta amnen har. Med varnings-
egenskaper menas om amnet luktar, smakar eller ar
slemhinneirriterande. De flesta amnen har anvand-
bara varningsegenskaper.

Amnen med daliga eller inga

varningsegenskaper

Vissa amnen har goda varningsegenskaper i form av
t.ex. lukt, men efter lang tids hantering eller vid hog
koncentration blir luktsinnet avtrubbat och man marker
inte att amnet finns i luften. Det finns ocksa amnen
som inte har nagra varningsegenskaper alls.

Skall man anvanda filterskydd mot dessa amnen
maste koncentrationer och 6vriga forhallanden vara
kanda sa att man kan gor en beddémning av filtrets
livslangd och sedan byta filter med god sakerhets-
marginal. Annu béttre ar att utfora ett test direkt pa
arbetsplatsen genom att gora en testrigg med ett
filter, pumpa luft genom filtret med lampligt flode och
mata pa utgaende luft fran filtret nar fororeningarna
borjartrangaigenom. Detta kraver tillgang till lamplig
matutrustning samt kunskap om hur man hanterar
densamma, men ger det tillforlitligaste resultatet.
Aven har géller givetvis att man vid faststallande av
anvandningstid for filtret raknar med en betryggande
sakerhetsmarginal samt ar observant pa om forhal-
landena i omgivningsluften forandras.

En alternativ losning

Den slutgiltiga 16sningen ar givetvis att forandra
arbetsmiljon sa att inga andningsskydd behdvs. Det
ar dock inte detta jag menar med en alternativ
l6sning, detta beroende pa att en varld dar inga
andningsskydd behdvs lar fortfarande befinna sig
nagra ar (1000 ? ) framat i tiden. Det jag menar med
en alternativ 16sning ar den andningsskyddslésning
jag maste tillgripa om forhallandena ar saddana att det
inte gar eller att det i praktiken blir for svart att pa ett
tillforlitligt satt anvanda sig av filterskydd. Denna
alternativa l6sning ar da tryckluftmatade andnings-

skydd. Detta innebar att anvandaren av andnings-
skyddet inte andas in den omgivande luften utan
tillférs ren luft fran ett tryckluftsystem. Man har da
blivit helt befriad fran problemen med val och byte
av filter.

OBSERVERA att alla matningar som redovisas ovan
ar utforda pa specialtillverkade laboratoriefilter.
Matvardena i minuter ar alltsa inte direkt dverforbara
till filter som saljs pa marknaden. Daremot ar varia-
tionerna p.g.a. olika temperaturer, fukthalter etc.
helt relevanta for de filter som saljs.

Av Lennart Backman

Kallor: Matvardena som redovisas ar hamtade dels
fran ett projekt initierat och finansierat av Arbetar-
skyddsstyrelsen och utfort av Forsvarets Forsknings-
anstalt (Berakning av A-filters anvandningstid under
olika anvandningsforhallanden) och dels fran Ameri-
can Industrial Hygiene Journal, July 1974 (Effect of
Solvent Vapor, G.O. Nelson and C.A. Harder).



