
 

 

ONGUENT CONTRE L’ECZÉMA SEC 

 
 
Quantité : 100 ml 
Ingrédients 
 

 
Matériel 

• Cylindre gradué 100 ml 
• Casserole ou tasse en stainless 
• Thermomètre 
• Spatule 

Instructions 

Faites fondre la cire d’abeille dans la tasse en stainless et retirer du feu. Ajoutez l’huile de 
Lavande et brasser. 

Lorsque la température du produit atteindra 40 degrés Celsius, ajouter la vitamine E, l’huile 
essentielle et brasser pour bien répartir les ingrédients. 

Couler dans un JAR en verre 100 ml et étiquetez. 

Efficace pour traiter l’eczéma sec et plusieurs autres troubles cutanés. 
 

 

90 % 85 g ou 90 ml Huile de Lavande 

10 % 10 g Cire d’abeille 

1 %   1 g ou 1 ml Vitamine E 

2 % 50 gouttes Huile essentielle de Lavande 


