
 

     MASQUE POUR PEAU SÈCHE 

Quantité : 50 ml 
Ingrédients 

 
Matériel 

• Bol 
• Balance 
• Fouet ou spatule 

Instructions 

Mélangez le gel d’aloès et la glycérine végétale dans un bol.  
Ajoutez-y l’argile jaune et la poudre de camomille, puis brassez jusqu’à 
l’obtention d’une pâte.  
Selon vos goûts, ajoutez des poudres pour une texture plus soutenue ou du 
liquide pour un produit plus fluide. *Un masque idéal est une pâte qui se tient 
sans couler.  
Ajoutez les huiles essentielles de lavande et de bois de Hô, coulez dans notre 
pot 50 ml, étiquetez et conservez au frais.  
 
 
Appliquez sur tout le visage en prenant soin d’éviter les yeux, puis laissez agir 5 
à 10 minutes avant de nettoyer à l’aide d’une serviette humide. Répétez tous les 
mois. 
 

17 %   10 g Gel d’aloès 
17 %   10 g  Glycérine végétale 
33 %   20 g Argile Jaune 
33 %   20 g Poudre de camomille 
     4 gouttes Huile essentielle de Bois de Hô 
     3 gouttes Huile essentielle de Lavande 


