
 

CRÈME À LA ROSE 

Quantité : 500 ml  
Ingrédients 

 
Matériel 

• Deux casseroles ou deux Tasse stainless 1L   
• Balance 
• Thermomètre 
• Pied mélangeur 
• Spatule souple 
• Alcool 70% en vaporisateur 

Instructions 

Désinfecter avec l’alcool 70% vos pots et le matériel 

Dans une casserole, faites chauffer à feu doux les 3 premiers ingrédients.  

Dans une 2e casserole, faite chauffer à feu doux la cire émulsifiante et ajouter les 
huiles hors du feu. Brasser et remettre sur le feu au besoin pour rendre le 
mélanger bien liquide. 

Amenez les deux phases à environ 40 degrés C ou plus pour les cires, puis 
ajoutez l’eau aux graisses en brassant à l’aide d’un batteur électrique pendant 
2-3 minutes.  

Lorsque votre crème atteint la température de 40 degrés Celsius ajouter le 
dermasoft, la vitamine E, l’huile essentielle ou fragrance et brasser de nouveau 
quelques secondes pour bien mélanger. Embouteillé un fois la crème refroidie 
complètement pour éviter que la condensation forme de l’eau dans votre crème. 

Appliquez partout partout partout… 
 

70 % 350 g Hydrolat de Rose 
  5 %   30 g  Extrait Hydro-glycériné de Rose 
  5 %   30 g Cire émulsifiante Olivem 1000 
10 %   50 g Huile de Rose 
  5 %   30 g Huile de Jojoba 
  2 %   10 g Dermasoft pentyol ECO 
  1 %    5 g Vitamine E 
  1 % à 2 % 5 à 10 ml Huile essentielle de Rose ou fragrance de Rose 


