
 

BEURRE FORTIFIANT POUR LES POINTES ABIMÉES 

 
 
Quantité : 250 ml 
Ingrédients 
 

 
 
Matériel 

• Casserole, Balance  
• Tablier 
• Batteur électrique (facultatif) 
• Spatule 

Instructions 

Faites fondre le beurre de cacao dans une casserole, puis enlever du feu. 
Ajoutez le beurre de noix de coco et brasser jusqu’à ce qu’il soit fondu. Ajoutez 
l’huile d’amande douce et brasser pour bien mélanger les trois graisses. 
Lorsque la température sera à 40 Celsius ajouter la vitamine E et brasser.  
*Une fois le produit refroidi vous pouvez le fouetter au batteur électrique pour lui 
donner une texture plus légère. 
 
Embouteillez dans notre pot 240 ml et étiquetez.  
 
Massez les pointes de vos cheveux avec ce beurre et laissez agir de 15 à 30 
minutes avant de nettoyer à l’aide d’un shampoing. Utilisez 2 à 3 fois par 
semaine. 
 

60 % 150 g Beurre de Cacao 
20 %   50 g Huile d’amande Douce 
18 %   45 g  Beurre de Noix de coco  
  2 %     5 g Vitamine E 


