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GIGANTS LYFTROND

Gor denna analys innan du fortsatter med lyftronden, for att sékerstalla att det ar en lyftlésning du
verkligen behover. For speciallyft, hor av dig till lyft@gigant.se. Gigant har kompletta
I6sningar for alla forekommande lyft pa en arbetsplats upp till 2000 kg.

Att tinka pa om det forekommer lyft pa arbetsplatsen:

e Frekvens — Hur ofta sker lyften?

e Vikt — Hur tunga Iyft?

e Arbetsstalining — Hur lyfter man t.ex vid av- och pélastning?

e Man far aldrig lyfta ensam tyngre laster an 25 kg. Om man lyfter mer &n 10 kg ofta
bor det finnas lyfthjalpmedel enligt Arbetsmiljoverket.

e Osdaker pa om de latta lyften kan vara skadliga? Ta hjalp av Arbetsmiljéverkets
broschyr ADI 627 ”Beddm risker vid manuell hantering — lyfta/béra”.

Kund:
Kontaktperson:
Telefon:

E-post:

Kontrollerad av:

Datum:



1. LYFTSYSTEM

e Avstandet mellan var godset ska hamtas
och lamnas avgor till stor del vilket
lyftsystem man véljer.

Ange vilket lyftsystem som passar bast.

Svéangkran

Hémtas

Ldmnas

Anvandningsomrade: Om du behdver arbeta i ett lyftomrade med max 5 meter i radie.

(Langre kranar finns men blir tungt och otympligt.)

Fordelar: Ekonomiskt alternativ. Lattare att montera.

Skensystem

Anvandningsomrade: Om du behdver arbeta Over ett storre lyftomrade.

Fordelar: Tacker ett storre arbetsomrade jamfort med svangkranen.

Man arbetar lika enkelt dver hela omradet.

Lyftomrade Langsgéende
profil

Stérre an
5 meter

[ 1 Traversprofil

Stérre an 5 meter

Kran
5 meter O

Lyftomrade

Skensystem Svéngkran

2. LYFTHOJD

e Minsta effektiva lyfthojd = Lyftdonets hojd + lyftverktygets hojd + lyftobjektets
hojd + lyfthdjd.

e Minsta effektiva lyfthéjden ar hur hogt du minst behover lyfta med hansyn
till takhojden.

Lyftdonets hojd

‘: Lyftverktygets hojd
A

Lyftobjektets hojd

Ange den minsta effektiva lyfthojden.
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3. SVANGKRAN

OBS: Ga vidare till punkt 4 om du valde skensystem.

Ange vilken slags svangkran som passar bast.

Pelarsvangkran

Anvandningsomrade: Anvands for vikter upp till 2000 kg och kan placeras var som helst dar det
finns gjutet betonggolv.

Vaggsvangkran

Anvandningsomrade: Anvands for vikter under 500 kg och forutsatter att det finns en vagg eller
pelare att fasta svangkranen pa med réatt hallfasthet.

SVANGKRANSTYP

e Svangkranar som har bokstaven F i sin beteckning ar pelarsvangkranar och de med
M ar vaggsvangkranar.

* Alla pelar- och vaggsvangkranar har en svangradie pa 270° samt standardhdjd pa 3 m.

e Anvand grafen for pelarsvangkranar och vaggsvangkranar fér att avgéra om du
behdver en manuell- mekanisk- eller motorldsning. Alla l6sningar beskriver forflyttning av
vagn i lyftarmens langsgaende riktning.

Manuell I16sning: Operatdren drar/skjuter lasten med handkraft.

Mekanisk I6sning: Den monterade vagnen har en mekaniskt driven funktion for forflyttning
av last. Ex: Operatoren drar en katting som via I6phjul och utvéxling forflyttar vagnen at bada
hallen.

Motorl6sning: Elektrisk eller pneumatisk drivning av vagn. Operatdren styr forflyttning
av last via mandverdon. Oftast med knapptryckningar.

Beroende pa hur stor last du ska lyfta och hur ofta ser du vilken I16sning som passar bast. |
rutorna hittar du &ven vilka pelar- och vaggsvangkranar som erbjuds for varje 16sning.

Exempel 1: Om du lyfter 450 kg och upplever att det &r mycket ofta s& rekommenderas
motorldsning och dé antingen pelarsvangkranen PFT eller vaggsvangkranen PMI.

Exempel 2: Om du lyfter 1000 kg ofta s& rekommenderas bade mekanisk 16sning och
motorldsning. Vilken man valjer har &r ofta individuell och baserat pa hur pafrestande man
upplever att lyftet ar.

PELARSVANGKRANAR OCH VAGGSVANGKRANAR

Last (kg)
A
2000
MANUELL MEKANISK MOTOR
° PFI/ PMI * PFI/ PMI ° PFI/PMI
®PFT/PMT ¢ PFT/PMT * PFT / PMT
1000 —
MANUELL MEKANISK MOTOR
° PFl/ PMI * PFl/ PMI * PFl / PMI
* PFT / PMT * PFT/ PMT * PFT/PMT
500
MANUELL MEKANISK MOTOR
e PFl/ PMI ° PFl/ PMI e PFl/ PMI
* PFT/PMT
250
MANUELL
e PFICL / PMICL
e PFTC / PMTC
100
MANUELL
e PFICL / PMICL
» Frekvens
Sallan Ofta Mycket ofta
Pelarsvangkranar Vaggsvangkranar
Standard Lagbyggd Standard Lagbyggd
e PFT e PFT e PMT e PMI
e PFTC e PFICL e PMTC e PMICL
Grafen for pelarsvdngkranar och vdggsvéngkranar.
Ange hur tung last du vill lyfta.
kg
Ange hur ofta du lyfter.
Séllan Ofta Mycket ofta

Ange vilken/vilka svingkranstyper som passar utifran tabellen ovan.

PFI/ PMI PFTC / PMTC
PFT / PMT PFICL / PMICL



STANDARDHGJD ELLER LAGBYGGD

* En lagbyggd svangkran ar nagot dyrare samt tyngre att arbeta med jamfort
med en standardsvangkran.

e Lagbyggd svangkran okar lyfthdjden med 50-70 cm.

e | agbyggda svangkranstyper rekommenderas om takhdjden &r begransad.
Ofta individuell och baserat pa hur pafrestande man upplever att lyftet &r.

Pelarsvangkranar Vaggsvangkranar

Standard Lagbyggd Standard Lagbyggd
o PFT o PFT o PMT e PMI

e PFTC e PFICL e PMTC e PMICL

Om du fick tva svdngkranar att valja mellan, tex PFICL / PMICL och PFTC / PMTC eller
PFI / PMI och PFT / PMT, ange om du vill ha en lagbyggd eller standard svidngkranstyp.

Standardhojd Lagbyggd

SVANGARM

¢ Rekommenderad langd péa svangarm ar 3-5 m for att den inte ska kdnnas tung
och otymplig att jobba med.

Ange langd pa svangarm:

m

4. LYFTDON

e Vid val av lyftdon boér man tanka pa vilka krav man har géllande anvandningsomrade, kapa-
citet, frekvens, arbetshojd, hastighet och mandverhojd. Anvand tabellen nedan for att valja
vilket lyftdon som passar bast.

Kapacitet = Hur stor last du vill att ditt lyftsystem ska klara av.

Frekvens = Hur ofta du vill lyfta.
Arbetshéjd = Hur hogt du vill lyfta.
Hastighet = Hur snabbt du vill lyfta.

Anvandnings-
omrade

Kapacitet
Frekvens

Arbetshojd

Hastighet

-

Paket- och
sdckhantering

0-35 kg
1 gg/min

0-2m

‘ Vakuumlyft ‘ Balanslyft ‘

i

|

Montering

25-125 kg
10 ggr/h

0-2m

Eltelfer

i

&
!

Tyngre
montering

125-2000 kg
5 ggr/h
0-8m

8 m/min

b

‘ Lufttelfer

250-6000 kg
5 ggr/dag
6-40 m

30 m/min

Ange vilket lyftdon som passar bast till ditt skensystem eller din svidngkran

utifran tabellen ovan.

Vakuumlyft
Eltelfer

Balanslyft

Lufttelfer
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MANOVERKABEL

Galler om du valde eltelfer och lufttelfer:

* Beroende pa hur du jobbar med lyftdonet kan langden p& mandverkabeln variera.

Om du inte stér direkt under lyftdonet kan det vara bra med en langre kabel.

e Tank pa att langden pa mandverkabeln ska vara anpassad sa att den ar 1 meter
ovanfor marken sa att det blir enkelt att mandvrera.

e \/ardena som anges i tabellen pé sid 9 ar ungeférliga.

Ange ungefarlig ldngd pa manéverkabeln om du valde eltelfer eller lufttelfer:

m

5. LYFTVERKTYG

Ange vilket lyftverktyg som skulle passa bast till lyftdonet.

Magnetlyft

Anvandningsomrade: Klarar laster upp till 2 ton. Anvands ofta tillsammans med eltelfer eller
lufttelfer for lyft av exempelvis platar eller stélobjekt. Stalamnet maste vara minst 10 mm tjockt

om maximal lastkapacitet ska uppnas.

Rundsling

Anvandningsomrade: Klarar laster upp till 20 ton. Brett anvandningsomrade.
Foérdelar: Ekonomiskt alternativ. Enkel att koppla runt lyftamnet. Lag egenvikt. Skonsam
mot lyftobjektet till skillnad fran dvriga lyftverktyg tack vare det mjuka materialet.
Nackdelar: Kanslig mot vassa kanter och vissa kemikalier. Tal inte varme ver 100°C.

Katting

Anvandningsomrade: Klarar laster upp till 32 ton Ar ett alternativ till rundsling och om
man har tunga gods med vassa kanter sdsom stélobjekt.
Férdelar: Mdjlighet att anpassa langden.

Gripverktyg

Anvandningsomrade: Det finns ett stort antal av olika varianter pa gripverktyg beroende pé lyftam-
ne. Vi har ocksa mojlighet att bygga specialverktyg om det inte finns standard.

Lyftok

Anvandningsomrade: Klarar laster upp till 20 ton. For langa, stora och otympliga lyftobjekt dar du
har mer an en lyftpunkt, sdsom vid lyft av maskiner, containrar eller armeringsjarn.

Magnetlyft.
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Gripverktyg. Lyftok. Kaétting.



6. MONTAGE

Ange vilken montagelésning som passar bast for ditt skensystem.

SKENSYSTEM

Upphéangning i fastighetens takbalkar

Anvandningsomrade: Vid sékerstalld hallfasthet i tak.

Stalstativ

Anvandningsomrade: Ramverk i form av ett stlstativ monteras och sedan hangs
skensystemen i dessa. (Blatt stativ for upphangning av skenor. Se bild.)

SVANGKRAN

e Montageplatta levereras som standard till pelarsvangkranar upp till 2000 kg
och 4 m svangarm.

e Gigant rekommenderar kunden att anlita en byggfirma som kan forbereda ett
betongfundament for ingjutningskorgen. Instruktioner pa hur ingjutningskorgen
och svangkranen ska monteras tilhandahalls av Gigant.

Ange vilken montageldsning som passar bast fér din svangkran.

Montageplatta och kemankare

Anvandningsomrade: Anvands vid laster till 2000 kg, kraver ytan 1x1 kvadratmeter och minst 100
mm betongdjup.

Ingjutningskorg

Anvandningsomrade: Anvands for stora kranar vid laster fran 2000 kg och uppéat med en
svangarm 6ver 4 m. Kraver ytan 1x1 kvadratmeter samt minst 1 m betongdjup.
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7. TIANSTER

e Vi hjélper till med alla fdrekommande montage. Vi har egna montérer men ocksa
ett natverk av samarbetspartner for att sakerstalla en bra totallosning.

e Det finns strikta regler for inspektion och kontroll av lyftredskap och komponenter.
Allt ska dokumenteras och journalféras. Gigant Inspector och e-certifikat
underlattar arbetet.

¢ Gigant har olika utbildningar inom lyft. Utbildning finns i hur man lyfter sékert och
vi utbildar ocksa inspektorer av lyftredskap.

Ange om montage énskas.
Ja Nej

Ange om inspektion énskas.
Ja Nej

Ange om utbildning énskas.
Sakra lyft: Grundkurs som ar for alla som lyfter inom industrin.
Ja Nej

Kompetent person: Fér dig som ska ansvara for inspektion av 16sa redskap.
Ja Nej

For specialanpassade lyftsystem:
e L adda ner mallen "Speciallyft” pa gigant.se
e Fyll i mallen

e Skicka till info@gigant.se

Vid fragor eller funderingar, maila oss pa lyft@gigant.se



KONTAKTA
0SS GARNA!

www.gigant.se
gigant@gigant.se
Telefon: 0322-60 68 50
blog.gigant.se
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