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'Onyx noir accroit le contréle de soi, développe le sens
des responsabilités et du self control. Il assagit, stabilise et
permet |'objectivité. Il apporte harmonie et équilibre entre le

corps et I'esprit. Agissant sur le chakra racine qu'il renforce

et stabilise, I'onyx apporte la stabilité mentale et la maitrise
de soi.
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