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���品⼀�
お買い上げ後、同梱の部品を確認してください。
※205本体....1個 ��※取り扱い説明書....１冊

各�の��とはたらき
正⾯

�⾯
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�⾯

BT Indicatore (Solido = Bluetooth 
connesso)
MHz Indicatore FM radio

Indicatore di ricarica wireless
AL1 Interruttore a scorrimento
AL2 Interruttore a scorrimento
Pulsante FM ON/OFF
Pulsante FM MEM./STO.

Pulsante SNOOZE/DIMMER/SLEEP 
Pulsante BT PAIR./ON/OFF
Pulsante BT
Pulsante LED
Pulsante HR-◀
Pulsante HR+▶
Pulsante MIN+
Pulsante MIN-
Pad di ricarica wireless
AC Adattatore
FM Antenna Wire
Porta di ricarica USB

AM Indicatore(On=AM; Off=PM)

1.アラーム1⼊/切表⽰（�������ラジオ）
2.アラーム1�/��⽰（�������ブザー）
3.アラーム２�/��⽰（�������ラジオ）
4.アラーム２�/��⽰（�������ブザー）
5.AM�LED（オン＝AM、オフ＝PM）
6.BT�LED（ソリッドステート＝

����Bluetooth接続）

7.MHz�FMラジオLED
8.���������ワイヤレス�電LED
9.AL1スライドスイッチ
10.AL2スライドスイッチ

11.FM�ON/OFF�

12.FM�MEM./STO.

17.LEDボタン
18.HR-◀�ボタンを使⽤します。
19.HR+▶�ボタンを使⽤します。
20.������MIN+ボタン

21.������MIN-ボタン
22.ワイヤレス�電ボード
23.ACアダプタ
24.FMアンテナ導線
25.USB充電ポート

13.CLOCK�SET�

14.SNOOZE/DIMMER/SLEEP�
15.BTペア/ON/OFFボタン

16.BT���ボタンを使⽤します。

⼿動で時�の��
現在時�とカレンダーをチェックする「�CLOCK�SET」キーを短く押すごとに、
「年」→「⽇付」→「時刻」表⽰に戻ります。�時間表⽰モードに戻すには、
そのまま放置して戻します。

年の��
④「CLOCK�SET」キーを⻑押しすると、年が点滅します。
⑤ ボタンを押して年を��します。�HR-◀�or�HR+▶

⽇付の��
⑥�CLOCK�SET�ボタンをもう⼀度押すと、⽇付が「点滅」します。
⑦� ボタンを押して⽉を��します。�HR-◀/HR+▶�
⑧� MIN-   /�MIN+���� または�ボタンを押して⽇付を� �
��します。

時�を��
①�CLOCK�SETボタンをもう⼀度押すと、時間が「点滅」します。
②�この点滅状�の時に、“ ”�キーを押してHR-◀/HR+▶

��します。(ここで、AM On' OFF'表⽰' は午前、' は午後);
③�“MIN-   /�MIN+����”ボタンを押して�を��します。

Pulsante HR-◀
Pulsante HR+▶

Pulsante MIN+
Pulsante MIN-
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year,month,day,12/24H,hour,minute

You can also set the DST Time area by long press the MODE button untithe 
DST words(d-OF/d-EU/d-US/d-En/d-AU/d-Co/d-JP) flashes, then by short 
pressthe MODE button again to switch to your local DST.(OFF is for Turn off 
DST; EU is for Europe; US is for United States or Canada; En is for The 
United Kingdom;AU is for Australia; Co is for Mexico; JP is for Japan)

「時間��」の��
⑨�6CLOCK�SET�ボタンをもう⼀度押すと、ディスプレイには「24H」または
「12H」のいずれかが表⽰されます

⑩ MIN-   /MIN+�����を押して設定し
ます。

���12時間表⽰を選択し、時刻を設定する時は、「PM」表⽰を注意しながら
設定ください。

⑪�もう⼀�CLOCK�SETボタンを押すと、すべての新しい設定が保存され、
�時刻表⽰モードに戻ります

アラームの��
重�:�アラーム��は、スタンバイ�モードで、または�Bluetooth、ラジオ�
モードがオンの場合でも確認および調整できます。
��は2つの個別のアラームタイマーを設定することができます。（AL1=アラ
ーム1）と（AL2=アラーム2）
アラームを使⽤して、2�⼈を別の時間に起こしたり、1�つのアラームを平⽇に、
もう�1�つのアラームを週末に使⽤したりできます。�起床時間とアラーム週モ
ードが正しく設定されていることを確認してください。
ウェイクアップ時間の��
����は「AL1（アラーム1）とAL2（アラーム2）全く同じ⽅法です。
•AL�1/AL�2スライドスイッチをSETにプッシュ（設定）まで押し続け、現在時刻
かアラーム�1�またはアラーム�2�のアラーム時刻に変更します。
• �or� ボタンを押して時間を調整し、�または�M -����or�押すHR-◀ HR+▶ IN

MIN+�����ボタンを押して分を設定します.
Note: Am�⽰があるかどうか、ディスプレイを��してお願いします。
Am表⽰�'On'：アラーム時間は午前 'OFF'：アラーム時間は午後

Pulsante HR-◀
Pulsante HR+▶

Pulsante MIN+
Pulsante MIN-

アラーム�の�択するとアラームの�/�
AL�1/AL�2プッシュボタンを押して、「ブザー⾳」（������マークを表⽰）→「ラジオ⾳」
（�������マークを表⽰）→アラーム切（ブザーマークとラジオマークを消えます）

スヌーズを使う��
•「� スヌーズ（SNOOZE）キー」を押して、アラームを停⽌します。
•�＃SNOOZEは「休眠」の意味合いから、再度復帰します。
•�⼀�押すと⼀旦、アラームは�⽌しますが、９��に復�してアラーム�
が鳴ります。
•�このスヌーズ（SNOOZE）モードの場合、ベルマークあるいはラジオマーク
が点滅します。
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���「��り」アラームをオフにするには、ON/OFF（オン/オフ）を押します。
次回のアラームタイマーになるまで、アラームは再び鳴りません。仮に、
その場に居合わせず、アラームを解除できない場合は、１時間後に⾃動
でアラームが停⽌します。

Fmラジオを聴く
•�アンテナ�を��に�ばして、FM�受信が良好になるように向けます。
•�FMオン/オフボタンを押してラジオをオンにし（MHzインジケーター�とFM�
局の周波数が表⽰されます）
•�MIN�-����または�MIN�+�����ボタンを押して、好みの⾳量に設定します。
•�ラジオを聞き終わったら、FM�ON/OFF�ボタンを押してラジオを「OFF」
にします。�その後、MHz�インジケーターが消えます。
TUNING コントロールで希望の放送局を受信します:
HR-◀ HR+▶ /  ボタンを短く押すと、受信周波数が 
1 段階ずつ増減します。
HR-◀ HR+▶ / �ボタンを�3�秒間押し続けてから放
します。放送局を⾃動検索�します、受信可能な放送局
が⾒つかるまで受信周波数が⾃動的に増減します。

��局のプリセット��とプリセット�局を�ぶ
お気に�りのラジオ局がいくつかある場�、それらを��のメモリ場�に保�
しておけば、�回��する必�がなく、��でその中から�1�つを選択できます。
当社のデジタル�チューニング�テクノロジーにより、以下の⼿順でこれを簡単
に実⾏できます：
��局のプリセット��
•�FM�オン/オフボタンを押してラジオをオンにします。(MHz�インジケータが
表⽰)。
•「� 」または「 」を押して、希望の放送局に選局する。HR-◀ HR+▶

•�MEM./STO.�を⻑押しします。�ボタンを（2�秒間）「P�XX」が点滅し、現在
選局中の放送局を保存するメモリ位置を⽰します。
•「� P�XX」が点滅しているときに、 �または� �ボタンを押すと、HR-◀ HR+▶

メモリー位置を�1�から�20�に変更できます。（たとえば、「P�03」は、現在の聴い
ている�放送局が�記憶）
•�メモリー位置を決めたらMEM./STO.�を押します。�ボタンをもう⼀度押すと、
現在聴いている�放送局がそれに応じて保存されます。
•�ディスプレイに放送局の周波数が表⽰され、数秒後に現在時刻に戻ります。

Pulsante�HR-◀
Pulsante�HR+▶

Pulsante�MIN+
Pulsante�MIN-
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•�FM�オン/オフボタンを押してラジオをオンにします。(MHz�インジケータが
表⽰)。
•�MEM./STO.�ボタンを押すと、ディスプレイに「P�XX」が表⽰され、メモリー
位置の放送局が選局されます。
•�MEM./STO.�ボタンまたは� �/� �ボタンを繰り返し押すと、メモリHR-◀ HR+▶

ー位置が�1�〜�20�に変わり、メモリー位置を選択してすべてのボタンを離す
と、その場所に保存されている放送局が選局されます。
•�ディスプレイには放送局の周波数が表⽰され、数秒後に現在時刻に戻り
ます。

プリセット�局を�ぶ

ブルートゥーススピーカーを�く
•�BT�PAIR.ON/OFFボタンを押してBluetoothを開きます。�(ペアリングの
場合、BT�インジケーターが「点滅」)
•�Bluetooth�デバイスを有効にして、Available/Paired�
device�リストから�205�を選択します。ペアリングが成功
すると、本機がプロンプトを表⽰し、BT�インジケータ
ーが点灯します。
•�本機とのペアリングに成功したBluetooth機器であ
れば、⾃動で接続できます。
•�ペアリング後、このBluetoothスピーカーから⾳楽を再⽣できます。
•�BT������ボタンを短く押すと、Bluetooth�デバイスでのストリーミング再⽣を
⼀時停⽌または再開できます。
��:�ペアリングに失敗した場�、�前にペアリングされたすべての�Bluetooth
�デバイスは、プロンプトが表⽰されるまで�BT�PAIR./ON/OFF�ボタンを⻑押
しするか、Bluetooth�接続をオフにして、デバイス間の⾃動再接続を避ける必要
があります。次に、このユニットをBluetoothモードに設定し、携帯電話/デバイス
のBluetoothスイッチをタップしてもう⼀度オンにして、近くの205を更新/検索
してペアリングします。
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Pulsante�MIN+
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スリープタイマーを使う
BT/FMラジオをオンにした後、SLEEP（スリープ）ボタンを押すと、スリープタ
イマーが画⾯に表⽰されます。

- 72 -

•�SLEEP/SNOOZE/DIMMERボタンを押します。�ディスプレイにスリープ
タイマーが表⽰されます。
•�SLEEP/SNOOZE/DIMMERボタンを繰り返し押して、希望のスリープタ
イマー（10〜90分またはOFF）を選択します。
�:�スリープ�タイマーを�10�分のデフォルトのタイミングから別の設定に変更
すると、この新しい設定がデフォルトのタイミングになります。カウントダウン
中にスリープタイマーを表⽰するには、SLEEP/SNOOZE/DIMMERボタン
を押してください。カウントダウン中にスリープタイマーをキャンセルする
には、SLEEP/SNOOZE/DIMMERボタンをクリックして、ディスプレイに
「閉じる」と�⽰されるまで。

超��ワイヤレス�電

Qi��レシーバー（スマートフォン
⾃体がワイヤレス�電��またはQi
対応でない場合）

ワイヤレス�電��のスマートフォン
・モバイル��

超��ワイヤレス�電パッドがこのユニットの上�に�み�まれており、Qi
�対応のスマートフォンまたは�Qi�対応レシーバーに�0.2�インチ�(5�mm)�以下の
垂直距離でワイヤレス電⼒を転送します。
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①�Qi�対応のスマートフォンまたはレシーバー�(⼀度に�1�セットのみ)�をワイヤ
レス充電パッドの上に置きます。充電効率を最⼤化するには、スマートフォン
またはレシーバーの中⼼がこの充電パッドの真ん中に正しく配置されている
必要があります。
②�ワイヤレス�電が開�または��されている間、�������インジケーターはゆっく
りと「�」で点滅します。
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③ワイヤレス�電が正しく��することを��するには、スマートフォンに
�⽰される�電アイコンや�電メッセージを��してください。
④�スマートフォンが��に�電されている間、�������インジケーターは
「グリーン」に点灯します�(iPhone�を除く)。また、スマートフォンの充電アイコ
ンや充電メッセージを確認して、完全に充電されていることを確認してから、
ワイヤレス充電パッドから取り外してください。
���
•このワイヤレス�電パッドは、7.5W�iPhone�12/11/XS�Max/XS/XR/
X/8�Plus/8、10W�Galaxy�S10�Plus/�S10E/S10/S9、15W�Galaxy�S20�
および�5W-15W�すべての�ワイヤレス充電対応携帯電話。
•�スマートフォンの背⾯にある保護ケースやアクセサリの厚みが5mm（0.2
インチ）を超えると、ワイヤレス充電が正常に動作しない場合があります。
保護ケースやアクセサリを取り外してから、スマートフォン（画⾯を上向き）に
ワイヤレス充電パッドの上に置いてください。
•⼲�や��を�けるため、スマートフォンとワイヤレス�電�の間にコイン、
�、�属物、�⽯、�気ストライプ�カードなどの異物を�かないでください。
ワイヤレス�電エラーが発⽣している間、������インジケーターはすばやく「�」
に点滅し、エラーのあるレシーバーを�り�すようにユーザーに�告します。
電�が�電パッドに��に配�されていない場��(�向き/�向き)、�������イン
ジケーターはすばやく「�」に点滅しますワイヤ
レス電中は、電パッド上のデバイスが�り�されるまで、FMラジオは消⾳モ
ードになります。�

USB��から����への�電
このクロックラジオの背⾯には1つのUSB充電ポー
トがあり、5�V�1�Aまでの電流を供給し、USBケーブル
（含まず）を通じてスマートフォンやタブレットなどの
機器を充電することができます。
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ディスプレイ���� ⾃動��および�4�レベル調光制御

ディスプレイ�⽰をお�みの�るさに�えることができます。
⼿動で�えるス
タンバイモードで�DIMMER/SNOOZE/SLEEP�ボタンを押すと、4�つのレベル
のいずれかを選択できます。
⾃動調整機能
「AU」が表⽰されるまで�DIMMER�ボタンを繰り返し押します。周囲の明るさに
合わして⾃動的に明るさを変えます。ラジオ/Bluetoothがオンの場合、調整
できません。

2�レベル�LEDナイト
���には、�るさが２����可�のナイトランプが���⾯に��されて
います。LED�ボタンを押して夜間�LED�をオン�(⾼/低レベル)�またはオフにします。
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iTOMA Part No.205                                    Printed in China-20230526
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