WARUM kGOAL CLASSIC?

Beckenbodenubungen konsequent
und ohne Hilfe durchzufihren, ist aus
verschiedenen Grunden schwierig:

»~Ich bin mir nicht sicher, ob ich die
Ubungen auch richtig ausftihre.”

~Beckenboden-
tibungen sind
langweilig.”

~Ich kann keine
Ergebnisse sehen.”

Mit Hilfe von Biofeedback, Trainingsver-
laufsdaten, gefuhrtem Training und App-
Spielen I6st kGOAL all diese Probleme.
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DETAILS

GIBT ES NOCH
FRAGEN?

Informationen und
Vertrieb durch:

e

Medizintechnik Dipl.-Ing. Heise Vertriebs-GmbH
Berghofer Str. 201
44269 Dortmund

Telefon: 0231.48 8445 (24-h Beratungshotline)
Telefax: 0231.48 22 98

info@medizintechnik-heise.de
www.medizintechnik-heise.de
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Welcome Back!

YOUR GOAL: 4 DAYS / WEEK

(& 3DAYS THIS WEEK
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kGoal™ Classic ist ein interaktives Trainings-
gerat (Gerat + Smartphone-App) fur den Be-
ckenboden.

Es misst die Starke und Dauer der Becken-

bodenmuskelkontraktionen und bietet eine

unterhaltsame, interaktive Plattform, um Bek-
kenbodenubungen interessanter zu machen.

erhaltlich far
iOS und Android

#_ Download on the
@& App Store

aktives Biofeedbacktraining .
in Echtzeit

Anleitungen zum Workout
Fortschrittskontrolle

Einstellbare GroRRe
fur maximalen Komfort

An'sprechende Workouts
und Spiele in der App

Einstellen von Ubungserinnerungen

Sie mtissen dieses Produkt
einfach nur, Liebhaben”.

Es ist sehr einfach und bequem
und es macht Spal3, es zu benutzen.

Ich benutze es seit ein paar Monaten
und ich habe bereits bemerkt,
dass mein Beckenboden
viel starker geworden ist.

Linda B.

Es ist eher wie ein Spiel und ist
tiberhaupt nicht anstrengend.

Jessica S.



