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Lararhandledning till Nollan och natet, Noelia och stjGrnfallet

| den har lararhandledningen far du forslag pd frégor att anvdnda i saomtal
med eleverna i klassen. Visa kapitlets mobil med frégor pé tavlan eller ge
alla en varsin som de klistrar in i sin tankebok. Ha en helklassdiskussion
eller &t varje elev skriva ner sina reflektioner i en tankebok. Uppmuntra
eleverna ott svara lite mer utforligt. Eleven bestdmmer sjalv vem som fér
lésa i deras bok. De som vill kan slutligen lyfta sina tankar i en
helklassdiskussion.

Surfarna kan vara en bra serie att

komplettera lasningen med.

‘Surfarna dér ett géng som bor inne i din dator och dker runt pd internet i sin digitala
farkost. P4 vagen tar de sig an frdégor som dyker upp naér vi ér ute pd nétet; Vad ér en
cookie? Varfér ér det viktigt att vara kéllkritisk? Och, varfér ska man aldrig lGmna ut sina
[6senord pd nétet? Ett minidrama f6r drskurs F-3 pd émnet digital kompetens. Serien ér
tankt att ge en grundldggande forstdelse for ett antal begrepp och fenomen pad internet,
samt skapa en bild av vilka mekanismer som styr urvalet i datorernas sékmotorer.”

Jag har i forvag informerat vrdnadshavare om att vi ladser béckerna om
Nollan och hur vi kommer att arbeta. Sist i boken finns tips p& information
till vuxna.

Till varje kapitel i boken finns det ord och fraser att samtala om fore eller
under lasning. Det finns dven fragor till varje kapitel, anvand alla eller valj
ut ndgra. Du far ocksé forslag pd andra aktiviteter att géra med klassen.

Nar boken ar utldst sd finns det en bokrecension man kan anvanda samt
ett blad med reflektionsfrdgor och ordgémma. Man kan éven bjuda in
skolans kurator till en lektion fér att svara p& frdgor och for att ha en
avslutande diskussioner kring boken. Hoppas att ni far fina lektioner
tillsammans.

Jag har anvant hashtaggen #handledningnollonochnatet pd Instagram,
kika dar fér mer inspiration. /Emma, @kunskap_gladje_trygghet

Tips:

Organisationen Safe Selfie Academy utbildar p& mellonstadiet samt
hogstadiet kostnadsfritt och brottsférebyggande om utsatthet pé
natet. Las mer pd www.safeselfieacademy.se

Enbnad)
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https://urplay.se/serie/207308-surfarna

Krankande fotografering/olaga integritetsintréng

Krankande fotografering innebar att det ar forbjudet att i
hemlighet ta bilder eller filma ndgon i en utsatt eller privat
situation med ett tekniskt hjglpmedel som en kameraq, telefon eller
annan teknisk utrustning. En utsatt eller privat situation kan vara
nar man duschar, ar pad toaletten, byter om i ett omkladningsrum
eller liknande. Olaga integritetsintrdng betyder att ndgon, utan
lov, sprider en bild p& ndgon som befinner sig i en privat eller
utsatt situation som att sitta pd toaletten, duscha, vara helt eller
delvis utan klader. Det kan ocksé vara en bild pd ndgon som ar
sjuk. Det galler aven om n&gon, utan loy, sprider privat information
om en persons halsotillstdnd, om ndgon varit utsatt for ett brott
eller liknande med syfte att skada den personen. Att sprida
information &r inte att dela den med en eller tvd personer utan
menas oftast nar man delar till minst tio personer

/Caroline Engvall

Foto: Pontus Stigberg
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Ord och fraser att samtala om fore lasning for att eleverna ska vara
battre rustade att méta texten.

Fraomsida
Vem ar forfattare och Illustratdér? Vad innebdr det att vara forfattare eller
illustrator tror du? Vad ser du pé bilden? Vad tror du kommer hdnda i boken?

Kapitel 1
klor, helglager, bestémd, handduksbylte, fiska upp, surfa

Kapitel 2
drdsa ner, dingla, snegla, mumla, utmaning, challenge, fegis

Kapitel 3
sldntrande, termos, mustasch

Kapitel 4
receptionen, kokande kinder

Kapitel S
frottéhanddukar, rota, knackt

Kapitel 6
overrosta, krédnglar av

Kapitel 7
avloppsbrunn, dmsom

Kapitel 8
kolsyra i hela kroppen, tagga ndgon, se oskyldig ut

Kapitel 9
mystisk, nicka, modig

Kapitel 10
trampolin, sprattlande ben, darraq, applddera, revben, dgonlock, grimas, barsk

Kapitel 1
armar i kors, utsikten, rattvis, stolpa ivag, “the invisible challenge”, osynlig

Kapitel 12
stojaq, ekaq, kroppen kryper av spanningsmyror

Kapitel 13
dofto, kladhdg, famn, korviga strumpor, osynlighetsutmaning

Kapitel 14
ifred, veck mellan dgonen, koncentrera mig, brott, noggrant, trubbel, klippet,

viralt, p& bekostnad av Eﬂz@
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Kapitel 15
allvarligt, rasa ihop

Kapitel 16
Klubbrum, smygaq, blek, &ngra sig, visningar p& natet, séka ndgons blick, inte
l&dtsas om

Kapitel 17
kontakta, suddig blick, besviken, skvaller, siren

Kapitel 18
sjotte dagen, obehagligt, hemlighet, rést mjuk som bomull, djupt andetag

Kapitel 19
skylt pé, forldt, gréten i halsen

Kapitel 20
plaska, skrynklig, skylla ifrén sig

Kapitel 21
dalig hemlighet

Kapitel 22
entré, kakel, skojo, konsekvenser, pdverka, privat, ursakt, sjunker in, erkant

Kapitel 23
privata kroppsdel, l&tsas som att inget hant

Kapitel 24
studsa, juga, valbekant, kilometer, hemlighetsklump

Ilustration av Katarina Vintrafors W
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- | kapitel 1
: o

Vilken &rstid ar det?

Vad har mamma anmalt
Nollan till?

Varfor?

Vem ar Jempa?

Vad ar en challenge?

Varfor stoppar Nollan snabbt ner

mobilen?

Varfor berattar de inte vad de tittat p&?

Vad finns det for regler i en
simhall?

Varfér blir Nollan generad?
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kapitel S

kapitel 6

Vad tanker Nollan p& nar hon SR
ser nr 36 pd sitt skdp? —

Vad tror du att Nollon menar med att man -
inte riktigt vet hur man ska gora for att f&
vara med?

Vad tror du att Jempa har for ide?

.
.

Vill Nollan genomféra utmaningen?
Forklarar varfor/ varfor inte.

Varfor kanner Nollan sig glad och
forvantansfull nu?
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Varfor gor inte Jempa en film
ocksé tror du?

Beskriv hur Nollan kdnner sig?

Varfér tycker Nollan att Carola

kapitel 11 . . )
e ar orattvis?

Vad betyder "the invisible challenge™

Vad hander i kapitlet?
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kapitel 13

Vad tycker Nollon att vuxna kan
QoOra battre?

Vad tror du det betyder att

“Vissa hamnar i trubbel for att de
forséker vara ndgon annan én den
de egentligen ar?"

kapitel 15

Vad tror du att Carola kommer
att sdga?

Hur ér stdmningen i
klubbrummet?
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kapitel 18

se:
5
®

kapitel
20-21

7,

Hur kdnner sig Nollan?
Vad tycker du att hon ska goéra?

Vilka hemligheter ar bra och vilka
hemligheter ar déliga?

Vad kan man géra om man har
en dalig hemlighet?

Vad menar Nollon med aott det
kdnns dubbelt jobbigt?

Kan det vara for sent att ta
tillboka ndgot man sagt eller
gjort?
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Hur bryts den daliga
hemligheten ner?

Vaod ar en konsekvens?

kaoitel 23 I Hur slutar boken?

Beskriv for en kompis vad som hénder
i sista kapitlet.

1966413 afpo16~doysuny©



Dessa kan man anvanda som ett komplement till vissa kapitel. L&t eleverna skriva for hand eller
pd& dator/larplatta. De kan ocksé turas om att skriva, chatta pé ldtsas och sedan l@sa upp de
olika chattarna fér varandra.

Ett forslag ar att somtala om skillnaden pé& sms-/chattsprék och skriftsprék. Ni kan éven samtala
om olika férkortningar i skriftsprék och de som kan finnas nér man chattar.

Forslag: Klistra in dem i en tankebok eller liknande och lat dven eleverna fargldgga sina “mobiler”.
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Lektionstips 1

Anvand bladet med reflektionsfrégor.
Goér ordgdmman

Lektionstips 2

Dela in eleverna i mindre grupper, l&t dem komma pé och spela upp sma
scener for varandra som handlar om utsatthet pd natet. Lat eleverna spela
upp en gang till och dé kan klasskamraterna sdga STOPP dar de vill andra
n&dgot som hander. De byter d& ut en av eleverna i gruppen och andrar till
ett battre/lyckligare slut.

Lektionstips 3

Gor en bokrecension och lat alla farglagga maélarbilden av Nollan.

Lektionstips 4

Ga tipspromenaden ute eller visa den pé tavlan.

Lektionstips S

Skriv ett brev eller sms till Nollan. Det finns tvéd mallar i denna
lGrarhandledning.

Lektionstips é:
Ha en lektion om var och nar man far och inte f&r fotografera eller filma.

Det finns material att anvanda eller inspireras av pd exempelvis
Internetstiftelsen:

https://digitalalektioner.se/lektion/var-far-man-fotograofera/

https://digitalalektioner.se/lektion/far-du-fotografera-har/

Enbnad)
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https://digitalalektioner.se/lektion/var-far-man-fotografera/
https://digitalalektioner.se/lektion/far-du-fotografera-har/

tt reflektera over nar boken ar utlast

Svara med hela meningar och motivera ditt svar.

Vad kan man géra om man ser ndgon filma i ett omkladningsrum?

Hur kan man géra om néagon vill att man gér saker mot sin vilja?

Vad kan man géra om man fotat eller filmat ndgot mot deras vilja?

Varfor ar det bra att berdtta om en délig hemlighet, &ven om man gjort fel?

Vilka roliga saker kan man géra pé natet? Vad kan natet vara bra till?

Entna)
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krankning

Odeshult

brott
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FACIT TILL ORDGOMMA
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Bokrecension

Titel:
Forfattare:
Illustrator:

Boken handlar om

Ringa in det som beskriver boken bdst

Kul spdnnande  laskig l&dng bra

kort igenkdnnande berdttelse trékig

humoristisk lGrorik fakta jag vill ldsa mer

Rita en bild om ndgot som hant i boken:

Boken fé&r __ smileys:

Farglagg -
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Skriv ett sms till Nollan.

& S Skriv for hand eller klistra p& det du
skriver digitalt.
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Fréga 1

| vilken stad bor
Nollan?

1. Ostersund
X. Odeshult

2. Ornskoldsvik

w



Fréoa 2

Vad heter Nollan
egentligen?

1. Nina
X. Natalie

2. Noelia




Fréoa 3

Vem har skrivit

bockerna om
Nollan?

1. Caroline Engvall
X. Carina Berg

2. Cassandra
Andersson

@kunckap_gladje_trygghet



Fréoa 4

Vad begar Nollan
for brott i boken?

1. Krankande
fotografering

X. Stold

2. Bedrageri

@kunckap_gladje_trygghet



Froga oS

Vad goér man pa
natet?

1. Aker skidor
X. Surfar

2. Aker skridskor

7,



Frégao 6

Var spelar Nollan
in filmen?

1. | badhuset
X. | skolan

2. | parken

&



Hur gammal ar
Nollons mamma?

1. 40 &r

@kunekap_gladje_trygghet




Fréoa 8

A
|

[\

Vad ar en dalig
hemlighet?

1. NGdgot man blir
olad av.

X. Nagot man ska
halla tyst om.

2. Nagot man far ont
| magen av och

ska beratta for en

vuxen.

@kunckap_gladje_trygghet



Froga 9

Vad heter Nollans
tranare?

1. Carola
X. Jempa

2. Katarina




: Fréga 10

Vad ater Nollan
och Jempa nar de
sitter pa
gungorna?

1. En frukt

X. Jempas lunch

2. Mammas
kolakakor

@kunckap_gladje_trygghet



Facit till
tipspromenaden
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Till tipspromenaden

namn: namn: namn:
1 X 2 2 2

1 1 1

2 2 2

3 3 3

4 4 4

) ) 5

6 6 6

7 7 7

8 8 8

9 9 9

10 10 10

namn: namn: namn:

1 X 2 2 2

1 1 1

2 2 2

3 3 3

4 4 4

5 5 5

6 6 6

7 7 7

8 8 8

9 9 9

10 10 10
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Jag som gor lararhandledningarna heter
Emma Carlstrom och arbetar som
forstelarare pd ladgstadiet.

Jag tycker sjalv om att anvanda
barnlitteratur i undervisningen, bland
annat till vardegrundsarbete,

| min blogg p& Pedagog Orebro kan ni l&sa
om hur jag arbetat med detta och mycket
annat.
https://extra.orebro.se/pedagogorebro/blo
Qaar/kunskapgladjeochtrygghet.4.3d631c4f]
65eb81daf43%ab.html

P& min larar-Instagram @kunskap_gladje_trygghet
kan du folja min vardag som larare. Jag vill
dela med mig av tips och inspiration och far

valdigt mycket inspiration dar genom att

folja andra kollegor runt om i Sverige.
https:.//www.instagram.com/kunskap_gladje
tryaghet/

Foto: Christina Winstrom
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