AGE WITH GRACE — HOW TO USE — ALL LANGUAGES

FR — 1 sachet par jour a diluer dans une tasse de votre boisson préférée (25cl a 60°C pour
une efficacité maximale) : thé, café, chocolat, smoothie ou recette préférée | Bien mélanger.

GB — 1 sachet a day, diluted in a cup of your favorite beverage: tes, coffee, chocolate,
smoothie or your favorite recipe. At 60°C maximum for optimum effectiveness | Mix well.

DE — 1 Beutel pro Tag in einer Tasse |hres Lieblingsgetranks auflésen (25cl bei 60°C fir
maximale Wirksamkeit): Tee, Kaffee, Schokolade, Smoothie oder Lieblingsrezept! Gut
umrihren.

NL —1 zakje per dag, verdund in een kopje van je favoriete drank (25cl op 60°C voor maximale
effectiviteit): thee, koffie, chocolade, smoothie of favoriete recept! Goed roeren.

SE — 1 pase om dagen, utspadd i en kopp av din favoritdryck (25 cl vid 60°C for maximal
effekt): te, kaffe, choklad, smoothie eller favoritrecept! Ror om ordentligt.

IT — 1 bustina al giorno, diluita in una tazza della vostra bevanda preferita (25cl a 60°C per la
massima efficacia): te, caffe, cioccolata, frullato o ricetta preferital Mescolare bene.

ES — 1 sobre al dia, diluido en una taza de su bebida preferida (25cl a 60°C para una eficacia
maxima): té, café, chocolate, batido o jsu receta preferida! Remover bien.



