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Xamana está basado en los cuatro
elementos principales:  TIERRA,

FUEGO, AIRE y AGUA y su
interrelación con el  quinto 

elemento:  tu espíritu
(ÉTER).

Xamana nace de nuestro deseo
de que la mayor cantidad de

seres humanos posibles
encuentren su magia interior,

usando nuestras fragancias
como un medio de conexión
consigo, con su bienestar y 

espiritual idad.

L O S  C U A T R O

ELEMENTOS



Una vela verde o dorada
(o cualquier color que te

inspire prosperidad y
abundancia).

Canela en rama o en
polvo.

Un cuenco con agua.
Un papel y un bolígrafo.

R I T U A L  P A R A
A B U N D A N C I A

MATERIALES



Encuentra un lugar
tranquilo donde puedas

real izar el  r i tual  s in
interrupciones.

Asegúrate de que la
habitación esté l impia y

ordenada, creando un
ambiente propicio para

la concentración y la
conexión espir itual .

 P A S O S  P R E V I O S 

PREPARACIÓN



P A S O 0 4
ESCRIBE TUS DESEOS

P A S O  0 2
RECIPIENTE CON

SAL

P A S O  0 3
ESPOLVOREA CON

CANELA

P A S O  0 1
ENCIENDE LA VELA

P A S O 0 5
CUENCO DE AGUA

P A S O 0 8
CONSUMACIÓN

P A S O  0 7
AFIRMACIÓN

Mientras mantienes esta
visual ización en tu mente,

repite en voz alta o en si lencio
una af irmación de abundancia,

como por ejemplo: "La
abundancia f luye hacia mí en
todas las áreas de mi vida" o

"Soy digno/a de recibir  todo lo
bueno que la vida t iene para

ofrecer".

P A S O  0 6
VISUALIZACIÓN

P A S O 0 9
AGRADECIMIENTO

Espolvorea un poco de
canela en rama o en polvo

alrededor de la vela,  en
sentido horario.  La canela

es conocida por sus
propiedades de atracción

de la prosperidad y la
r iqueza.

Escribe en el  papel tus
deseos y metas

relacionados con la
abundancia en t iempo

presente..  Pueden ser cosas
materiales,  metas

financieras,  deseos de
bienestar,  o cualquier otra
área de tu vida en la que
desees más abundancia

Deja que la vela siga
ardiendo hasta que se

consuma por completo,  o
si  es necesario,  apágala

con cuidado y seguridad.

Tómate un momento para
visual izar tus deseos ya

cumplidos.  Imagina cómo te
sentir ías si  ya hubieras
alcanzado esas metas y

objetivos.

Después de escribir  tus
deseos, coloca el  papel
debajo del cuenco con
agua. Esto simboliza la

fert i l idad y el  f lujo de la
abundancia.

Después de completar el
r i tual ,  puedes conservar la

canela que uti l izaste y
l levarla contigo en una

bolsita o en un lugar
especial  como recordatorio

de tus deseos de
abundancia.

Agradece a los elementales
y a tu equipo espir itual  por

las bendiciones.

Enciende la  ve la  y  colócala
frente a  t i .  V isual iza  la  l lama
br i l lante  como un s ímbolo de

abundancia  y  prosper idad que
está  l legando a  tu  v ida.

 Coloca e l  recip iente con sa l
mar ina o  sa l  gruesa en e l  centro
de tu  espacio r i tua l .  La  sa l  t iene

propiedades pur i f icadoras  y
protectoras  que ayudarán a

forta lecer  la  energía  del  perfume
consagrado.



P A S O   F I N A L
CIERRE

Recuerda mantener
una act i tud de

grat i tud y  apertura
hacia  la  abundancia
que está  por  venir .

Este  r i tua l  puede
real izarse con

regular idad para
mantener  una

conexión constante
con la  energía  de la

prosper idad.
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