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Schablone zur Bestimmung  
deiner Ringgröße

Mit dieser Schablone kannst du deine Ringgröße 
bestimmen.
Du kannst sie online oder ausgedruckt verwenden. 
Das genaueste Ergebnis bekommst du, wenn du 
einen Ausdruck machst.
Um deine Ringgröße zu bestimmen, brauchst du 
ein Maßband oder ein Lineal, und einen Ring, der 
dir gut passt.
Das Kontrollmaß von 5 cm, muss stimmen. 
Sollte das nicht der Fall sein, prüfe die Zoom-Ein-
stellung auf deinem Bildschirm. Oder ob du beim 
Ausdrucken die richtigen Einstellungen verwendet 
hast (A4 Hochformat, keine Seitenränder, keine 
Seitenanpassung, Druckgröße 100%).

1. �Öffne die Schablone als PDF oder  
drucke sie aus.

2. �Kontrollmaß messen. Es muss genau  
5 cm lang sein.

3. �Ringgröße bestimmen. Lege deinen  
Ring auf den passenden Kreis und achte  
darauf, dass der Innenumfang des Rings 
bündig mit dem äußeren Rand des  
Kreises abschließt.
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