
Boswellia + Curcumina Liposomiale

La tecnologia dei liposomi, oggi in rapida evoluzione, consente di creare
integratori alimentari che aiutano a rendere i nutrienti più facilmente
disponibili ai tessuti e alle strutture cellulari. Boswellia + Curcumina
liposomiale contenuto nella gamma di prodotti liposomiali Ecosh
garantisce il miglior assorbimento possibile nelle cellule, contribuendo a:
fornire supporto al sistema immunitario; mantenere la resistenza in caso
di allergie; supporta il lavoro del cuore, la circolazione sanguigna e il
funzionamento del sistema nervoso; sostiene la salute delle articolazioni
e aiuta con i disturbi digestivi; aiuta a proteggere la salute intestinale,
lenisce e stabilizza l'intestino e la mucosa del tratto digestivo..

Codice prodotto: 2806-6
EAN: 4741609628061

La dose giornaliera contiene 1/3 capsule

Estratto di Boswellia Serrata 200/600 mg
Complesso Liposomiale di Curcumina 200/600 mg

Boswellia + Curcumina Liposomiale

La Boswellia serrata supporta la salute e il benessere ottimali delle articolazioni.

Boswellia L'albero dell'incenso indiano (Boswellia serrata) occupa un posto importante nella medicina
tradizionale, soprattutto nell'Ayurveda. È stato utilizzato per vari problemi di salute, come il sostegno alla salute
delle articolazioni e ai disturbi digestivi. La Boswellia serrata aiuta a proteggere la salute intestinale, lenisce e
stabilizza l'intestino e la mucosa digestiva. La Boswellia serrata è una specie di albero tropicale che cresce
principalmente nelle montagne secche e nelle zone rocciose dell'India e del Pakistan. Questa pianta è nota per la
sua resina, chiamata incenso, che è stata tradizionalmente utilizzata sia per scopi medicinali che religiosi. La
resina dell'albero dell'incenso indiano è nota per il suo profumo e l'aroma affumicato e viene utilizzata nell'industria
tradizionale dell'incenso. Per ottenere l'incenso si praticano delle incisioni nella corteccia dell'albero, dopodiché la
resina lattiginosa fuoriesce e si solidifica all'aria e al sole. La resina acquisisce un colore giallastro, rossastro o
brunastro. La resina di incenso contiene acidi di boswellia come ingrediente più importante in termini di proprietà,
oltre a olio essenziale, polisaccaridi e terpeni.

La curcuma (Curcuma L.) è un antiossidante che fornisce supporto al sistema immunitario e aiuta a mantenere
l'immunità in caso di allergie. La curcuma supporta il lavoro del cuore, la circolazione sanguigna e il funzionamento
del sistema nervoso.

Nella Curcumina liposomiale, la curcumina (il composto attivo presente nella curcuma) è racchiusa in liposomi. I
liposomi sono piccole molecole di grasso che formano un involucro, proteggono la sostanza e aiutano a
trasportarla meglio nelle cellule del corpo.



Benefici della curcumina liposomiale

● Migliore assorbimento: uno dei principali vantaggi della curcumina liposomiale è il suo maggiore
assorbimento nel corpo. La curcumina convenzionale è un composto liposolubile, ma il suo assorbimento
nel tratto gastrointestinale può essere limitato. I liposomi aiutano la curcumina a passare attraverso le
barriere del tratto gastrointestinale e a far entrare la maggior parte della sostanza nel flusso sanguigno e
nelle cellule.

●
● Dose inferiore : poiché i liposomi aiutano ad aumentare l’assorbimento della curcumina, è necessaria una

dose inferiore di curcumina liposomiale rispetto alla curcumina normale per ottenere lo stesso effetto.
●
● Ridotta irritazione gastrointestinale: in alcune persone, la curcumina regolare può aumentare la

sensibilità del tratto gastrointestinale e causare irritazione o indigestione. La curcumina liposomiale aiuta a
ridurre l'irritazione gastrointestinale perché il rivestimento dei liposomi agisce come una barriera protettiva,
riducendo il contatto diretto con il tratto gastrointestinale.

●
● Maggiore stabilità: l'uso dei liposomi aiuta a prevenire la degradazione della curcumina nel tratto digestivo.

Pertanto, la maggior parte della curcumina attiva raggiunge le cellule.

INGREDIENTI:Estratto di Incenso Indiano (Boswellia Serrata ) 6-10:1 (acidi di Boswellia min. 65%);
complesso liposomiale della curcumina [maltodestrina, estratto di curcuma o radice gialla ( Curcuma L.)
(curcuminoidi min. 18%), umettante: glicerolo, emulsionante: fosfolipidi della lecitina di girasole]; agente di
rivestimento: pullulan (involucro di capsula vegetale); agente antiagglomerante: sali di magnesio degli
acidi grassi.

SOMMINISTRAZIONE: da 1 a 3 capsule al giorno con un pasto contenente grassi. Non superare la quantità
consigliata per il consumo quotidiano. Non utilizzare l'integratore alimentare come sostituto di una dieta
variata. È importante seguire una dieta varia ed equilibrata e praticare uno stile di vita sano. Tenere il prodotto
fuori dalla portata dei bambini.

Se ne sconsiglia l'uso durante la gravidanza e l'allattamento. Il prodotto può influenzare la coagulazione del
sangue, pertanto è necessario prestare attenzione in caso di disturbi della coagulazione del sangue, quando si
utilizzano farmaci che influenzano la coagulazione del sangue (ad esempio anticoagulanti) e prima o dopo un
intervento chirurgico. Consultare un medico o un farmacista quando si usano medicinali.

CONSERVAZIONE: Conservare il prodotto all'asciutto, chiuso, a temperatura ambiente fino a 25 °C e al riparo
dalla luce solare diretta.

QUANTITÀ DEL PRODOTTO: 90 capsule vegetali, peso netto 51 g

SCADENZA: Vedere sulla confezione.

Il prodotto è stato fabbricato in conformità ai requisiti del Regolamento UE sull'igiene alimentare (UE 852/2004),
allo standard internazionale di sicurezza alimentare ISO 22000:2018 e ai principi HACCP.

Informazioni sul prodotto - Stoccaggio

Peso 0,2 kg

Dimensioni 60x60x110 mm

Opzioni di Imballaggio 25 o 50 vasetti per scatola
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