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Ruban à imprimer

1- Télécharger et imprimer le fichier sur un feuille A4 en paysage à l'échelle 100%. 
Pour vous assurer que la taille de l'impression est correct, mesurer le ruban. 

Celle-ci doit impérativement mesurer 8 cm.

2- Il vous suffit ensuite de découper le ruban avec des ciseaux.

3- Mettez le ruban autour de votre doigt et ajuster sans trop le serrer. Le ruban doit pouvoir s'enlever sans trop
d'effort et passer les articulations de votre doigt.

4- La taille de votre bague sera indiquée à l'intersection entre le 0 (zéro) et la valeur graduée sur le ruban. 
Exemple : intersection entre le 0 et le 55.

 Si l'indication se trouve entre deux tailles, nous vous conseillons de choisir la plus grande.



Si vous possédez deja une bague de la bonne taille :

Il vous suffit ensuite de poser votre
bague sur les cercles à droite, et de
trouver celui qui correspond au
diamètre intérieur de votre bague.  

Une fois imprimé à la bonne échelle,
vérifiez que le segment sous les
cercles mesure bien 5 cm. 
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