
 

  

Healthy Food Sport SAC 
Mejora tu alimentación, mejora tu vida 

FICHA TECNICA DEL PRODUCTO 

 

1. Nombre del producto: Hamburguesa de pollo 

2. Denominación – Marca: Healthy Burguer 

3. Descripción del producto: Hamburguesa cruda congelada compuesta de pulpa de pollo e ingredientes 

naturales, que forman una masa homogénea, la misma que es moldeada de forma redonda y aplanada. 

4. Ingredientes: Pechuga de pollo magro, sal de maras, cebolla blanca, perejil y especias naturales. 

5. Presentación y empaque: Bandeja PET y film de alimentos.  

6. Características organolépticas: 

● Color: Ligeramente amarillo 

● Sabor: Característico a carne de 

pollo y especias naturales  

● Olor: Característico al pollo 

crudo. 

● Textura: Firme al tacto, 

semigruesa y uniforme. 

7. Forma de uso: Bajo cocción, 

consumo cocido. 

8. Etiqueta y rotulado: Nombre y marca del producto, peso neto, información nutricional, ingredientes, fecha 

de producción, fecha de vencimiento y condiciones de conservación. 

Peso y medidas 

Peso de la unidad: 100 gr. 

Tamaño: 12 cm de diámetro. 

Cantidad: 4 unidades / bandeja  

Peso neto: 400 gr 

Tiempo de vida: 6 meses. 

R.S: J7701321N/NAHAFO 

Condiciones de conservación 

y almacenamiento:  

Mantener congelado a – 18°C. 

Composición nutricional (por 

cada 100 gr): 

Proteínas : 19.26 gr. 

Grasa  : 3.8 gr. 

Carbohidrato : 0.74 gr. 

Calorías : 107.1 kcal. 

Sodio  : 780 mg. 

 

 



 

  

Healthy Food Sport SAC 
Mejora tu alimentación, mejora tu vida 

FICHA TECNICA DEL PRODUCTO 

 

1. Nombre del producto: Hamburguesa de carne 

2. Denominación – Marca: Healthy Burguer 

3. Descripción del producto: Hamburguesa cruda congelada compuesta de pulpa de carne de res e 

ingredientes naturales, que forman una masa homogénea, la misma que es moldeada de forma redonda 

y aplanada. 

4. Ingredientes: Carne de res magro, sal de maras, cebolla, culantro y especias naturales. 

5. Presentación y empaque: Bandeja PET y film de alimentos.  

6. Características organolépticas: 

● Color: Rojo oscuro 

● Sabor: Característico a carne de res y especias 

naturales.  

● Olor: Característico a la carne de res cruda. 

● Textura: Firme al tacto, semigruesa y uniforme. 

7. Forma de uso: Bajo cocción, consumo cocido. 

8. Etiqueta y rotulado: Nombre y marca del 

producto, peso neto, información nutricional, ingredientes, fecha de producción, fecha de vencimiento y 

condiciones de conservación. 

FICHA TECNICA DEL PRODUCTO 

Peso y medidas 

Peso de la unidad: 100 gr. 

Tamaño: 12 cm de diámetro. 

Cantidad: 4 unidades / bandeja  

Peso neto: 400 gr 

Tiempo de vida: 6 meses. 

R.S: J7702421N/NAHAFO 

Condiciones de conservación 

y almacenamiento:  

Mantener congelado a – 18°C. 

Composición nutricional (por 

cada 100 gr): 

Calorías : 123.9 kcal. 

Proteínas : 23.08 gr. 

Grasa  : 2.44 gr. 

Carbohidrato : 0.5 gr. 

Sodio  : 344 mg. 

 



 

  

Healthy Food Sport SAC 
Mejora tu alimentación, mejora tu vida 

 

1. Nombre del producto: Hamburguesa de pavo. 

2. Denominación – Marca: Healthy Burguer 

3. Descripción del producto: Hamburguesa cruda congelada compuesta de pulpa de pavo e ingredientes 

naturales, que forman una masa homogénea, la misma que es moldeada de forma redonda y aplanada. 

4. Ingredientes: Pechuga de pavo magro, sal de maras, cebolla china, perejil y especias naturales. 

5. Presentación y empaque: Bandeja PET y film de alimentos.  

6. Características organolépticas: 

● Color: Ligeramente rosado. 

● Sabor: Característico a carne de pavo y 

especias naturales  

● Olor: Característico al pavo crudo 

● Textura: Firme al tacto, semigruesa y 

uniforme. 

7. Forma de uso: Bajo cocción, consumo cocido. 

8. Etiqueta y rotulado: Nombre y marca del producto, peso neto, información nutricional, ingredientes, fecha 

de producción, fecha de vencimiento y condiciones de conservación. 

 

FICHA TECNICA DEL PRODUCTO 

 

Peso y medidas 

Peso de la unidad: 100 gr. 

Tamaño: 12 cm de diámetro. 

Cantidad: 4 unidades / bandeja  

Peso neto: 400 gr 

Tiempo de vida: 6 meses. 

R.S: J7900522N/NAHAFO 

Condiciones de conservación 

y almacenamiento:  

Mantener congelado a – 18°C. 

Composición nutricional (por 

cada 100 gr): 

Calorías : 118.2 kcal. 

Proteínas : 19.94 gr. 

Grasa  : 3.7 gr. 

Carbohidrato : 0.9 gr. 

Sodio  : 344 mg. 

 



 

  

Healthy Food Sport SAC 
Mejora tu alimentación, mejora tu vida 

1. Nombre del producto: Hamburguesa de cerdo. 

2. Denominación – Marca: Healthy Burguer 

3. Descripción del producto: Hamburguesa cruda congelada compuesta de pulpa de cerdo e ingredientes 

naturales, que forman una masa homogénea, la misma que es moldeada de forma redonda y aplanada. 

4. Ingredientes: Solomillo de cerdo magro, sal de maras, cebolla, perejil y especias naturales. 

5. Presentación y empaque: Bandeja PET y film de alimentos.  

6. Características organolépticas: 

● Color: Rosado oscuro. 

● Sabor: Característico a carne de cerdo y 

especias naturales  

● Olor: Característico al cerdo crudo 

● Textura: Firme al tacto, semigruesa y uniforme. 

7. Forma de uso: Bajo cocción, consumo cocido. 

8. Etiqueta y rotulado: Nombre y marca del 

producto, peso neto, información nutricional, ingredientes, fecha de producción, fecha de vencimiento y 

condiciones de conservación. 

 

 

 

Peso y medidas 

Peso de la unidad: 100 gr. 

Tamaño: 12 cm de diámetro. 

Cantidad: 4 unidades / bandeja  

Peso neto: 400 gr 

Tiempo de vida: 6 meses. 

Condiciones de conservación 

y almacenamiento:  

Mantener congelado a – 18°C. 

Composición nutricional (por 

cada 100 gr): 

Calorías : 113 / 100 kcal. 

Proteínas : 20 gr. 

Grasa  : 3 / 1.5 gr. 

Carbohidrato : 0 gr. 

Sodio  : 780 mg. 

 



 

  

Healthy Food Sport SAC 
Mejora tu alimentación, mejora tu vida 

FICHA TECNICA DEL PRODUCTO 

1. Nombre del producto: Cheese Burguer. 

2. Denominación – Marca: Healthy Burguer 

3. Descripción del producto: Hamburguesa cruda congelada compuesta de pulpa de carne de res, queso 

mozzarella e ingredientes naturales, que forman una masa homogénea, la misma que es moldeada de 

forma redonda y aplanada. 

4. Ingredientes: Carne de res magro, queso mozzarella, sal de maras, cebolla, albahaca, tomate y especias 

naturales. 

5. Presentación y empaque: Bandeja PET y film de alimentos.  

6. Características organolépticas: 

● Color: Rojo oscuro 

● Sabor: Característico a carne de res, queso 

mozzarella y especias naturales.  

● Olor: Característico a la carne de res cruda. 

● Textura: Firme al tacto, semigruesa y uniforme. 

7. Forma de uso: Bajo cocción, consumo cocido. 

8. Etiqueta y rotulado: Nombre y marca del producto, peso neto, información nutricional, ingredientes, fecha 

de producción, fecha de vencimiento y condiciones de conservación. 

Peso y medidas 

Peso de la unidad: 110 gr. 

Tamaño: 12 cm de diámetro. 

Cantidad: 4 unidades / bandeja  

Peso neto: 440 gr 

Tiempo de vida: 6 meses. 

R.S: J7902922N/NAHAFO 

Condiciones de conservación 

y almacenamiento:  

Mantener congelado a – 18°C. 

Composición nutricional (por 

cada 100 gr): 

Calorías : 143.39 kcal. 

Proteínas : 21.4 gr. 

Grasa  : 3.06 gr. 

Carbohidrato : 1 gr. 

Sodio  : 350 mg. 

 



 

  

Healthy Food Sport SAC 
Mejora tu alimentación, mejora tu vida 

FICHA TECNICA DEL PRODUCTO 

1. Nombre del producto: Nuggets de pollo 

2. Denominación – Marca: Healthy Burguer 

3. Descripción del producto: Nuggets de pollo elaborados de pechuga de pollo magro. Cubiertos con 

avena sin gluten que le otorga un crocante delicioso. Además, su alto contenido proteico y su bajo 

aporte calórico lo hace ideal para ser consumido por toda la familia. 

4. Ingredientes: Pechuga de pollo magro, sal de maras, avena sin gluten, pimienta negra, comino, huevo, 

harina de arroz y especias naturales. 

5. Presentación y empaque: Empaque de caja con envasado al vacío 

6. Características organolépticas: 

● Color: Ligeramente blanco. 

● Sabor: Característico a carne de pollo y especias naturales  

● Olor: Característico al pollo crudo y avena 

● Textura: Firme al tacto, semigruesa y uniforme. 

7. Forma de uso: Bajo cocción, consumo cocido. 

8. Etiqueta y rotulado: Nombre y marca del producto, peso neto, 

información nutricional, ingredientes, fecha de producción, 

feha de vencimiento y condiciones de conservación. 

Peso y medidas 

Peso de la unidad: 50 gr. 

Tamaño: 5 cm de diámetro. 

Cantidad: 8 unidades / empaque  

Peso neto: 400 gr 

Tiempo de vida: 6 meses. 

Condiciones de conservación 

y almacenamiento:  

Mantener congelado a – 18°C. 

Composición nutricional (por 

cada 100 gr): 

Calorías : 140 kcal. 

Proteínas : 20.4 gr. 

Grasa  : 3.1 gr. 

Carbohidrato : 6.5 gr. 


